Subject: Speichel-Hormontest-Werte meiner Tochter - bitte mal driber
schauen...DANKE:-)
Posted by kermit on Thu, 22 Dec 2011 14:23:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

habe bei censa einen hormonspeichel-test meiner tochter machen lassen, dabei kamen folgende
werte heraus, vielleicht kann mir jemand kurz was dazu sagen. Lt. beigefligtem bericht des
labors sehe es nach einer stérung der schilddriise aus. allerdings gabe es vom testhersteller
keine vergleichswerte fur kinder und die zielwerte ergében sich aus ihrer Begleiterfahrung. der
letzte arzt bei dem wir waren und den bericht vorlagen meinte, von der werten her sei alles ok!

Estradiol 2,30 pg/ml (3,0-3,5 pg/ml)
Estriol 0,80 pg/ml (15 pg/ml)
Progesteron 53,50 pg/ml (100 pg/ml)
Testeosteron 58,80 pg/ml (30-40 pg/ml)

Subject: Aw: Speichel-Hormontest-Werte meiner Tochter - bitte mal drtiber
schauen...DANKE:-)
Posted by lala on Thu, 22 Dec 2011 17:55:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie kann man daraus auf eine stérung der SD schlieRen?
TSH, fT3 und fT4 sind ja nicht gemessen worden ->

Subject: Aw: Speichel-Hormontest-Werte meiner Tochter - bitte mal drtber
schauen...DANKE:-)
Posted by Cora on Thu, 22 Dec 2011 23:05:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jepp, sehr merkwirdig. Gemessen wurden ausschlie3lich Sexualhormone - wie soll man
daraus eine Stérung der Schilddriise erkennen?

Da bleibt leider nur eins: Auf zum nachsten Arzt.

Erganzung: Aul3erdem ist bei Estriol und Progesteron der Normbereich unvollstandig, und die
beiden anderen Werte (Ostrogen und Testosteron) liegen klar auRerhalb der Norm. Es durfte
nicht SO schwer sein, einen Arzt zu finden, der auch nur marginal Sinnvolleres dazu sagt als der
vorherige.
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Subject: Aw: Ganzer Bericht des Labors und auch die Schilddriisenwerte
Posted by kermit on Fri, 23 Dec 2011 14:13:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, hier der ganze Bericht des Labors:

Vom Testhersteller gibt es noch keine Vergleichswerte fur Kinder. Unsere Zielwerte ergeben
sich aus unserer Begleiterfahrung. Der Estradiolwert liegt niedrig fir eine Mindestversorgun von
Haut und Haaren! Starkes Schwitzen, Hautprobleme und Haarausfall kbnnen eine Folge von
Estradiol-Mangel sein - aber auch von Schilddriisentberfunktion.. Das Estrol ist nur noch in
winzigen Spuren vorhanden. Das kann fir die Schleimhautversorgung im ganzen Kérper zum
Problem werden, z.B. in Magen, Blase, Darm, Hals u. Gelenken. Sind beider Estrogenarten zu
niedrig, hat das oft auch Auswirkungen auf die Schlafqualitat und kann die
Schilddriisenfunktion beeintrachtigen. Die Progesteron-Versorgun entspricht dem
Mangelbereich eines Kindes. Das kann sich mit Kopfschmerzen, Launen, Vergesslichkeit,
Konzentrationsschwache oder Stressempfindlichkeit bemerkbar machen. Das Testosteron liegt
bereits auf jugendlichem Niveau. Bei anhaltenden Muskelverspannungen (durch zeitweise
Schilddriisenhochlage?) sind starke Werte nachvollziehbar. Viele der Symptome lassen eine
Storung der Schilddriise vermuten. Um dies naher zu untersuchen wére eine Testung im

Blut erforderlich (TSH+FT3-FT4). Bei gleichzeitigem Unter- und Uberfunktionssymptomen
waren auch die Antikdrper-Werte interessant. Mit einer damit vertrauten Fachkraft ware
durchzusprechen, ob und wie Mangelbereiche behutsam und natirlich unterstitzt werden
konnen. Jegliche Hormonimpulse sollten nach ca. 2 Monaten Uberpruft werden.

Schilddrisenwerte wurden also nochmal Uberprift, hier die Ergebnisse:
TSH basal 1.84 ulU/ml  (0.27 - 5.00)

Freies T3 4,49 pg/ml (2.4-5.1)

Freies T4  1.19 ng/dl (0.9 - 1.

It. Arzt eben noch in der norm!

liebe grule

Subject: Aw: Ganzer Bericht des Labors und auch die Schilddriisenwerte
Posted by kermit on Fri, 23 Dec 2011 14:27:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, beim schreiben des letzten werts ist was schief gelaufen - sorry, es muss richtig hei3en:
Freies T4 (0.9 - 1.

Achso und beim Estriolwert gibt es kein von - bis, das labor hat als Zielwert ca. 15 pg/ml
geschrieben, sie 0,80 pg/ml.

danke euch ganz lieb!!!
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Subject: Aw: Ganzer Bericht des Labors und auch die Schilddriisenwerte
Posted by kermit on Fri, 23 Dec 2011 14:31:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also langsam komme ich mir bldd vor....sorry, wenn ich die 8 und ) schreibe kommt der smiley
mit sonnenbrille!!!! also es soll 1.8 heil3en!!

lg
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