
Subject: HILFE, pille danach
Posted by nilufar on Fri, 09 Dec 2011 20:28:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr lieben,

ich köntnte vor verzweiflung heulen!! ich war vor 2 monaten 1 jahr lang "pille-frei" und alles war
super,.. hormone wieder reguliert! dank eines "unfalls" war ich gezwungen die PILLE DANACH
(hormonbombe schlecht hin!!) zu nehmen,..

das ist zwar 2 monate her, aber ich hab heißhunger-attacken, bin total müde,
antriebslosigkeit, depressiv verstimmt, sexuelle unlust ( meine größte panik, dass das nicht
verschwindet weil ich ein paar horror geschichten im internet gelesen habe).

jetzt meine frage, da die pille danach ja aus reinem gestagen besteht, wäre es doch eigentlich
logisch wieder progesteron zu cremen, oder???

bin für jede antwort dankbar!!

p.s ich weiss, das gehört ins off-topic, aber bin so verzweifelt, das ich vermute das die
"hormonspezialisten" nicht ins off topic schauen werden,..

lg nilu 
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