
Subject: Anfang 20 und kaum noch Haare
Posted by JanettHH on Thu, 08 Sep 2011 15:02:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo. Ich bin noch ganz neu hier.

Dass ich Haarausfall habe, hab' ich schon vor knapp 3 Jahren festgestellt und mittlerweile weiss
ich, dass es bei mir genetisch bedingt ist. Eigentlich wollte ich mich schon viel früher in einem
Forum anmelden, um mehr zu erfahren und einfach auch, um Frauen mit dem gleichen Problem
kennen zu lernen. Aber jedes Mal, wenn ich kurz davor war, habe ich es doch wieder gelassen,
weil ich alleine schon beim Eingeben von "Haarausfall" bei google, begonnen hab', feuchte Augen
zu bekommen.

Es gibt sicherlich Frauen, die damit ein bißchen besser umgehen können als ich und
normalerweise bin ich auch nicht ganz so emotional, aber meine Haare haben mir schon immer
viel bedeutet, denn da ich stark übergewichtig bin, waren meine schönen langen Haare immer
das einzige, für das ich wirklich mal Komplimente auf der Straße bekommen habe.
Schon als Kind war es daher mein Albtraum überhaupt, dass ich mal Haarausfall bekommen
könnte.

Naja, und hier bin ich nun...

Meine Eltern und meine beste Freundin meinen es gut, wenn sie sagen "Das sieht man doch
noch gar nicht so", aber ich fühle mich dann immer so, als würden sie das Problem einfach
zur Seite wischen.

Beim Arzt (Ich war vor kurzem in der Uni-Klinik hier in Hamburg) wurde mir gesagt, ich solle
bestimmte Tinkturen verwenden, aber das hatte ich auch vor 3 Jahren schon probiert und es hatte
kaum geholfen, zumal ich nun bereits so wenig Haare habe, dass sie durch die Tinktur schnell
fetten/leicht verkleben und DANN sieht man erst recht, dass ich Haarausfall habe, weshalb ich
mich, ohne meinen Haaransatz mit einem Tuch oder einer Mütze zu verdecken, dann gar nicht
mehr aus dem Haus traue.

Ich war schon bei einem Spezialisten für Perücken und Haarteile und da empfahl man mir ein
Haarteil. Es sah auch recht gut aus, doch dann hab ich den Preis erfahren: 1.500€! Bzw sogar
über 2.000€, wenn ich es nicht 'von der Stange', sondern auf mich angepasst haben möchte.
Soviel kann ich mir selbst mit Unterstützung meiner Familie nicht leisten.

Es tut mir Leid, dass ich hier so herumheule, aber ich brauch' einfach mal die Worte von
jemandem, der das selbe durchleidet wie ich (und der nicht wie typisch Mutter einfach nur sagt
"Ist doch alles gut, du bist doch trotzdem ein hübsches Mädchen") oder vielleicht Tipps von
jemandem, der im Raum Hamburg wohnt und weiss, wo man günstiger gut aussehende
Perücken/Haarteile bekommt oder wie man sich mit Tüchern hübsch stylen kann.

Subject: Aw: Anfang 20 und kaum noch Haare
Posted by Ruulkasar on Thu, 08 Sep 2011 17:25:05 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

1500€ - 2000€ ist absolute Verarsche, gute Haarteile kosten zwischen 200€ und 600€.
Manche Studios tuen immer so, als wäre ein Haarteil etwas ober krass Besonderes, aber dass
sie selber für die reine Herstellung in Indien oder China nur 100€ ca blechen und der Rest
reiner Gewinn ist, verschweigen die immer mysteriöserweise...

Wenn du bei einem deutschen Unternehmen kaufst sind 300€ bis 400€ der plausible Preis
und in Amerika/Ausland 200€ -300€ . Leider wissen das die meisten Betroffenen nicht und
daher komen diese dubiosen Studios immer damit durch ... 

Raum Hamburg weiss ich leider keine Studios, da ich immer online bestelle. Bin zwar ein Mann,
aber für Frauen wird es denk ich auch net teurer (auser evtl ein paar Euro für längere
Haare.).

Also wenn du dir zutraust es ohne Service zumachen, sprich selbst verkleben, gibt es folgende
Anlaufstellen die mir grad einfallen: 

Toplace
BA hair apparent
Sempre Capelli
Knoche
Hairdirect
GFH
Contact Skin (ist aber Folie)

Sempre sind aus Deutschland, deswegen könnteste die evtl mal anrufen, aber hab noch nie von
dennen gekauft, deswegen hab ich da keine persönlichen Erfahrungen. Aber sind sehr aktiv hier
und Kundenfreundlich, deswegen denk ich kannste das getrosst bei dennen machen.

Subject: Aw: Anfang 20 und kaum noch Haare
Posted by JanettHH on Thu, 08 Sep 2011 18:45:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antwort.
Ich dachte mir schon, dass die Preise verdammt hoch sind, aber ich konnte es eben nicht über
mich bringen, wirklich weiter nach Studios zu suchen, die das hier machen und ich wollte schon
persönlich hingehen und nicht über's Internet bestellen.
Die Preise waren für Haarteile mit etwa 15cm Durchmesser und so 20-30cm Haarlänge, wenn
ich mich recht erinnere. Trotzdem sind die dann scheinbar echt überteuert gewesen...

Subject: Aw: Anfang 20 und kaum noch Haare
Posted by JanettHH on Fri, 20 Jan 2012 13:10:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo alle miteinander.
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Gibt es vielleicht noch jemanden, der mir helfen könnte?
Gerade was Zweithaarsalons in Hamburg angeht.

Subject: Aw: Anfang 20 und kaum noch Haare
Posted by Binne on Fri, 20 Jan 2012 17:00:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Schau doch mal hier auf der Seite bei Alopecia Areata, da gibt es auch eine Rubrik "Haarersatz",
da kann man dir bestimmt weiterhelfen. 
Aber sag mal, und du bist sicher, mit 17 schon an AGA zu leiden?? Wurde wirklich alles bei dir
mal genau durchgeprüft?
Hast du einen regelmäßigen Zyklus? Wie schaut es mit Ferritin aus? Verhütest du mit der
Pille?

LG!

Subject: Aw: Anfang 20 und kaum noch Haare
Posted by Binne on Fri, 20 Jan 2012 17:02:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lese gerade dass du übergewichtig bist.
Gerade diese Frauen haben manchmal PCO und dadurch HA.
Wie schaut es da bei dir aus?
Wie wurde bei dir AGA festgestellt??

Subject: Aw: Anfang 20 und kaum noch Haare
Posted by mike. on Sat, 21 Jan 2012 17:15:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Schon als Kind war es daher mein Albtraum überhaupt, dass ich mal Haarausfall
bekommen könnte.
meiner auch

Hallo Janett,

Du bist anf. 20 .. hast vor 3 Jahren auf Anraten Deines betreuenden Arztes in Punkto Haaren ...
Tinkturen empfohlen bekommen ..   

Das muss scheitern   
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Topische Mittel bringen dann langfristig Erfolg wenn die Chemie iO ist ...

Studien zufolge bringt Finasterid ab 2,5 mg tgl. bei Frauen teils "sehr" gute Verdichtungen am
Oberkopf .. Ludwig/Tannenbaum ... von Prof. Ralph Trüeb mit Fotos ... diese Frauen waren in
der Postmenopause ....

trotzdem würde ich keine Zeit verschenken und "vergiss" vorerst Haarersatz (es gibt für ein
junges Mädchen nichts deprimierendes    ) .. 

Du kannst ev. mit 50mg Androcur oder Flutamid oral ab 125mg tgl (Arzt) ergänzen und DANN
nach 3-4 Monaten wenn Deine Kopfhaut es verträgt mit Minox ergänzend starten ...

Ich sage auch VORSICHTSHALBER SD untersuchen lassen
   http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/20412/217787/#ms g_217787

und im Serum
Vitamin B
Vitamin D
Eisen 
Transferrin
Ferritin

wenn das alles iO .. -> höchstw. AGA 
oder AA, diff. AA (seltener)

Du kannst so oder so einiges Subtitionieren ... schaden kann es nicht. (auch für allg.
Gesundheit)

Dran bleiben und nicht vom Arzt für dumm verkaufen lassen   

Denn es geht um Deine Haare .. die sind dem Arzt und vielen anderen egal...

Viel Erfolg!
LG
Mike
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