
Subject: @ strike - Thyroxin
Posted by bine37 on Wed, 05 Apr 2006 06:01:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo strike,

war gestern beim Internisten - endlich mal ein Arzt der einen ernst nimmt und einen nicht nur mit
ein paar guten Ratschlägen heimschickt.
Kann den nur empfehlen!

Er meinte, nachdem er sich meine Werte angeschaut hat, ich sollte auf jedenfall das Thyroxin von
37,5 auf 75 mg erhöhen. 
Jetzt meine Frage: Soll ich langsam steigern oder gleich die doppelte Menge nehmen? Was kann
schlimmsten Falls geschehen.?

Hab nächste Woche nochmal einen Temin. Es wurde gestern nochmal Blut abgenommen. Bin
mal gespannt ob was dabei rauskommt.
Gruß
Sabine

Subject: Re: @ bine
Posted by strike on Wed, 05 Apr 2006 11:09:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: @ bine - Nachtrag
Posted by strike on Wed, 05 Apr 2006 13:54:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 

Subject: Re: @ strike
Posted by bine37 on Fri, 07 Apr 2006 10:56:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo strike,

er meinte zwar, dass kein versteckter Eisenmangel vorläge, da dafür der "Tranporter"-Wert zu
hoch sei, aber einen Überschuß vermutet er auch nicht. Er hat alle Werte betrachtet, nicht nur
die Eisenwerte.
Aber auch er ist wie du der Meinung, dass erst einmal geklärt werden müsse, ob sich nicht
irgendetwas anderes "versteckt".
Er hat unter anderem auch Vitamin B und Folsäure angesprochen, die manchmal zu niedrig
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seien und dann das Eisen nicht richtig abbauen können.
Weiterhin will er Blutzucker und noch einiges andere abklären.
Ich musste sogar eine Stuhlprobe abgeben.
Ich will jetzt nicht behaupten, dass er die Lösung parat hat, aber er betreibt Ursachenforschung
auch in andere Richtungen ( z. B. will er Rheumatische Erkrankungen ausschließen.)
Und das meinte ich mit einem Arzt der nicht gleich mit 0815-Lösungen kommt und sagt: Die
Blutwerte liegen in der Norm
Das hatte ich in letzter Zeit schon genug.
Ich weiß natürlich auch nicht, ob er auf dem richtigen Weg ist, aber ich hab endlich wieder mal
das Gefühl, das der Arzt mich ernst nimmt.
Ich hatte versucht beim Neurologen einen Termin zu bekommen, wegen der
Nervenentzündung. Keine Chance !!!! Habe 5 Ärzte angerufen und alle haben mir erst Termine
in 5-6 Wochen gegeben.
Es war denen egal, ob man Schmerzen hat.
Nach 1,5 Wochen totale Besserung der Kopfhautschmerzen ist es jetzt wieder total schlimm
geworden. 
Liebe Grüße 
Sabine

P.S. Du forderst einen wirklich. Man wird immer wieder dazu angehalten nicht alles für bare
Münze zu nehmen, was der Arzt auftischt. Du hast mich nach meinem euphorischen
Arztbesuch wieder deprimiert, aber das meine ich nicht als kritik, sondern als kompliment.

Subject: Re: @ bine
Posted by strike on Fri, 07 Apr 2006 12:49:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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