
Subject: bin neu
Posted by jasaphi on Sat, 09 Jul 2011 13:15:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo , 

bin neu hier ! seit kurzen leide ich auch an haarausfall . 
   angefangen hat es hinterm linken ohr und gin dann ziemlich schnell bis zum hinterkopf .
mittlerweile lösen sich sogar die nagelplatten von den nägeln !
habt ihr tips was ich machen kann ? solange ich noch keine befunde von meinem doc habe ,
bekomme ich keine medikamente.

lg jasaphi

Subject: Aw: bin neu
Posted by gretchen on Sat, 09 Jul 2011 16:23:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, 

für mich klingt das nach nem mangel an irgendwas...mach doch mal eine VOLLblutanalyse der
nährstoffe und ich glaube, da hast du dann schon was aussagekräftiges.

alles gute!!

Subject: Aw: bin neu
Posted by jasaphi on Sat, 09 Jul 2011 16:56:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das hab ich schon hinter mir , leider ohne befund . meine blutwerte sind alle i. o.
!!schilddrüsenerkrankung noch nicht ausgeschlossen!
nehmt ihr besondere pflegemittel ? habe ein coofein shampoo aber trotzdem das haarsieb voll mit
haaren!

Subject: Aw: bin neu
Posted by gretchen on Sat, 09 Jul 2011 17:19:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

entschuldige, dass ich nochmal frage....wurden die nährstoffe IM BLUT oder IN DEN ZELLEN
bestimmt? oder anders formuliert: hat das die krankenkasse bezahlt? die werte im blut sind fast
immer ok. in den zellen können derweil schon heftige mängel bestehen. da spreche ich aus
eigener erfahrung. 
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Subject: Aw: bin neu
Posted by jasaphi on Sat, 09 Jul 2011 17:27:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

achso ne , bei mir wurde nur ganz normal blut abgenommen und ein grosses blutbild erstellt.
ansonsten steht noch der befund von der schilddrüsenuntersuchung aus .

Subject: Aw: bin neu
Posted by gretchen on Sat, 09 Jul 2011 17:29:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eben. daher mein tipp, mal die nährstoffe in den zellen bestimmen zu lassen....muss man leider
selbst zahlen. kostet aber nicht die welt. 

Subject: Aw: bin neu
Posted by jasaphi on Sat, 09 Jul 2011 18:56:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mir ist jedes mittel und jeder preis recht , solange es was bringt und mir die haare und nägel
nicht aus -bzw.abfallen!
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