
Subject: Mal wieder ein Update...
Posted by Ponyfranse on Tue, 31 May 2011 08:16:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen Mädels,

Wollte hier mal wieder "updaten"   

Hmm... Also Haaraufall wie Sau! 
Ich zähl nicht mehr - schätze mal 100-120 Haare täglich!
Die fliegen überall rum - von daher, nach dem waschen direkt zusammenbinden!

Hab aber gestern im Speigel wieder überall Neuwuchs verzeichnen können... Alles kleine,
feine Härchen... Weiterhin immer schön NEMS nehmen & wieder vermehrt ELL Cranell - auf
jedenfall für die Psyche gut...

Werde wirklich diesen Montag die Blutuntersuchung für Mineralstoffe machen lassen. Aber die
150 Euro hab ich gerade echt nicht über... 

Subject: Aw: Mal wieder ein Update...
Posted by pina on Thu, 02 Jun 2011 09:42:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liebe ponyfranse,

nach zwei Wochen trügerischer "Ruhe" ( ca. 50-70 Haare beim Waschen) rieseln auch meine
Haare wieder wie verrückt.
Ich dachte doch tatsächlich jetzt wird`s.
Wie konnte ich nur....
Beim Waschen sind es auch so um die 100-120 Haare, kommen aber noch die dazu, die den Tag
über ausfallen. Und das sind reichlich Haare. Überall liegen sie herum.  

liebe Grüße, pina

Subject: Aw: Mal wieder ein Update...
Posted by Didi123 on Thu, 02 Jun 2011 17:58:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein update   

Pille weg seit August 2010
Progesteroncreme seit November 2010

Haarausfall: im Rahmen
Haarneuwuchs: NULL COMMA NULL !!!
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Ich weiß jetzt echt nicht mehr weiter...... hatte meine ganzen Hoffnungen auf die
Progesteroncreme und das Pille weglassen gesetzt!     

Meine Mutter hat mir nun Brennesselsamen zum Essen besorgt und würde mir noch ein
Haarwasser aus Brennesseln und allermöglichen anderen Kräutern mixen, weil sie das
irgendwo im Internet rausgekramt hat, aber ich habe keine Hoffnung mehr, dass bei mir noch mal
irgend ein neues Haar wächst!!!   

...

Subject: Aw: Mal wieder ein Update...
Posted by maurizio on Thu, 02 Jun 2011 18:41:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie wars denn unter der pille?
sind da haare gekommen?

ich denke wenns unter der pille funzt, muss es auch irgendwie
ohne funzen.....
zumindestens hab ich diese hoffnung.

nici

Subject: Aw: Mal wieder ein Update...
Posted by Didi123 on Thu, 02 Jun 2011 19:26:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...na ich habe ja mit der Pille aufgehört, weil ich "während" der Einnahme meine kahle Stelle
entdeckt habe! Östrogenmangel und Progesteronmangel hatte ich noch ca. 3 Monate nach dem
Absetzen der Pille. Wurde aber bisher nicht nochmal getestet!

LG
Didi123
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