
Subject: @ Claudio - Estrifam
Posted by bine37 on Mon, 16 Jan 2006 09:13:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Claudio,

nehme seit ca. 4 Monaten zum Ausschleichen der Pille.
Hatte seit dieser Zeit auch keine Periode mehr. Ist es möglich, wie bei der Pille das Estrifam
für ein paar Tage auszusetzten um die Periode einzuleiten ? Fühle mich ziemlich unwohl bei
dem Gedanken, keine P mehr zu haben - regelt das sich evtl. wieder von alleine ?
Hoffe auf eine Antwort
Gruß bine

Subject: Re: @ Claudio - Estrifam
Posted by Claudio1 on Tue, 17 Jan 2006 10:38:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
was heißt ausschleichen? Normalerweise versteht man ein langsames Zurückgehen mit einer
Medikamentendosis. Solltest Du jetzt nur Estrifam nehmen, dann muß man natürlich nach drei
Wochen ein paar Tage pausieren. Aber Achtung! Estrifam allein ist keine Verhütung! Wenn sich
die Ovarien durch niedrige E2-Dosierungen schneller erholen, ist immer ein Schwangerschaft
möglich!
Gruß! C.

Subject: Re: @ Claudio - Estrifam
Posted by bine37 on Thu, 19 Jan 2006 07:20:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

habe mich wohl falsch ausgedrückt. Natürlich habe ich die Pille nicht "ausgeschlichen",
sondern sie abgesetzt und dann Estrifam genommen, um die nachwirkungen des Absetztens
abzumildern. 
Übrigends habe ich die Empfehlung von dir.

Sollte ich wie bei der Pille nach dem 21. Tag für 3-4 Tage aussetzten ?

LG
bine

Subject: Re: @ Claudio - Estrifam
Posted by Claudio1 on Sat, 21 Jan 2006 11:37:14 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ja! Gruß! C.
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