Subject: Blutwerte nach Eiseninfusion
Posted by Mystic on Wed, 09 Mar 2011 12:58:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!
Hoffe, ihr kbnnt mir weiterhelfen. Habe im Netz leider keine Antwort auf meinen Fall gefunden.

Da ich ziemlichen Haarausfall hatte, und mein Ferritinwert bei 50 ng/ml lag, habe ich in einem
Eisenzentrum Eiseninfusionen erhalten. Die Arztin dort meinte, der Wert 50 sei viel zu niedrig,
auch wenn normale Hausarzte das noch im Normbereich sehen (15-150). Das wéare aber
vollig falsch und veraltet.

Mein Ferritinwert schoss also nach den Infusionen in die Hohe und ist nun nach einem knappen
Jahr immer noch bei 337ng/ml!

Auch mein Eisenwert liegt mit 138 mikrogramm/dl relativ hoch.

Das seltsame ist aber, dass mein Hamoglobinwert mit nur 12 g/dl im unteren Bereich liegt.
Versteht das jemand? Der musste doch dann auch héher sein. Genug Eisen ist doch da?

Zu meinem Haarausfall: Er ist zwar noch nicht ganz weg, aber es wachsen neue Haare nach.
Vorallem an den Seiten. Am Oberkopf, wo der HA leider am meisten war, leider noch nicht so.

Hoffe, mir kann jemand weiterhelfen.

Lg,
Mystic

Subject: Aw: Blutwerte nach Eiseninfusion
Posted by Desiree on Fri, 11 Mar 2011 10:06:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mystic,

also, ein zu hoher Eisenwert auch gar nicht gut..... . Und ich finde deine viel zu hoch......
Sie hat recht, niedrig sollten sie nicht sein, aber schon noch im Limit.

Mein Hamaglobin-Wert ist immmer zu niedrig, obwohl ich schon seit Jahren Eisen und Vitamin B
Komplex einnehme. Das hat damit gar nichts zu tun. Dachte auch, wenn ich das einnehme geht
meine Anadmie weg - Pustekuchen Aber dein HB-Wert ist ok, mach dir da keine Sorgen. Nur
guck mal, dass der Eisenwert wieder runtergeht.

http://www.ugb.ch/dmlc/1091751631412083916/1/139305

LG,
Desiree
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Subject: Aw: Blutwerte nach Eiseninfusion
Posted by Ataba on Fri, 11 Mar 2011 13:33:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ahm....... da wird ich aber gegensteuern. Irgendwie.

Nochmal zum Verstandnis. Normwerte sind 10-150. Und Du geisterst nach 1 Jahr (!!!) immer
noch bei 330 rum????

Da bekam ich Angst. Ehrlich.

Schau mal, wie Du den Wert runterbekommest.
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