Subject: Olivendl gegen Haarausfall
Posted by Blondie on Fri, 31 Dec 2010 03:07:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Will hier nur einen Tipp weitergeben, den ich bekommen habe und der super wirken soll:

man soll 100 % reines Olivendl (Reformhaus oder Italiener) kaufen, das eigene Shampoo
halbieren und die verbliebene Halfte mit dem Olivendl auffillen. 1 x pro Woche wie folgt
vorgehen: die Flasche kraftig durchschutteln vor dem Haarewaschen, dann soll man das
Shampoo auftragen, 2 Minuten einmassieren, gut ausspuilen. Danach den gleichen Vorgang
nochmal! Mir wurde gesagt, dass der Haarausfall nach 2 Wochen schon weg sein soll!

Nun ja, auch wenn es nicht so schnell helfen sollte, tut man seinem Haar damit auch nichts
Schlechtes, und ein Versuch lohnt sich allemal!

Ich jedenfalls werde es demnéachst auch mal probieren, man ist ja fir jeden Tipp dankbar!

Das Olivendl mit ca. 15,00 - 20,00 Euro klingt erst mal ziemlich teuer, aber man kommt ja sehr
lange damit aus......

Subject: Aw: Olivendl gegen Haarausfall
Posted by Iras on Fri, 31 Dec 2010 08:12:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, also ich kenne Olivendl primar als Kopfhautpflege. Ich habe durch Regaine ja auch eine
extrem geschadigte Kopfhaut, und habe das Olivendl dann Gber Nacht als Packung
aufgetragen. Da ich aber festgestellt habe, dass es sich nur wieder schwer - und auch erst durch
mehrmaliges Shampoonieren wieder auswaschen lasst, habe ich damit wieder aufgehért. Dem
Haarausfall hat es definitv keinen Abbruch getan...

Griuf3e von Iras

Subject: Aw: Olivendl gegen Haarausfall
Posted by Blondie on Fri, 31 Dec 2010 16:43:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, Iras, danke fiir Deine Antwort.

Ja, Olivendl ist extrem dickfllssig - also, ich muf3 gestehen, dass ich das nicht mal zum

Kochen mag. Viele schworen ja darauf.

Konnte mir aber schon vorstellen, dass das Ol was bewirken kann, wird ja inzwischen auch
schon zur Hautpflege eingesetzt, auch pur auf der Haut soll es sehr gut sein. Ist aber nichts fur
mich, zuviel Geschmiere (grins, grins).

Also, ehrlich gesagt, in meinen Haaren kann ich es mir auch nicht vorstellen, aber dieser Tipp ist
von Frauen, die ihren Haarausfall wirklich damit gestoppt haben. Hier liegt ja auch die Betonung
auf: 100 % reines Olivendl, das alle Wirkstoffe in reinster Form beinhaltet. Habe mal vor einer
Welile von italienischen Bekannten selbst angebautes Olivenél bekommen, das war aber ein
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gewaltiger Unterschied zu allem, was man so kaufen kann. Mul3te es verdiinnen mit anderem
Ol, obwohl es extrem mild schmeckte. (Ich mag Ol eben gerne vollkommen
geschmacksneutral.)

Trotzdem war diese Flasche was ganz Besonderes!

Ubrigens, eine Olziehkur mit Olivendl soll ja auch Wunder wirken, also alle Giftstoffe aus dem
Korper ziehen. Vielleicht &hnliche Wirkung auch auf3erlich?!

Vielleicht ist es ja nicht so schlimm, wenn man es nicht pur auftragt, sondern von vornherein mit
dem Shampoo vermischt. Ich muf3 gestehen, kenne den Tipp schon langer, habe mich aber
noch nicht drangetraut, weil ich obendrein zum Haarausfall noch extrem schnell fettendes Haar
habe. Zudem leide ich seit Ausbruch des genetischen Haarausfalls auch noch unter Schuppen,
die regelrecht die Kopfhaut "zumachen”, natirlich kriegen die Haare dadurch auch keine
Nahrstoffe mehr. Evtl. 16st ja dieses Gemisch die Verhornungen auf der Kopfhaut, so dass
diese alle Nahrstoffe des Ols aufnehmen kann und durch die Massage wird noch die
Durchblutung angeregt und die Wirkung verstarkt.

Wie wir alle wissen, kann nur auf einer gesunden Kopfhaut gesundes Haar wachsen.

Ubrigens, Rosmarindl zur Massage der Kopfhaut soll auch gut sein, da es die Durchblutung
auch anregt.
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