
Subject: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Sun, 28 Nov 2010 16:39:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

ich möchte hier einmal eine positive Nachricht anbringen - 
bin 38 und vor etwa 4 Jahren hat das bei mir mit dem diffusen Haarausfall begonnen - habe alle
möglichen Untersuchungen gemacht, meine sehr dichten Haare wurden schon merklich
dünner, aber mit meinen Werten war alles in Ordnung. Eine Ärztin meinte, das sei normal,
wenn das in der Familie liegt, dann kann das auch bei Frauen so sein, dass mit dem Alter die
Haare dünner werden.
Ich bin der Meinung, es hatte auch viel mit Stress und Verspannungen im Nacken zu tun, auf
jeden Fall habe ich mich schon in ein paar Jahren mit Glatze gesehen und bin panisch geworden. 
Durch Zufall habe ich vor 1/2 Jahr ein neues Produkt kennen gelernt, habe schon einiges Geld
investiert (insgesamt wohl an die 360 Euro), aber es hat wirklich funktioniert. Vor 2 Monaten habe
ich angefangen damit und schon nach 3 Wochen war das mit dem Haarausfall weg. Ist eine
intensive Kur für die Haare. Sie werden sogar wieder dichter und glänzen viel mehr. Nach
zwei Monaten Intensivkur steht jetzt noch eine Nachbehandlung von 1 Monat an. 
Also ich kann das nur empfehlen - ist wirklich keine Chemie drin - es funktioniert durch ein
Algenderivat - wenn jemand Interesse hat, empfehle ich das Produkt gerne weiter- in dem Fall
bitte per Mail melden. (siehe auch meine Signatur)

Viele Grüße!
Catherine

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by gretchen on Sun, 28 Nov 2010 18:15:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

liebe catherine, 

es geht uns hier nicht um chemie oder nicht. es geht uns darum, unseren leidensdruck zu
verringern. was wir definitiv nicht brauchen, sind menschen, die noch versuchen profit aus
unserem leid zu ziehen. 

außerdem, sind wir durchaus fähig zu unterscheiden zwischen "geldmache" und
hoffnungsvollen ansätzen. diese können nämlich belegt werden mit fakten wie wirkstoffen,
wirkprinzip und studien. 

dann sind wir auch zur investition bereit. ich persönlich 360.- relativ lächerlich, wenn man 4
jahre "gelitten" hat.  
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Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Sun, 28 Nov 2010 18:39:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

danke für deine Antwort und die Rückmeldung. 
Für mich sind 360 Euro viel Geld, was ich eigentlich nicht übrig hatte. Und ich bin echt
heilfroh, dass das gewirkt hat, da ich an meinen Haaren unglaublich hänge. Ich dachte früher
zeitweise sogar einmal, dass meine Haare das einzig schöne an mir sind - aber das ist wohl ein
Selbstwertproblem...

Vielleicht magst du mir ja mal von deinen Problemen berichten - oder wo finde ich Beiträge von
dir? 

Gruß
Catherine

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by gretchen on Sun, 28 Nov 2010 18:57:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

überall hier, catherine. 

und ja, 360.-sind ne menge, aber nciht auf 4 jahre gerechnet. und nicht, was haare angeht. 

wir brauchen hier einfach niemanden, der nur gerne was verkaufen will. 

wirkstoffe hast du uns auch noch nicht genannt....oder sogar produktnamen...

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Sun, 28 Nov 2010 19:47:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja - Nutriol heißt es (Shampoo und Kur)

Ich schick dir/euch auch gern die Liste mit den Inhaltsstoffen, aber ich weiß wirklich nicht, ob es
was für dich wäre- hatte mal einen Freund, der hatte mit Amalgam Probleme, ich weiß ein
bisschen, wie das ist, kenne mich aber auch nicht genügend aus.

Kannst mir ja sagen, wenn ich die Inhaltsstoffe oder mehr Infos schicken soll. 

Alles Gute 
Gruß
Catherine 
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Moment, hier - die Zielgruppe schick ich dir noch: 

Zielgruppe
• Frauen, die nach der Schwangerschaft, durch Wechseljahre,
Stress, Diäten, chemische Substanzen (Dauerwelle und
Färbung) oder genetische Veranlagung an dünner
werdendem Haar leiden.
• Männer, die aufgrund genetischer Veranlagung oder
altersbedingt an Haarausfall leiden. Weitere Faktoren, die
das Haar belasten, sind Stress, Diäten, Schuppen und
Fettansammlungen in den Haarfollikeln.
• Männer, die nach einer Möglichkeit suchen, Haarausfall
entgegenzuwirken, und die ihr Haar schützen und weiterhin
so jung aussehen möchten, wie sie sich fühlen.

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by maurizio on Mon, 29 Nov 2010 06:26:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo gretchen,

ich sehe das genauso wie du.
warum habe ich gerade das gefühl ich wäre
in einer fiesen werbesendung?

falls ich dir unrecht tue catherine, dann
sorry, aber wir müssen hier alle sehr skeptisch
sein, da es hier immer wieder leute gibt,
die mit dem leid anderer (und glaube mir, hier sind 
frauen die sooooo sehr leiden) sich ihren eigenen 
luxus ermöglichen wollen.

und weisst du was ich denen wünsche?
nicht mehr und nicht weniger das, was wir hier
gerade durchmachen.

nici

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by gretchen on Mon, 29 Nov 2010 07:48:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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@ catherine: 

Zitat:Kannst mir ja sagen, wenn ich die Inhaltsstoffe oder mehr Infos schicken soll. 

aber gerne! dann fällt auch keiner drauf rein, sollte es ncihts sein 

@ nici: 

ganz genau! es liegt mir auch fern, jemanden zu denunzieren, der uns helfen will. aber wenn man
dann schon die werbung in der signatur trägt.....

Zitat:und weisst du was ich denen wünsche?
nicht mehr und nicht weniger das, was wir hier
gerade durchmachen.

  

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Iras on Mon, 29 Nov 2010 08:49:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich habe in den acht Jahren, in denenn ich unter Haarausfall leide, so einiges gehört und
gelesen und natürlich auch ausprobiert. Inzwischen ist mein Haarstatus dergestalt, dass ich
trotz Regaine und Diane seit vier Jahren eine Perücke trage. Ich habe sehr viel Geld und
Hoffnung investiert, um diesem Alptraum zu entkommen.
Zu dem hier von Catherine empfohlenen Mittel kommen mir folgende Gedanken: 
Es ist unwahrscheinlich, dass man alleine durch ein Shampoo und eine Kur - alleine schon wegen
der kurzen Verweildauer - den Haarausausfall beeinflussen kann. Natürlich möchte ich Dir,
Catherine eine persönliche Besserung nicht absprechen.  Allerdings wird diese nicht
systematisch sondern nur zeitlich mit den von Dir empfohlenen Produkten einhergehen. 

Viele Grüße von Iras

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Mon, 29 Nov 2010 10:05:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

danke für die Antworten.
Es stimmt, dass ich die Produkte jetzt auch vertreibe - dazu habe ich mich entschlossen,
NACHDEM es gewirkt hat bei mir.
WENN ich überhaupt was verkaufe, dann nur etwas, wo ich auch dahinter stehen kann.
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Aber: ich gebe hier nur die Info weiter, DASS es bei mir gewirkt hat, nach 4 Jahren Haarausfall
(ca. zwischen 200-400 Haare bei und nach jedem Waschen in diesem Zeitrahmen), mehr nicht,
unnötig andrehen will ich das Zeug niemandem.
Ich weiß, es gibt sicher noch andere Arten oder Dimensionen von Haarausfall und vielleicht
hatte ich nur eine leichte Form, die sich leicht beeinflussen ließ, ich weiß es nicht. Sorry, wenn
ich damit jetzt eure Gefühle verletzt habe.

Gruß
Catherine

Hier sind die Inhaltsstoffe - auf englisch leider nur.

Nutriol® Shampoo: Water (Aqua), Ammonium laureth sulfate,
Cocamidopropyl betaine, Disodium cocoamphodiacetate,
Sodium chloride, Phenoxyethanol, Benzyl alcohol glyceryl
oleate, Coco-glucoside, Methylparaben, Propylparaben,
Disodium EDTA, Chlorphenesin, Fragrance (Parfum), Jojoba
wax, PEG- 120 Esters, Asparagopsis armata extract, Kelp
sulfated Oligosaccharides*, Ammonium glycyrrhizate, Citric
acid, Mannitol, Arginine, Niacinamide, Hydrolysed soya
proteins, Yeast extract, Calcium pantothenate, Allantoin, Biotin,
Threonine.

Nutriol® Hair Fitness Treatment: Water (Aqua), Alcohol denat.,
Glycerine, Asparagopsis armata extract, Kelp sulfated
oligosaccharides*, Potassium sorbate, Methylparaben,
Coceth-7, PPG-1-PEG-9 Lauryl glycol ether, PEG-40
Hydrogenated castor oil, Fragrance (Parfum), Propylparaben,
Mannitol, Niacinamide, Ethyl nicotinate, Benzophenone-4,
Arginine, Aminomethyl propanol, Yeast extract (Faex),
Calcium pantothenate, Threonine, Biotin, Allantoin,
Himanthalia elongata extract, Spirulina platensis extract.
*Tricalgoxyl®
Dieses

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Mon, 29 Nov 2010 10:08:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antwort.
Viele Grüße
Catherine
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Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by shania01 on Mon, 29 Nov 2010 17:39:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube nicht daran, sorry. Wenn man schon 100derte von Euros in Arzneimittel investiert hat
wird das auch nicht viel bringen.

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Mon, 29 Nov 2010 18:29:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, kann sein - ich kann auch nur sagen, wie es bei mir war. 
Gruß
Catherine

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by gretchen on Tue, 30 Nov 2010 06:26:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...oder es hat einfach von allein oder von was anderem aufgehört  
  

ein shampoo, bei dem die von dir besagten algen an letzter stelle stehen, schließe ich da mal
aus. 
ich würde sogar so weit gehen und sie ausschließen, wenn man sie sich direkt aufn kopf
gelegt hätte 

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by maurizio on Tue, 30 Nov 2010 06:48:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

'ich würde sogar so weit gehen und sie ausschließen, wenn man sie sich direkt aufn kopf
gelegt hätte'

ich lach mich gerade kaputt....

nici

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Tue, 30 Nov 2010 09:15:13 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

 
hm. Keine Ahnung. 
Soll ich was dazu sagen? 
Ich hab mir mit dem Shampoo die Haare gewaschen, alle 2 Tage, die letzten 2 Monate, und
danach dieses Mittelchen auf den Kopf - das habe ich DANN mit einem kleinen Gerät, das
galvanischen Strom abgibt (sehr, sehr feiner elektrischer Gleichstrom, der dem Strom im Körper
entsprechen soll) wie in der Anleitung steht, in die Kopfhaut "eingearbeitet" soszusagen. 

Viele Grüße
Catherine

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Tue, 30 Nov 2010 09:18:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ach ja, und dann habe ich noch ca 1 Mal pro Woche vor dem Waschen eine "Henna-Packung"
gemacht, mit natürlichem Henna, das nicht färbt. Vielleicht war es das? 

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by gretchen on Tue, 30 Nov 2010 10:07:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ach ja, und dann habe ich noch ca 1 Mal pro Woche vor dem Waschen eine
"Henna-Packung" gemacht, mit natürlichem Henna, das nicht färbt. Vielleicht war es das?  

vielleicht war es auch psychosomatik?

schade, ich glaub, darüber sind wir anderen hier schon hinaus. 

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Tue, 30 Nov 2010 10:27:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
dass mein Haarausfall was psychosomatisches hatte, da bin ich mir ganz sicher - Stress -
Verspannungen im Rücken und Nacken, leicht erhöhte Schilddrüsenwerte - und vielleicht
nocht genetisch vorprogrammiert, denn bei mir in der Familie haben die Männer fast alle in
meinem Alter nur noch wenig Haare...
Ich habe auch meine Haare früher nie geschont: billige Haarwaschmittel benutzt, keine Kuren
gemacht, oft heiß geföhnt...keine Ahnung. 

Was mir nur aufgefallen ist: der Haarausfall war eben schlagartig weg - 3 Wochen nachdem ich
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diese Behandlung angefangen habe und ist seither nicht wieder gekommen. Deswegen bringe ich
es damit in Verbindung. 

Ich vermute, Henna kann höchstens die Kopfhaut mit mehr Mineralien etc. versorgen und noch
zusätzlich vielleicht unterstützen. 

Gruß
Catherine

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Iras on Tue, 30 Nov 2010 12:01:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Catherine, ich möchte Dich sicher nicht angreifen. Es ist nur so, dass die meisten hier
unter einem enormen Leidensdruck stehen. Sogenannten Wundermittelchen steht man dann
natürlich  skeptisch gegenüber. Ich merke auch, dass ich bei der Plantur -Werbung immer
umschalte, weil ich die hohlen Versprechen nicht mehr hören kann... Man reagiert halt
snsibel,wenn man selbst involviert ist. 
Was mir noch auffällt, ist Deine Aussage mit den erhöhten Schilddrüsenwerten. Algen sind ja
in der Regel stark jodhaltig, was bei einer Autoimmunerkrankung ja eher kontraproduktiv wäre.
Die SD würde ich also an Deiner Stella noch mal abklären lassen.

Viele Gtüße von Iras 

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by gretchen on Tue, 30 Nov 2010 12:20:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich schalte auch um bei alpezin, pantur, taft, elvital und wie sie alle heißen. ist schon
verrückt....früher dachte ich "oh ihr armen frauen, die ihr all das auf euer haar klatschen
müsst! gottseidank sehen meine auch ohne das geil aus" und nun denk ich "oh, wenn ihr
wüsstet, wie viele leute wissen, dass ihr nur LÜGT!".....

hm...ggf hat ihr die alge auch die freien werte erhöht und ne unterfunktion behoben .  aber die
alge steht an letzter stelle wenn ich mich ncht verguckt habe. denke, die hilft gegen NIX.

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by maurizio on Tue, 30 Nov 2010 12:38:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mir kommt es auch gerade so vor als wenn es 
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nur haarproduktewerbung gäbe!!!!
ertappe mich immer wieder dabei, wie ich umschalte, lach!
vor allem bei plantur (da war mein haarausfall
gerade am stärksten, als ich dieses benutzt habe) könnte 
ich ausflippen.

nici

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by gretchen on Tue, 30 Nov 2010 12:52:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich finde alpezin shampoo am schlimmsten....v.a. weil die so tun, als gäbe es dafür ne ganz
einfache lösung. 
alle meine kolleginnen müssen ja denken, "mensch, was macht die denn so rum, soll sie doch
einfach das tolle shampoo nehmen und gut is!"......    

das ist einfach volksverdummung. 

(nichts mit den haaren aber dennoch nciht minder nervig ist die sensodyne-ärztin, mit dem
frappierenden sprachfehler.."sie hüülft..." und das immerwieder...da könnt ich platzen!!!!)   

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Tue, 30 Nov 2010 13:37:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi

ich sag jetzt nix mehr     
doch, vielleicht noch soviel: meine erhöhten (oder erniedrigten, nicht mal das weiß ich)
Schilddrüsenwerte waren minimal. 
(hab damals meine ganze Gesundheit durchchecken lassen, Haarproben eingesandt etc. und
kein Arzt konnte irgendwas feststellen.)
Und hier noch eine Passage zu den Inhaltsstoffen, die ich vergessen hatte:

"Hauptbestandteile
Tricalgoxyl®, das reich an sulfatierten Oligosacchariden
(Polysacchariden) aus Kelp ist, wurde in den Foltene
Laboratories in Italien entwickelt, einem Labor mit über 40
Jahren Erfahrung im Bereich der Trichologie (Wissenschaft
von der Behandlung von Haar und Kopfhaut). Tricalgoxyl®,
das aus einer speziellen Art der Braunalge (Seetang)
gewonnen wird, die im Biosphärenreservat Iroise in Frankreich
vorkommt, remineralisiert zusammen mit anderen wichtigen
Inhaltsstoffen die Kopfhaut und hilft, das Haar wieder voll und
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glänzend aussehen zu lassen."

Aber wie gesagt: jetzt sag ich nix mehr.
Ich will wirklich niemandem was andrehen, vor allem nicht, wenns eh nix hilft.
Machts gut - ich bleib auf jeden Fall im Forum und lese, was so los ist.
Das Thema interessiert mich einfach.

Grüße
Catherine

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Tue, 30 Nov 2010 13:43:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Halt, Moment: 
eines interessiert mich wirklich noch: 
ihr erzählt von all den Mittelchen, die auf dem Markt sind - Plantur, Alpezin etc. 
Wenn die alle nichts wirken - wie können die Firmen es dann überhaupt auf dem Markt halten
- gibt es sowas wie Statistiken, bei wie vielen Menschen es wirklich gewirkt hat? 
Gibt es da Leute, bei denen es wirkt und andere, bei denen es gar nicht wirkt? 

Bitte um Aufklärung. Danke. 
Gruß
Catherine

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by maurizio on Tue, 30 Nov 2010 14:02:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich habe ja so einiges hinter mir.
habe auch die shampoos mit silikonen weggelassen....
es hat defenetiv nichts geholfen.

ich denke wie du auch schon geschrieben hast, dass
einige produkte vielleicht 'die haare besser aussehen
lassen' als sie sind.
aber wenn keine mehr da sind.....

nici

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
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Posted by gretchen on Tue, 30 Nov 2010 14:07:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ihr erzählt von all den Mittelchen, die auf dem Markt sind - Plantur, Alpezin etc. 
Wenn die alle nichts wirken - wie können die Firmen es dann überhaupt auf dem Markt halten
- gibt es sowas wie Statistiken, bei wie vielen Menschen es wirklich gewirkt hat? 
Gibt es da Leute, bei denen es wirkt und andere, bei denen es gar nicht wirkt? 

Bitte um Aufklärung. Danke. 

das solltest du wissen, wenn du schon 4 jahre lang mit haarausfall zu tun hattest....!

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Tue, 30 Nov 2010 14:19:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

meinst du? 
Ich habe nie eines von diesen Mitteln ausprobiert, weil ich dachte, die helfen eh nix - ehrlich! Und
weil ich kein Geld hatte - o,ooooo 

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Skills4you on Tue, 30 Nov 2010 14:21:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

war immer schon gegen jede Chemie - außerdem habe ich gedacht, dass das bei mir mit der
Psyche zusammen hängen muss - und habe versucht "an mir zu arbeiten", indem ich z. B.
Stress reduziert habe etc. -hat aber nix gebracht. 

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by gretchen on Tue, 30 Nov 2010 14:27:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja, das ist meine meinung. 

0,0.- wäre natürlich ein argument, aber die leute, die das sagen, sitzen dann oft mit
gel-nägeln (und die kosten ja auch was - aber damit mein ich nicht dich, denn du bist ja gegen
chemie) oder so im rtl nachmittagsprogramm .
kein geld ....alles ist relativ. hängt immer alles vom leidensdruck ab.

wieso investierst du denn noch sio viel zeit in das thema? 
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deine homepage hast du auch aus der signatur genommen....

ggf hat ja deine stressreduktion geholfen.

Subject: Aw: Haarausfall weg nach zwei Monaten Behandlung
Posted by Iras on Tue, 30 Nov 2010 16:30:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich weiß von einigen Frauen in meinem Bekanntenkreis,die ohne Not gerne mal
Haarwuchsmittelchen anwenden. Schließlich kann man wie der Amerikaner sagt  - nie genug
Geld haben und nicht dünn genug sein, oder in diesem Falle nie genug Haare auf dem Kopf
haben. Natürlich denke ich  mir da meinen Teil, und wenn ich nicht gewarnt hätte, wäre auch
schon bei der einen oder anderen Regaine zum Einsatz gekommen. Es gibt schon verrückte
Hühner...

Die sich wundernde Iras
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