Subject: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Tue, 23 Nov 2010 16:47:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo ihr lieben,

wie ihr wisst habe ich keinerlei amalgam mehr im mund!!!
zahnarztbesuche jetzt Uberstanden.

die pille habe ich seit 9.11 abgesetzt und mir geht es
psychisch immer besser! (wird auch zeit). bin ich froh
das es wieder aufwarts geht, war nicht mehr zu ertragen.

am donnerstag habe ich jetzt die besprechung wie es
mit der ausleitung jetzt weitergeht.

ich mdchte es echt nicht verschreien, aber mir gehen

zur zeit weniger haare aus.

kann naturlich auch an der momentanen hormonumstellung
liegen.

ich berichte weiter

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by Joelle on Tue, 23 Nov 2010 18:09:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Nici,
ich driick dir alle Daumen dass es wirklich besser wird und bleibt!!!
Hast du denn schon die Ergebnisse vom Hormontest? Wirde mich brennend interessieren.

Tja, alle setzen die Pille ab und ich fange damit an . Habe seit ner Woche auf die Diane
gewechselt und das Geflihl dass es langsam ein wenig besser wir. Nur ist mir nattrlich auch

klar dass alles, was durch die Pille kommt, ohne die auch wieder ruck zuck weg ist. Trotzdem hab
ich einfach n gutes Gefuhl momentan.

Ha(a)rren wir der Dinge die da kommen *lach*, was fur ein passender Wortwitz .

Alles Liebe
Joelle

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
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Posted by gretchen on Tue, 23 Nov 2010 19:07:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo nici,

ich weil3, man bangt sehr, dass es dann auch so bleibt! ich driicke dir auch ganz doll die
daumen!

mein bauchgefuhl sagt, die besserung kommt vom amalgam!

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Wed, 24 Nov 2010 06:50:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das war sooo000000 schon!

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Thu, 25 Nov 2010 14:34:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo ihr lieben,

ich war heute bei meinem heilpraktiker.

die ausleitung ist fir montagnachmittag angesetzt.
bl6d ist, das er das nicht selbst spritzen darf,

und ich nun mit meiner hausérztin das machen muss.
dazu spater mehr.

intraventse ausleitung mit dimaval:

heute musste ich urin abgeben um einen evtl. vorhandenen
zinkmangel abzuklaren.

falls dies nicht der fall ist werden wir am montag folgendermaf3en
ausleiten:

zuerst blase komplett entleeren. danach wird die errechnete menge
dimaval injiziert, langsam innerhalb von 3-5 minuten.
nach der injektion sofort ein Glas Wasser trinken.
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nach 45 min. (i.v. injektion) oder 60 min (injektion in den po)
urin abgeben, vom ersten tropfen an!
diese probe wird eingeschickt und dann auf schwermetalle untersucht.

je nach ergebnis und wohlbefinden wird dann entschieden wies
weitergeht. da mein heilpraktiker 24 std flr mich erreichbar ist
kénnen wir sehr schnell reagieren.

mehr dazu dann wenns soweit ist.

ich habe daraufhin meine hausarztin angerufen, die sich bereit
erklart hat, mir die spritze zu setzen. sie wollte aber unbedingt
noch Vitamin C hochdosiert dazu geben.

ich meinte das wirde ich mit meinem heilpraktiker absprechen.
da war sie schon etwas verschnupft.

danach rief ich sie nochmals an, das er mir davon abraten wirde,
da vitamin c zwar auch ausleitet, aber nicht binden wirde.

ihre antwort: wenn er das alles so gut weil3, warum leitet er dann
nicht selbst mit kapseln aus, dann braucht er keine arzte dazu.

die war voll beleidigt.... habe versucht, sie zu beschwichtigen,
dass ich weil3 dass das schwer ist, mit drei arzten/heilpraktiker
jetzt den richtigen weg zu finden, und ich ja nur fur mich
versuche den besten weg zu finden....

nicht ganz einfach das ganze...
na auf jeden fall werde ich das jetzt mal durchziehen.

ihr hort von mir

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Sat, 27 Nov 2010 14:49:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tja leider ist das eingetroffen, von dem ich am meisten angst
hatte.

seit gestern gehen mir wieder extrem die haare aus.

waére ja auch zu schon gewesen....

bin so traurig

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Sat, 27 Nov 2010 17:06:19 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

hallo nici,
oh nein .

ja leitest du nun schon aus oder kam das ggf durch die dmsa-injektionen? das war doch der
dimaval test, oder?

ganz schon merkwirdig....allerdings denke ich, dass die haare, die dadurch ausgehen, auch
wiederkommen...!!!

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Sat, 27 Nov 2010 17:39:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich muf3 dich enttauschen gretchen.

die ausleitung beginnt erst am montagnachmittag.

sollte sollte ich sagen.

da ich seit gestern mit ner hammergrippe flach

liege.

muf3 das erst mit meinem heilpraktiker morgen besprechen,
ob das ratsam ist am montag mit der ausleitung anzufangen.

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Sat, 27 Nov 2010 18:29:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

naja, dann kbnnte man zumindest noch denken, dass der HA nun starker ist, weil in der
blutbahn nichts ist, was das freigewordene quecksilber bindet...oder?

ich winsch dir, dass es aufhort, wenn die ausleitung beginnt...bzw eine weile lauft...
alles liebe

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Mon, 29 Nov 2010 06:20:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tja der worse case ist eingetreten.
ich bin sooo krank dass ich heute die
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ausleitung nicht machen kann.
SO ein mist.

meine stimmung ist auch ganz schon schlecht,
hoffentlich gibt sich das endlich wieder.

merke noch keine unglaubliche besserung seit
ich die pille abgesetzt habe.

eine frage: wurdet ihr von euren &arzten eigentlich
nach bakteriellen infektionen untersucht?

das mit evi_an lasst mir keine ruhe.

warum denken da die arzte nicht dran?

warum mussen hier alle selbst recherieren um
vielleicht nach jahren endlich die ursache

zu finden?

mein mann wurde vor 1 jahr im borreliosecentrum
behandelt, und hatte nach der behandlung endlich
keine beschwerden mehr.

leidensweg: 3 jahre

durch ZUFALL haben wir das endeckt und gesagt
ein versuch ist es ja wert.

was kam raus: borreliose, ehrlichien.... mehrere
bakterien wurden bei ihm gefunden.

seit dem geht es ihm soooo00 gut.

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Mon, 29 Nov 2010 07:57:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi nici,

naja, mein "post-pillen-hoch" ist auch schon wieder abgeflacht.....aber ggf kommts auch cniht so
raus, wegen der HA-depri ....alles doof...

ich wiinsch dir gute besserung und vor allem weiter durchhaltevermogen!!! durch das bléde
tal muss man wohl durch....aber sicher bist du auf dem richtigen weg!!!

ich wurde nur generell auf entziindungen hin untersucht. (CRP wert und so) da war alles ok.
ggf sollte ichs na. mal doch mal ansprechen. einfach mal abklaren um das im hinterkopf auch

noch streichen zu kénnen. wer weil3...
aber ich glaube nicht, dass es das ist.
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wie haben sie mal so schén bei "emergency room" gesagt? 'horst du hufe, denk an pferde,
nicht an zebras'.

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Sun, 12 Dec 2010 12:33:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin heute sooo deprimiert.

Meine Stimmung wird einfach nicht besser, hatte sooo gehofft
das sich das wieder schnell einpendelt, nach absetzen der Pille.
Lasst aber ganz schon auf sich warten.

Noch dazu kommt dass ich mit der Ausleitung noch nicht anfangen
konnte, da ich immer noch krank bin.
Das zieht sich soooo unendlich.

Und was das Schlimmste ist, heute beim Haarewaschen gingen mir
soviele Haare aus, wie schon lange nicht mehr.

Ich finde es sooo00 ungerecht, ich investiere soviel Kraft und
Energie ist das ganze, lehn mich ja nicht zurlick und sage, tja
da kann ich wohl nichts machen, aber belohnt werde ich nicht
dafir. Langsam kann ich echt nicht mehr.

Mir gehts ja nicht nur wegen des Haarausfalls so schlecht, sondern
die Pille, die mir dabei helfen sollte, hat so einiges bei mir
angerichtet. Ich bin einfach nicht mehr die die ich vor 1 1/2

Jahren war. Das macht mich sooo traurig.

Nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Sun, 12 Dec 2010 13:09:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo nici,

ich versteh dass du noch diesem riickschlag jetzt so depri bist.....trotzdem wirst du gesund
werden und dann die ausleitung in angriff nehmen. und auch, wenn das alles viel langer dauert,
als man sich das winschen wirde, solltest du nicht aus den augen verlieren, DASS du
bestimmt auf dem richtigen weg bist!

dass die haare jetzt vermutlich wegen der erh6hten amalgambelastung verstarkt ausgehen,
sollte dich darin bestéarken.
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versuch dich ein wenig abzulenken heute, ja?

gute besserung und geduld wiinsch ich dir!!

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by judymilo on Wed, 15 Dec 2010 19:50:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

eine Frage zu dem Thema. Ich lasse mir im Januar Almagan rausnehmen. Muss ich da was
beachten? Muss ich danach ne Kur machen? Ist das Almagan dann erst recht in meinem
Korper?

LG
Judy

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Thu, 16 Dec 2010 07:59:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo judy,

also als erstes musst du einen zahnarzt finden der das fachgerecht
macht. und ich sag dir, dass ist gar nicht einfach.

ich habe die zahnarztpraxen angerufen und die sprechstundenhilfen
gefragt wie bei ihnen das amalgam entfernt wird.

habe aber sehr viel telefoniert!

der zahnarzt muss einen kofferdamm verwenden (das ist ein

schutz, dass kein amalgam verschluckt wird) und unbedingt auch fiir dich
eine sauerstoffzufuhr wahrend des ausbohrens, da die dampfe noch
gefahrlicher sind, die man dabei einatmet.

auch sollte er wahrend des ausbohrens einen niedrig drehenden

bohrer verwenden, da dann weniger dampfe entstehen.

und bei meinem zahnarzt wird auch noch zusatzlich empfohlen bei

der ausbohrung eine taucherbrille aufzusetzen (ich weiss hoért sich

schrag an) da die dampfe auch tber schleimhaute aufgenommen werden.

wichtig ist, dass du schon vorher einen heilpraktiker zur hand
hast, der das ganze begleitet. dich auf die ausbohrung
vorbereitet, und danach dann ausleitet.

mein zahnarzt arbeitet da mit einem heilpraktiker zusammen, was
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naturlich super ist!

wie ausgeleitet wird ist die nachste frage, da gibts einige
theorien, wie es am besten geht.

manche leiten mit chlorella (eine alge) und koriander aus.

die anderen mit dpms, dass mach ich. das sind spritzen die man
danach bekommit.

homdoopathische ausleitungen sind, was ich jetzt gelesen habe,
nicht die wahl, da sehr umstritten.

ausserdem solltest du auch darauf achten, dass du danach
keinerlei metall mehr im mund hast (mir wurde deshalb auch eine
eigentlich gute krone entfernt, da diese gold beeinhaltete).

die ganzen fullungen wurden nur mit zement gefillt, der halt

leider nicht solange, aber er bindet das restliche quecksilber,

das noch im zahn ist. nach einiger zeit werden diese flllungen
dann mit dem kompletten schutz ausgebohrt und durch vertragliche
fullungen ersetzt (dazu hatte ich einen test, was fur ein

kunststoff bei mir eingesetzt werden kann).

informiere dich bitte davor ganz genau, und lass es nur von
jemanden machen, der dich Uberzeugt, dass er damit erfahrung hat,
da dabei auch viel falschgemacht werden kann.

das alles ist sehr aufwéandig, aber ich bin froh das quecksilber
aus mir raus zu haben.
viel glick und liebe grui3e

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Thu, 16 Dec 2010 09:47:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi nici,

wie ist es denn inzwischen bei dir? gehts dir wieder besser und konntest du nun mit der
ausleitung beginnen?

bei mir gehts am 5.1 mit ausbohren los und ich hab wdchentliche infusionstermine....nahrstoffe
und ggf auch noch DMSA...weil3 noch nciht so genau.

ne woche bevors losgeht, fange ich mit chlorella an. die muffelt mir schon jetzt (verschlossene
dose!) den kiichenschrnak voll!!!!
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Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Thu, 16 Dec 2010 10:19:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo gretchen,

leider konnte ich bisher noch nicht anfangen, da immer noch nicht
fit.

viel spal’ mit der einnahme von chlorella, hatte vor 1 1/2 jahren
auch mal kurzzeitig chlorellatabletten genommen, nach 1 woche
hats mich nur noch gewdrgt.....

hoffe du bist da nicht so empfindlich wie ich.....

ich schreibe, sobald es bei mir weitergeht.
liebe grule

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Thu, 16 Dec 2010 12:20:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oh...du bist noch immer krank .....hat denn wenigstens der HA bissl nachgelassen?

*oweia* hab ehrlich auch ziemlich angst, dass man dann miiffelt.....ich versuchs halt mal....

gute besserung!

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Thu, 16 Dec 2010 12:53:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja leider immer noch krank.
der haarausfall ist besser geworden (auf holz klopf)

nein man selbst muffelt nicht mit den chlorellas,

nur die stinken so erbarmlich und ich habe echt
probleme mit kleinsten tabletten, davon aber dann

12 auf einmal zu schlucken ging an meine grenzen *g*.

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht

Page 9 of 26 ---- Generated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=7800
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2846&goto=25886#msg_25886
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=25886
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=6436
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2846&goto=25887#msg_25887
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=25887
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=7800
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2846&goto=25888#msg_25888
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=25888
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

Posted by judymilo on Fri, 24 Dec 2010 12:15:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Nici,

sag mal magst Du mir noch einmal berichten, wann hattest Du das noch mal gemacht? Habe
mich gerade mit den vielen Antworten durchgelesen.... Hab das ja auch im Januar vor... Berichte
mal weiter, ob der Haarstatus wieder normal wird. Meine Schwester hat ja das Gleiche Problem
wie ich. So kdnnte man denken, dass es die erblich bedingte Alopezie ist. Wlederum kdnnte

man ja auch sagen, wir haben Beide den gleichen Zahnarzt gehabt und auch Beide das Almagan
im Mund... Ich wirde dann irgendwann auch mit der Pille aufhoren. Argere mich wirklich sehr,
dass ich mich von dem Hautarzt hab tUberreden lassen von der Diane auf die Valette
umzusteigen - nur wegen der Angst des weiteren Haarausfalls (meine Frauenarztin wird mir den
Hals umdrehen - sie war fiir eine schwache Pille wenn tberhaupt wegen meinen Depris).

Heute bin ich wieder aufgewacht, mein Freund lag neben mir, sang Weihnachtslieder und ich war
nur neutral. Konnte mich nicht freuen und nichts. Na gut, wirklich gut hat er auch nicht
gesungen:-) GLG Judy

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Fri, 24 Dec 2010 12:48:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo judy,
ich kann dir nur einen rat geben: lass die pille.

ich habe auch von einer zur anderen gewechselt, und was war,
die depris waren immer wieder da.

jetzt habe ich sie abgesetzt und mir gehts von tag zu tag

etwas besser.

was helfen einem die haare, wenn man nur noch traurig ist,
und nichts mehr geniessen kann???

ich habe vor ca. 2 monaten angefangen das amalgamthema anzugehen.
das amalgam bin ich jetzt los. die ausleitung sollte eigentlich

schon lange beginnen, nur leider bin ich krank geworden, und

der kérper sollte doch topfit sein.

werde also demnéachst damit anfangen und dann weiter berichten.
den haarstatus selbst kann ich noch nicht wirklich beurteilen,
vorsichtig gesagt, ich glaube es ist etwas weniger geworden,

seit das amalgam entfernt ist.

frohe weihnachten

nici
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Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Mon, 03 Jan 2011 13:00:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr lieben,

erstmals, mir gehts von Tag zu Tag besser.

Die Psyche schreibe ich dem Absetzen der Pille zu.

Mein Haarausfall ist momentan auch auf ca. 50 Haare pro

Tag zurtckgegangen, was an der Hormonumestellung liegen kann,
was nicht von der Hand zu weisen ist, was aber, und das

glaube ich mittlerweile, am entfernten Amalgam liegt.

Heute habe ich meine erste Ausleitung mit DMPS.
Werde Euch heute abend berichten.

Druckt mir die Daumen, dass das glimpflich abgeht, hab
schon etwas bammel.

Nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Tue, 04 Jan 2011 10:09:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo ihr lieben,

ich hatte gestern also die quecksilberausleitung mit dpms.

direkt vor der spritze musste ich meine blase leeren.

dann wurde mir entsprechend meines Gewichts dpms gespritzt,
und zwar in den po.

dann konnte ich wieder heimgehen. hatte bammel, dass sich
nebenwirkungen einstellen kdnnten, was aber nicht der fall

war.

nach 60 min musste ich dann eine urinprobe abnehmen und diese
dann einschicken.

tja und jetzt warte ich ganz gespannt, wie hoch der wert ist.

mir gehts gut und ich bin froh dass ich jetzt den nachsten
grol3en schritt gemacht habe.

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by judymilo on Tue, 04 Jan 2011 17:22:01 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich freue mich fur Dich. und nur 50 Haare am Tag.... Dann haste ja bald ne Mahne:-) Du

machst einem echt Mut. Vor allem mit der Pille... Ich habe nachste Woche den Zahnarzttermin.
Weiterhin werde ich eine Arztin aufsuchen, die sich auf Ganzheitlichkeit konzentriert. Der werde
ich meine Sorgen noch mal kundtun. Alleine kann ich jetzt die Pille nicht mehr absetzen... Argghh.
Zu viel schiss. DAs Heulen hat auch nicht mehr aufgehort. Haarausfall ber 200 Haare am

Tag - hore auf zu zahlen. Sobald ich durch die Haare gehe habe ich paar in der Hand. Sehr
heftig... Verbergen ist nicht mehr drinne. Ig Judy

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Mon, 10 Jan 2011 12:40:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo ihr lieben,

wollte nur auch mal berichten, wie es bei mir inzwishen aussieht.

hatte letzte woche meine erste amalgamausbohrungen.

es wurde unter sauerstoffzufuhr mit einem den zahn umgebenden bohrer ausgebohrt. ich freue
mich bisher regelrecht auf die termine, weils einfach ein gutes gefuhl ist. das zeug
loszuwerden...! fir ein halbes jahr etwa (oder eben die dauer der ausleitung) kommt eine
mischung aus zement und kunstoff rein, danach keramik.

bisher merke ich keine veranderungen.

habe in der woche davor mit chlorella begonnen und nehme sie weiterhin.

nici, wie siehts bei dir aus? hast du inzwischen deinen quecksilberwert von der dpms bestimmung
bekommen?

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Mon, 10 Jan 2011 13:35:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

liebes gretchen,
ja habe ich. meine nieren leiten gut aus!
folgende zu hohe werte habe ich:

kupfer 2244 (<1700)
nickel 3,7 (<2,2)
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silber 14,4 (<0,9)
zinn 17,4 (<15,0)
guecksilber 32,0(<50,0)

das quecksilber ist laut meinem homdopathen deshalb noch
etwas niedrig, da ich soviel Kupfer aussscheide.
sobald das ausgeschieden ist, kommt das quecksilber.

aussagekraftig werden also die nachsten zwei behandlungen
sein.

ach ja ich fliistere wieder mal: meine haare sind etwas voller

und gehen nicht mehr so stark aus. ich glaube Gber 100 komme
ich sogar vor meiner periode nicht mehr.....

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Mon, 10 Jan 2011 16:01:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo nici,
wow! das klingt soooooo sch6666n!!!! driicke alle daumen, dass es so bleibt!

hmhm....hétte den quecksilber wert auch so verstanden, dass das zeug noch in den geweben
steckt und darum nicht ausgeschieden wird..spanned wies weiter geht!

viel erfolg!!

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by judymilo on Tue, 11 Jan 2011 18:16:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wohnst Du eigentlich in HH? Suche dort einen Zahnarzt, der Beides macaht... Bohren und
Ausleitung...

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Wed, 12 Jan 2011 15:49:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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man gings mir gestern schlecht!
schwindelanfalle ohne ende.

heute ists auch noch nicht opti.
mensch hoffentlich fangt das jetzt
nicht wieder standig an....

obs an der hormonumstellung liegt?
(seit 3 monaten keine pille mehr)
oder wegen der ausleitung???
nervt mich das, jetzt wo ich gerade
soviel arbeit habe....

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Wed, 12 Jan 2011 18:36:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

oh nein .

komme selbst gerade vom zahnarzt....sie musste o-ton "fast bis zum hirn bohren” und es war sehr
viel amalgam drin...normalerweise unterfiittert man solche plomben sagte sie...bei mir hatte

man wohl mal grof3teils drauf verzichtet. *aha* na toll....wenn ich mir da die zahne im

unterkeifer anschaue, die in 2 wochen dran kommen *aua*....da ist sicher auch nicht wenig drin....

und nun tuts auch noch richtig weh...trotz einer ibu600

aber das ware alles egal, wenn nur der HA nicht schlimmer wird.

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Wed, 12 Jan 2011 19:00:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oh armes gretchen!!!

drtick dir die daumen beim nachstn ausbohren, dass sie da

nicht ganz soviel finden.

hat dir deine arztin auch gesagt, dass du keinen fisch

und keine pilze mehr essen sollst?

vor allem hochseefische sollen sollen sehr quecksilberdurchseucht
sein, fur uns, die auf quecksilber so reagieren, also tabu...

und soll ich dir jetzt was verraten: am tag vor dem schwindel
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habe ich gesiindigt, und eine ganze tite krabbenchips gegessen.
mein heilpraktiker meinte nur: ohne worte!

er meint das konnte evtl. die ursache sein.

ich werde das jetzt mal beobachten, falls ich jemals wieder
sundigen sollte....so ein mist, ich liebe fisch...

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Thu, 13 Jan 2011 06:25:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo nici,

ne, das hat mir weder zahnarztin noch heilpraktikerin gesagt...im gegenteil, ich solle mich nciht
zu verrickt machen, was das amalgam angeht (weil ich etwas besorgt war wegen der enormen
tiefe der fullung - jetzt tuts noch immer ziemlich weh!!).

das mit der ernahrung werd ich auch mal beobachten!

ist dein ausfall tbrigens unveréandert geblieben?

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Thu, 13 Jan 2011 07:20:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bisher schon, bin aber immer auf 'hab acht!'

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Thu, 13 Jan 2011 11:04:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja, den ublen "postpillen-ausfall" hast du ja schon hinter dir, gell? wann fing der eigentlich an
nach absetzen? bei mir sinds jetzt schon knapp 40 tage ohne 6strogen und es waren immerhin
2mg. bisher noch nichts..*klopfaufholz*..

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Thu, 13 Jan 2011 11:08:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ne glaub ich nicht, dass ich den schon wirklich hinter mir habe.
ich hatte zwar kurze zeit wieder starkeren haarausfall, aber so
wie nach der neoeunomin (ca. 200 haare am tag) wars noch nicht.
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vielleicht auch nie wieder.....winsch!!!

hast du eigentlich auch so nen komischen schwindel, seit du haarausfall hast? ist mir aufgefallen,
dass das einige hier haben.

ist doch seltsam, oder? womit das wohl zusammenhangt?

fragen Uber fragen....

nici

Subject: supertolle amalgam zusammenfassung auf youtube.
Posted by gretchen on Thu, 13 Jan 2011 12:41:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hm....will HOFFEN, dass der HA nach absetzen nicht noch ausbricht....eigentlich wars beim mir
IMMER so...wobei...immer, wahrend ich noch gestagen dazu nahm also noch keinen eisprung
hatte...gdf ist ja die kdrpereigene 0-produktion jetzt stark genug den pl6tzlichen abfall zu
kompensieren *ganzdollhoff*!!

achja...ich hab gelesen und auch gehort, dass schwindel von amalgam kommt. und amalgam
beeinflusst ja acuh die hormone..denke, das hangt schon auch (!) damit zusammen. siehmal das
video hier und einige weitere auf3enrum:

http://www.youtube.com/watch?v=kZHYPRisszg

supertolle amalgam zusammenfassung!

Subject: Aw: supertolle amalgam zusammenfassung auf youtube.
Posted by maurizio on Thu, 13 Jan 2011 13:08:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du solltest dir die beitrage von dr. klinghardt und dr. mutter

bei youtube ansehen.

danach war fur mich klar, dass ich auf jedenfall diesen dreck

aus meinem korper haben will. ob der haarausfall nun davon kommt,
oder nicht.

nici

Subject: Aw: supertolle amalgam zusammenfassung auf youtube.
Posted by gretchen on Thu, 13 Jan 2011 14:01:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die kenn ich doch ) (hatte ioch glaub auch mal hier eingestellt)
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Subject: Aw: supertolle amalgam zusammenfassung auf youtube.
Posted by gretchen on Fri, 14 Jan 2011 06:57:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab seit heute auch nen ausfall der kiirzeren haare...sch.....
hatte mich SOOOOOOO0OO0 uber den neuwuchs gefreut

Subject: Aw: supertolle amalgam zusammenfassung auf youtube.
Posted by maurizio on Fri, 14 Jan 2011 07:07:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das tut mir leid gretchen...trost
aber warte jetzt mal ab, 1 tag ist kein tag

nici

Subject: Aw: supertolle amalgam zusammenfassung auf youtube.
Posted by gretchen on Sat, 15 Jan 2011 11:53:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

2. tag: deutlich vermehrter ausfall.

denke aber das kommt vom Ostrogenreduzieren. waren immerhin 2mg. und nun gehts
los....ohmann....

danke firs trosten!!

Subject: 2. Ausleitung
Posted by maurizio on Thu, 27 Jan 2011 09:43:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo ihr lieben,

nachdem ich ja wunderbar ausleite, meine nieren funzen anscheinend
wunderbar, hatte ich nun meine 2. ausleitung mit dpms.

da mein haarausfall schlimmer wurde, ich schwindelanfalle und
kopfschmerzen hatte, haben wir die 2. ausleitung 1 woche
vorgezogen.

mir gings danach eigentlich ganz gut.
der haarausfall halts sich seit ca. 2 Tagen wieder in Grenzen,
hoffe das das so bleibt.

Page 17 of 26 ---- Cenerated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=6436
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2846&goto=26212#msg_26212
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=26212
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=7800
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2846&goto=26214#msg_26214
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=26214
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=6436
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2846&goto=26233#msg_26233
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=26233
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=7800
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2846&goto=26366#msg_26366
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=26366
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

nachste woche bekomme ich also dann die ergebnisse.

da ich soviel kupfer und silber im kérper habe, wird leider dies
zuerst ausgeleitet, erst dann kommt das quecksilber im vollen
umfang. obwohl die werte von quecksilber auch so schon ganz
ordentlich waren.

die arztin die das bei mir spritzt meinte, tja frau ... das wird

bei ihnen wohl eine langere sache. ich bin ganz schon verseucht!
irgendwie auch ein gutes geflhl, diesen ganzen dreck auszuleiten,
auch wenn es dann letztendlich vielleicht doch nicht zur

erhofften fulle der haare kommt.

insofern lohnt sich das auf alle falle.

euch einen wunderschénen tag

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Mon, 31 Jan 2011 11:21:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

habe seit samstag ein zungenbrennen das ist der hammer!

und sie ist gaaaanz belegt, so schlimm hatte ich das noch nie!

ausser nach dem unsachgemafRem ausbohren vor fast 2 jahren.

ausserdem gehen mir heute wieder mehr haare aus.

menno, das pendelt hin und her, dann gehts wieder mit dem haarausfall, dann ist er wieder
schlimm.

werde jetzt mal meinen heilpraktiker anrufen, was das mit dem
zungenbrennen auf sich hat

eure nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Mon, 31 Jan 2011 12:04:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi nici,

frag mal nach wegen deiner therapie....weil eine sog. "chalattherapie” (und ich glaube, DMPS
usw. sind eben wegen der chelate so wirkungsvoll) auch die gesunden sachen an sich bindet und
ausleitet. sinnvoll ist es daher SEHR viel nédhrstoffe zuzufihren, sonst kbnnten deine

symptome acuh mangelsymptome sein bedingt durch die ausleitung...

aber frag mal nach wie gesagt. ich hab das so nur mal wo gelesen und muss ich auch damit
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befassen, wenn meine chorella-sache keinen erfolg bringt...aber NOCH hab ich keinerlei
nebenwirkungen (mit bisher NUR chlorella) allerdings kann das auch heil3en, dass ich bisher
auch NULL ausleite....keine ahnung.

klinghardt sagt jedenfalls, dass es keine ausleitung ohne entziindungen (als NW) gibt, da
allerlei bakterin, viren und andere erreger ja durch das quecksilber in schach gehalten wurden...

alles liebe und DURCHHALTEN!!

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Mon, 31 Jan 2011 12:35:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ach das ist ja interessant. quecksilber halt bakterien in schach?

ich bin ja positiv auf so einige bakterien getestet worden.

heisst das, das ich indem ich das eine ubel ausschalte, das andere
Uberhand nimmt?

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Mon, 31 Jan 2011 14:37:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

musst mal nach ein paar vortrdgen von klinghardt googeln. irgendwo sagt er das, ja.

das ware der normale, unvermeidbare prozess beim ausleiten. allerdings solle man deshalb
eben LANGSAM ausleiten.

so hab ich das verstanden.

muss mich selbst mal schlaulesen, hab aber grad nicht die zeit .

Subject: aua aua
Posted by maurizio on Thu, 03 Feb 2011 07:01:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo ihr lieben,

am samstag fing ja dieses zungenbrennen an.
danach kam jucken des ganzen mundbereichs
wahrend des essens. und in der nacht habe
ich mir dann ohne es zu merken beide backen
so aufgebissen, das die jetzt innen gaaaanz
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schlimm aussehen, und auch sehr schmerzen.

was ist das bitte?

mein heilpraktiker ist sich auch nicht ganz

sicher (telefonberatung) und hat mir vorgeschlagen
jetzt doch mal zur arztin zu gehen.

das mach ich heute, mal sehen ob die allgemein-
arztin da was sagen kann, oder mich tberweist.

mein heilpraktiker hat gemeint, das kénnte
evtl. auch eine allergie gegen das schwefel in
dpms sein..... das ware allerdings schlecht.

mal sehen wie es weitergeht, ich hoffe das ist
bald weg.

nici

Subject: Aw: aua aua
Posted by gretchen on Thu, 03 Feb 2011 07:36:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

andernfalls wirde ich dir auch die chlorella algen empfehlen. habe bisher null nebenwirkungen.
jetzt ist bei mir alles amalgam drauf3en (und es war VIEL - abartig tiefe fullungen meinte die
zahnarztin!) und ich nehme noch barlauch dazu. muss mir dringen kaugummis kaufen gegen
den atem danach .

gute besserung dir!!!!

Subject: Aw: aua aua
Posted by maurizio on Thu, 03 Feb 2011 07:50:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aber bitte ohne aspartam

nici

Subject: Aw: aua aua
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Posted by gretchen on Fri, 04 Feb 2011 08:14:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hab gestern tatsachlich nach kaugummis ohne aspartam geschaut und KEINE gefunden.
habt ihr nen tipp???
oder gibts da nur die ganz normalen mit zucker?

ich esse jetzt tictacs um meine umwelt nicht zu belastigen .

Subject: ich bin am boden
Posted by maurizio on Thu, 10 Feb 2011 08:49:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo ihr lieben,

habe immer noch dieses fiese gefihl im mund.
beisse mir die backen auf, das hatte ich noch niell!

und heute sind mir soviele haare ausgegangen wie schon
lange nicht mehr.
bin echt am boden. die werden immer weniger und dinner.

so ein sch....

nici

Subject: Aw: ich bin am boden
Posted by gretchen on Thu, 10 Feb 2011 09:45:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo nici...

nimm am besten noch chlorella zusatzlich. klinghardt empfielt 4x taglich 6g glaub ich....(soviel
nehme ich aber nciht, nehme 2x10 presslinge) bisher ohne beschwerden. ok,...BISSL erhdhten
HA.

die chlorella transportiert ja das freie Hg aus der blutbahn und dem darm nach drauf3en.

war deine amalgamentfernung denn vor 2-3 monaten? dann mussten ja die haare abgestorben
sein, die jetzt rausgehen...

alels alles gute!!!

Subject: Aw: ich bin am boden

Page 21 of 26 ---- Generated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=6436
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2846&goto=26473#msg_26473
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=26473
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=7800
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2846&goto=26522#msg_26522
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=26522
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=6436
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2846&goto=26523#msg_26523
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=26523
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

Posted by maurizio on Thu, 10 Feb 2011 11:50:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo gretchen,

du ich nehme zusétzlich kohle jeden tag, das transportiert
auch das freirumschwirrende quecksilber raus.

das quecksilber habe ich anfang november entfernen lassen.
jetzt ist anfang februar, also genau 3 monate her, das passt
von der zeit her. denkst du das sind die haare, die dabei
geschadigt wurden?

ich habe zur zeit auch seit heute wieder meine tage, vielleicht
liegts auch daran, stelle immer wieder fest das kurz vor den
tagen und am anfang wahrend der tage vermehrt haare ausfallen.

nici

Subject: Aw: ich bin am boden
Posted by gretchen on Thu, 10 Feb 2011 13:05:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also wenn nicht ultra viele sind, wird ich auch eher vom zyklus ausgehen. wenns allerdings von
zyklus zu zyklus immer mehr ansteigt (bei mir gerade der fall) dann ists eher was generelles...klar
konnte es auch die belastung durchs ausboren sein, wennd as direkt im november war. passt ja.
allerdings muss es deshalb ja nicht schlimmer werden, sonst wére es das jetzt schon nach 3
monaten.

wird jetzt sicher bergauf gehen!!!

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Sat, 19 Feb 2011 15:43:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo ihr lieben,

mir gehts gerade sehr schlecht.

wassereinlagerungen, schlechte laune (oh mann, das war doch jetzt so gut...),
heisshungerattacken, schwindel, magenkrdmpfe nach dem essen (nur manchmal, habe noch
nicht rausbekommen was es auslost) und danach durchfall, und letztendlich: massiver
haarausfall!!!

ich bin echt am ende.... war so guter hoffnung, aber momentan bringt mich das echt an den rand
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der verzweiflung.

habe jetzt einen test gemacht, ob ich das dpms nicht vertrage,
das ergebnis sollte schon lange da sein...

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by Joelle on Sat, 19 Feb 2011 16:02:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh mann Nici,

das tut mir voll leid!""!! Ich verfolge deinen Post immer mit (eigentlich fast jeden hier ) und wirde
es dir so winschen nach allem was du ausprobiert hast, dass es endlich dauerhaft besser wird!
Mir gehts momentan so, dass trotz Diane seit gut 3 Monaten der Ausfall kontinuierlich schlimmer
wird. Das ist wie ein Schlag ins Gesicht wenn es einige Wochen besser ist und man freut sich und
glaubt der Albtraum ist vorbei und dann PENG, kommt es wieder dicke...

Frage mich wirklich ob das jemals aufhdren wird oder ob ich mich nicht damit abfinde um meine
Nerven nicht kaputt zu machen. Jede neue Sache die man ausprobiert gibt einem Hoffnung aber
wenn die immer enttauscht wird, das halt doch auf Dauer keiner aus !

Sorry fir meinen Pessimismus. Hoffe ihr anderen seid starker...

Jo

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Sat, 19 Feb 2011 17:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo liebe nici...
mensch....

also, auch, wenn ichs schonmal gesagt hab: ich glaub, du leitest ggf zu stark aus und die kohle
nimmt langst nciht alles auf und kommt ggf mit dem raustransportieren nicht hinterher...

ich wirde es mit chlorella versuchen und mit dem dmps erstmal aufhéren. schaumal meinen
anhang an. ggf ermutigt das etwas.

aulRerdem...gerade geht ein virus rum und ich war die woche selbst krankgeschrieben mit
durchfall und all dem...schlapp sein den ganzen tag uber...
das kommt vielleicht auch bei dir dazu?
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wie dem auch sei...ich hoffe, du nimmst HOCHDOSIERT néahrstoffe zu dir, das kanns ggf etwas
abschwéchen.

HOCHDOSIERTES vitamin C bindet auch schwermetalle und hilft dem immunsystem.

alles gute!

File Attachnents

1) KLi nghardt Amal gam | nf o. pdf, downl oaded 402 ti nes

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Sat, 19 Feb 2011 17:40:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo joelle...

du, nach der diane35 gings mir genauso. und genutzt hat sie im endeffekt nichts. und dennoch
hab ich EIN GANZES JAHR mit dem glauben an meinen arzt und die hoffnung verschwendet.

hoffe, du brauchst nicht so lange.

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Sat, 19 Feb 2011 18:41:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo liebes gretchen,

menno mir gehts echt tbel. ich habe ja meinen heilpraktiker
schon auf chlorella angesprochen, er spricht von jahrelanger
erfahrung, und das sich fir ihn die kohle mehr bewahrt hat.
vitamin c leitet ja auch aus, bindet aber angeblich nicht,

so mein heilpraktiker.

ich bin total verunsichert, da ich von einem bekannten ahnliches
horte, wie von dir....

auf jeden fall passiert da was gerade, was mir gar nicht gut tut.

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Sat, 19 Feb 2011 19:40:32 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

da hat dein hp schon recht, ascorbinsdure bindet nicht, aber hélt das Hg im blutkreislauf, so
dass es sich nicht weitereinlagern kann. allein hilft es nicht. die chlorella alge kannst du dir doch
kaufen und auf eigene faust zusétzlich nehmen...ist doch einen versuch wert!

verstehe gut, dass du jetzt mit den nerven am ende bist und ich hoffe, es sind einfach die haare,
die jetzt wegen dem amalgamentfernen fallen...und in 3 monaten wachsen sie sicher nach!!!

alles liebel!

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Sun, 20 Feb 2011 08:32:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo gretchen,
du bist echt ne wucht. bin so froh dass ich dich hier gefunden
habe. du versuchst immer zu helfen und einen aufzubauen!

habe gestern mit meinem heilpraktiker gesprochen.
der meinte das ware die erstverschlimmerung nach den globolis
die ich genommen hatte, nachdem neue symphtome auftraten.

ich will hoffen dass das stimmt! habe namlich irre angst, dass
es mir nach der ausleitung schlimmer geht als vorher.

heute ist ein neuer tag, vielleich gehts heute besser, mal sehen.
chlorella werde ich mir besorgen und einfach zusatzlich schlucken,
haste recht, schaden wird das auf keinen fall.

in solchen depriphasen kann ich manchmal nicht mehr geradeaus
denken...

nici

Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by gretchen on Sun, 20 Feb 2011 10:05:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo nici,
danke fir deine lieben worte!

also die chlorella ist ja ansich nicht nur zum ausleiten da. sie tut den haaren generell gut, da sie
aminosauren und viele nahrstoffe liefert.
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Subject: Aw: Amalgamausleitung, wie es bei mir weitergeht
Posted by maurizio on Sun, 20 Feb 2011 17:38:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also alles in allem ging es mir wieder um welten besser!
vor allem meine stimmung war bei weitem nicht mehr so
schlimm.

ich danke euch fir eure lieben worte, ohne die ware es gar
nicht gegangen.

nici
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