
Subject: Was für Shampoos benutzt ihr?
Posted by Nali on Tue, 05 Oct 2010 08:28:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
wollte mal wissen was für Shampoos ihr so benutzt?
Irgendwas gegen Haarausfall, ganz normale Shampoos oder auch Bio-Shampoos (naturbelassen
ohne Chemie)
Habt ihr da Tipps für mich?
Danke schon mal! 

Subject: Aw: Was für Shampoos benutzt ihr?
Posted by Ataba on Tue, 05 Oct 2010 09:39:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich glaub, ich hab da irgendwann die letzten Jahre den Überblick drüber verloren   

Subject: Aw: Was für Shampoos benutzt ihr?
Posted by gretchen on Tue, 05 Oct 2010 11:53:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme ab und zu ket-shampoo und ansonsten was silikonfreies, z,.b. einfach das
aldi-kräutershampoo. 

naturshampoos habe ich auch schon probiert, aber danach reiße ich mir beim kämmen nur
noch mehr haare raus...und wenn ich noch ne spülung draufmache, ist gar keine "frisur" mehr
möglich   

Subject: Aw: Was für Shampoos benutzt ihr?
Posted by Nali on Thu, 07 Oct 2010 07:20:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diese Kurpackungen gehen bei mir auch gar nicht.

Das Aldi-Kräutershampoo ist silikonfrei?

Subject: Aw: Was für Shampoos benutzt ihr?
Posted by gretchen on Thu, 07 Oct 2010 08:12:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, 
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soweit ich weiß, enden alle silikone auf "...eticone" oder so. und davon habe ich beim
aldi-shampoo nichts in den inhaltsstoffen gefunden. 

finde es gut und günstig....sicherlich sind da immernoch viele basische seifenanteile drin, aber
wie gesagt mit der puren naturkosmetik krieg ich die haare leider gar nimmer auseinander. 

alles liebe, gretchen

Subject: Aw: Was für Shampoos benutzt ihr?
Posted by shania01 on Thu, 07 Oct 2010 19:18:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich nehme Haaraktiv mit Biotin+Coffein, finde das reinigt gut und belebt die Kopfhaut. Jucken tut
gar nichts. Die Haare sprühe ich hinterher mit einem Spray zum leichten Kämmen ein.
So gehts ganz gut....mit meinem alten Shampoo was sehr teuer war von Alcina habe ich Juckreiz
bekommen.

Subject: Aw: Was für Shampoos benutzt ihr?
Posted by maurizio on Fri, 08 Oct 2010 05:38:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze seit einiger Zeit das Weidenrindenshampoo von Rausch.
Das tut meiner Kopfhaut gut, der Juckreiz ist nicht mehr so da.
Als Spülung verwende ich von Rausch die Kräuterspülung.

Nici

Subject: Aw: Was für Shampoos benutzt ihr? @shania
Posted by Nali on Sun, 10 Oct 2010 12:46:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Shania,

hat sich denn dieses Coffein+Biotin Shampoo irgendwie positiv auch auf die Haare ausgewirkt? 
Wie teuer ist es und wo bekommt man es?

LG

Subject: Aw: Was für Shampoos benutzt ihr? @shania
Posted by shania01 on Sun, 10 Oct 2010 16:47:35 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Nali schrieb am Sun, 10 October 2010 14:46Hallo Shania,

hat sich denn dieses Coffein+Biotin Shampoo irgendwie positiv auch auf die Haare ausgewirkt? 
Wie teuer ist es und wo bekommt man es?

LG
Hi, 
also ich habe das Gefühl die Kopfhaut ist wie befreit nach dem Waschen. Es schäumt auch
recht gut, kann dir nur nicht sagen ob es silikonfrei ist. Habe es über eine Internetapotheke
bestellt weil es in Kombination mit den Haaraktivkapseln kostenlos dabei war.
Einzeln kostet es um die 7 € für 100 ml. Also recht teuer für 100 ml.
Ich denke es regt recht gut die Kopfhaut an, kleine Häärchen wachsen schon etwas nach.
Allerdings stoppt es leider nicht meinen HA   
Habe nun Alternativ von Alverde Coffeein Shampoo Grüner Tee ohne Silikone. Mal sehen wie
das ist.

Grüße Shania
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