
Subject: muss mich nur mal wieder auskotzen
Posted by maurizio on Mon, 26 Jul 2010 06:56:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zur erinnerung: hatte die neoeunomin genommen, meine haare wuchsen wieder. dann musste ich
sie wegen beginnender depressionen absetzen. mir wurde ein pillenwechsel geraten. nehme jetzt
die valette seit 1 monat, bisher rieseln die haare ohne ende.

und heute: gefühlte millionen haare im abfluss.
ich bin langsam echt sooo depremiert.

für einen menschen,der sehr viel aufs äussere gegeben hat, ist
das eine schlimme erfahrung. habe nur noch flusen auf dem kopf.
was mich nicht umbringt macht mich stärker...momentan fühle ich
mich alles andere als stark.

Subject: Aw: muss mich nur mal wieder auskotzen
Posted by michi74 on Mon, 26 Jul 2010 09:22:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mich Dir heute nur anschließen. Hatte heute beim Haare waschen das gleiche
Erlebnis. Seit einer Woche ist es bei mir wieder richtig extrem und ich weiß nicht warum.
Einfach nur frustrierend und man weiß nicht was man machen soll, an was es liegt und
bekommt keine richtige Hilfe...

Es kann übrigens bis zu 3 Monaten dauern, bis sich die positive Eigenschaft der Valette
bemerkbar macht.

Ich selbst habe diese Pille jahrelang genommen.
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