
Subject: Wurde Status vor HA wieder erreicht?
Posted by dana12 on Tue, 06 Jul 2010 11:54:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
ist es hier jemanden gelungen seinen früheren Haarstatus wieder zurück zu gewinnen? Dabei
interessieren mich hauptsächlich Fälle die als erblich bedingt/hormonell abgetan wurden. Ich
meine die Fälle in denen wirklich lichte/kahle Partien vorhanden waren und nicht nur minimale
Ausdünnungen. 
Wenn ich bei meinen Freundinnen schaue haben die "fürchterliste Ausdünnungen" und
"schwerste Depressionen" nur das ich diese nicht erkennen kann. Also im Klartext wirklich
schwere Fälle.

Darüber hinaus würde mich interessieren, inwieweit eurer Meinung nach die Psyche beteiligt
ist.

Gruß Dana

Subject: Aw: Wurde Status vor HA wieder erreicht?
Posted by Ataba on Tue, 06 Jul 2010 18:49:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dana12 schrieb am Tue, 06 July 2010 13:54

Wenn ich bei meinen Freundinnen schaue haben die "fürchterliste Ausdünnungen" und
"schwerste Depressionen" nur das ich diese nicht erkennen kann. Also im Klartext wirklich
schwere Fälle.

wie jetzt? haben sie Ausdünnungen und schwerste Depressionen und du kannst sie nicht
erkennen oder haben sie sich nicht?

Und der Satz "Also im  Klartext wirklich schwere Fälle" ist dann wohl ironisch gemeint wenn Du
nichts erkennen kannst??

Kann Dir nicht so ganz folgen

Subject: Aw: Wurde Status vor HA wieder erreicht?
Posted by dana12 on Tue, 06 Jul 2010 19:57:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hi,
ich meine es wie folgt: Ich selbst habe richtig lichte und kleine kahle Stellen im
Scheitel-/Oberkopfbereich. Meine Freundinnen bedauern mich deshalb (ist also gut sichtbar). 
Ich sehe aber bei Ihnen nichts. Obwohl sie lautet jammern als ich  

Also mit ernsten Fällen meine ich sichtbaren Haarausfall.

Gruß Dana

Subject: Aw: Wurde Status vor HA wieder erreicht?
Posted by Ataba on Tue, 06 Jul 2010 20:35:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also hast Du Haarausfall und Deine Freundinnen auch? Oder meinen sie das nur?

Oh mann...... ich glaub, mir war der Tag heut zu heiß. ich steh auf der Leitung.

Und was Deine Frage betrifft: Ich glaub schon, dass die Psyche eine große Rolle spielt. Ich
hatte z.b. letztes Jahr im Winter relativ normalen HA. Wie das bei mir im Winter halt so ist. Dann
hatte mein Sohn einen  Unfall, ich wär fast durchgedreht vor Panik und schon am nächsten
Tag rieselte es ohne Ende.

Subject: Aw: Wurde Status vor HA wieder erreicht?
Posted by dana12 on Wed, 07 Jul 2010 09:42:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich habe starken Haarausfall. Einige Freundinnen wohl auch, sieht man aber optisch nicht. 

Ich glaube auch, je stärker ich mich mit dem Problem "Haarausfall" beschäftige und mich
davon runter ziehen lasse, desto stärker fallen die Haare. In Phasen der Ablenkung läuft es
etwas besser. 

Wenn mich Leute auf mein Problem ansprechen ist es am schlimmsten. An Tagen wo ich mich
eigentlich gut fühle und meine kahlen Stellen gut versteckt sind kann ich überhaupt nicht
damit umgehen. Könnte auf der Stelle in Tränen ausbrechen, obwohl ich natürlich weiß das
es nur Haare sind. Die mitleidigen Blicke kann ich absolut nicht ertragen. 

Gruß Dana
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