
Subject: massiver haarausfall. zu welchem arzt? frauenarzt, endokrinologe,
hautarzt?
Posted by maurizio on Wed, 23 Jun 2010 14:29:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo ihr alle, 
nochmals ich. so jetzt will ich was unternehmen. aber was?
geh ich zum endokrinologen, zum frauenarzt oder zu einem
weiteren hautarzt?

zur erklärung 2 jahre haarausfall (massiv). hautarzt: diagnose
haarausfall erblich bedingt hormonell vom typ mann.
pantostin, regaine danach die pille neoeunomin. habe leider
davon solche stimmungsschwankungen bekommen musste sie absetzen.
Geholfen hatte sie.

so und jetzt? andere pille? hormonstatus mal richtig checken lassen? 

Subject: Aw: massiver haarausfall. zu welchem arzt? frauenarzt, endokrinologe,
hautarzt?
Posted by Minu on Thu, 24 Jun 2010 20:42:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Maurizio,

wenn die Pille bei Dir doch auf jeden Fall geholfen hat, wäre das doch einen erneuten Versuch
wert, natürlich ein anderes Präparat, welches nicht dieselben Nebenwirkungen haben muss.
Mir geht es seit dem Pillenwechsel auch viel besser.

Sicher wäre ein Hormonstatus auch nicht schlecht. Am besten gleich mal alle Ärzte aufsuchen,
und so viele Werte mitnehmen wie du bekommen kannst   
Manche Endokrinologen sind auch sehr aufgeschlossen, und dann gibt es noch weitere
Möglichkeiten wie Finasterid, Spironolacton...

Viel Erfolg und liebe Grüße
Minu

Subject: Aw: massiver haarausfall. zu welchem arzt? frauenarzt, endokrinologe,
hautarzt?
Posted by michi74 on Fri, 25 Jun 2010 06:24:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

klar, die Pille ist eine Alternative, wenn sie bei Dir hilft, aber irgendwann muss man diese
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absetzen und was macht Ihr dann mit dem Haarausfall. Der kommt nämlich garantiert wieder.
Ich steh nämlich gerade vor diesem Problem und kann Euch daher nur den Tipp geben schaut
jetzt, dass Ihr die Ursache findet (muß ja nicht immer AGA sein) und versucht etwas dagegen zu
unternehmen. Ansonsten ist das HA-PRoblem nur aufgeschoben, aber nicht aufgehoben.
Geh am besten zum Endo, Hautarzt und Gyn und lass Dir soviele Werte wie möglich mitgeben. 

Viele Grüße
Michi
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