Subject: Bewerbungsfotos
Posted by Cassyopaya on Wed, 14 Apr 2010 13:13:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich weil3 nicht ob es hier einen thread gibt, wo sich neue Mitglieder vorstellen kénnen? Falls ja
hole ich das sehr gerne nach...

Ich habe ein akutes Problem:

Haarausfall habe ich seit vielen jahren. Ich bin jetzt 30. Zu den Arzten bin ich irgendwann nicht
mehr gegangen - keiner konnte mir wirklich helfen.

Androgenetische Alopezie in Kombination mit gestértem Hormonhaushalt durch Hashimoto
Thyreoditis.

Ein Haarteil wurde mir empfohlen - aber das kann ich mir einfach nicht leisten

Ich bedecke meinen Oberkopf mit Caps und Tiichern und meide die Offentlichkeit.

Das funktioniert gut - ich denke wenig dartber nach - wenn Gedanken in dieser Richtung

aufkommen verdrange ich sie.

Leider hat das dazu gefuhrt, dass ich jetzt arbeitslos bin. ich habe mich so lange davor
gedriickt Bewerbungsfotos zu machen, dass das Studium zu Ende ist und ich mich nicht
beworben habe. Auf diese weise konnte ich das Thema Haare immer ausblenden...

Nun habe ich am Freitag ENDLICH einen Termin ausgemacht (naja - mein freund hat den fur
mich ausgemacht) fur die Fotos - und ich weil3 nicht weiter. Wenn ich an den Termin denke
bin ich verzweifelt! Ich konnte jede Minute wieder losheulen.

Wie macht ihr sowas?

Ich kann mich doch nicht mit Kopftuch ablichten lassen?!?

Es geht um jobs im Wissenschaftlichen Bereich. Ich darf nicht ZU weiblich wirken.
*lach* dieses Problem besteht wohl nicht *heul*

Es muss seri6s, kompetent und trotzdem offen und freundlich wirken...
Die Frauen auf den Beispiel-Fotos haben schone Hochsteck-Frisuren - oder kurze Haare *heul*

Habt ihr irgendeinen Tip fur mich?
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LG

Cassy

Subject: Aw: Bewerbungsfotos
Posted by LittleTweety on Wed, 14 Apr 2010 14:01:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Cassy,

ich glaube du warst hier richtig aufgehoben:

http://www.ht-mb.de/forum/

Ich bin auch eine Hashi, meine Ma ebenfalls. Meine Ma hat ordentlich mit den Haarproblemen zu
kampfen, war allerdings auch die letzten 28 Jahre unbehandelt geblieben. Mit LT ist sie erst jetzt
angefangen.

Viele Hashis haben Probleme mit den Haaren.

Kann es sein dass du nicht richtig eingestellt bist? Hast du evtl. Eisenmangel? Oder
Kryptopyrolluri? Oder eine Nebennierenschwache? Evtl. auch Stérungen in den

Geschlechtshormonen?

Wenn man Hashi hat, hat man ja oft auch mehrere Autoimmunerkrankungen. Da solltest du dich
auf jeden Fall noch drum kiimmern.

Ausserdem: Ich bitte dich. In dem Alter erblich bedingter Haarausfall? Niemals. Das sagen die
Arzte nur, weil sie keine Lust mehr haben sich mit dem Haarproblem auseinanderzusetzen. Das
ist fur die nur Arbeit.

Kopf hoch, ich konnte dir zwar nicht bzgl. den Fotos helfen, aber vielleicht konnte ich dir einen
Denkanstol3 verpassen?

Ach ja: Hast du es schon mal mit Toppik versucht? Gerade jetzt fir den Fototermin war das
doch was. Google doch einfach mal "Toppik".

LG
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Subject: Aw: Bewerbungsfotos
Posted by Ataba on Wed, 14 Apr 2010 18:45:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

auf die Schnelle wiird ich Dir auch zu Toppik raten.

Aber ob sich das (Besorgen und Umgang erlernen) noch realisieren lasst in dieser kurzen Zeit
??

Subject: Aw: Bewerbungsfotos
Posted by kristin on Wed, 14 Apr 2010 19:21:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Cassy,

ich kann nur zu gut nachvollziehen, wie es dir geht. Auch ich lasse mich nicht mehr gern
fotografieren, meide Spiegel, grelles Licht ... na ja, die ganze Palette halt.

Aber auch ich kann dir vorerst nur zu Toppik oder Super Million Hair raten. Die Benutzung ist
einfach und sofort anwendbar. Ich benutze zurzeit Super Mill. Hair. Der Versand (nach
Zahlungseingang) geht recht schnell.

Ich wiinsche Dir fur deinen Termin viel Glick.

Alles Gute
kristin

Subject: Aw: Bewerbungsfotos
Posted by Gabi74 on Sun, 02 May 2010 11:16:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Cassy,

Tipp hab ich keinen fir dich, aber ich bin in der gleichen Situation wie du. Hast du eine Lésung
bzgl deiner Fotos gefunden?

Ich gehe ohne Kopfbedeckung auch nicht mehr aus dem Haus

Hoffe, du schaust nochmal hier rein, oder schickst mir eine private Nachricht, wiirde mich total
freuen!

Lieben Gruf
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