Subject: ganz schon ruhig geworden hier....alle geheilt? :)
Posted by lilli86 on Sun, 07 Feb 2010 23:26:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

i hope so......

Subject: Re: ganz schon ruhig geworden hier....alle geheilt? :)
Posted by nilufar on Sun, 07 Feb 2010 23:37:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich glaube eher das alle gerade zu beschaftigt sind.
vorallem die studenten unter uns sind extrem im lernstress wie ich zb
schon wars wenn alle geheilt waren..

Subject: Re: ganz schon ruhig geworden hier....alle geheilt? :)
Posted by Ataba on Mon, 08 Feb 2010 07:10:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schon wars. ist aber nicht so.

ich bin eher am "aufgeben”. Ich versuche, mich damit abzufinden. Ich hab nicht mehr die Kraft
fur die standigen Auf und Abs. Irgendwie hilft ja doch nix.

Lg

Subject: Re: ganz schon ruhig geworden hier....alle geheilt? :)
Posted by Minu on Mon, 08 Feb 2010 19:18:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, leider nicht...
Bis vor ein paar Tagen hatte ich noch Hoffnung, dass die Pille doch bei mir wirkt.
Nach meiner Haarwasche gestern glaube ich das nun auch nicht mehr!

LG Minu

Subject: Re: ganz schon ruhig geworden hier....alle geheilt? :)
Posted by Leila30 on Mon, 08 Feb 2010 21:50:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

... und ich z&hle den ganzen Tag flei3ig meine ausgefallenen Haare, Cheers!
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Subject: Re: ganz schon ruhig geworden hier....alle geheilt? :)
Posted by Skdlfnmylms on Tue, 09 Feb 2010 01:30:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

j ich pflichte nilufar bei...die Studenten haben grad echt nicht soviel Zeit fur die Haarprobleme.
Die sind grad am Zeitproblem l6sen !

Ich poste aber gerne noch kurz was in meinen Thread zum Pille absetzen und geb auch den
aktuellen Stand. Mehr is leider grad zwecks Prifungen, die mir im Nacken hangen nicht drin.
By the way. Vor lauter Prufungsstress denkt man weniger Uber die HAare nach...wenigstens
etwas

Subject: Re: ganz schon ruhig geworden hier....alle geheilt? :)
Posted by vanilles on Tue, 09 Feb 2010 07:55:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, ich bin geheilt. (Mal wieder! Bis zum nachsten HA-Schub im Herbst/Winter 2010... )

Habe gestern auch meine Blutergebnisse vom Hausarzt abgeholt und es scheint so, als seien
meine Ferritin- und Zinkwerte gewaltig gestiegen. Aber ich nehme meine Tabletten trotzdem noch
ein bisschen weiter, da ich mit dem Zinkwert noch nicht 100%ig zufrieden bin.

Achja, die Pille (Cyproderm) nehme ich tbrigens immer noch!

Subject: Re: ganz schon ruhig geworden hier....alle geheilt? :)
Posted by lilli86 on Tue, 16 Feb 2010 23:26:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also das mit dem prufungsstress kann ich bestatigen. ist bei mir jetzt vorbei und ich hab jetzt
schon angst wieder in ein tief zu fallen:(

@ vanilles

welche tabletten nimmst du momentan fiir eisen und zink?

Subject: Re: ganz schon ruhig geworden hier....alle geheilt? :)
Posted by vanilles on Wed, 17 Feb 2010 12:43:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ferro Sanol Duodenal und Unizink 50.
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