Subject: Androcur bei PCO?
Posted by xwomam on Wed, 20 Jan 2010 15:21:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Halléchen,

Ich war mal wieder bei einem Hormonspezialisten, der festgestellt hat, dass ich PCO habe. Eine
leichte Form, aber man sieht halt diese kleinen Zysten auf den Eierstocken..

Ich hétte nun ein paar Fragen zu seinem Therapievorschlag: Und zwar, will er mir
Cyproteronacetat spritzen, und zuséatzlich Androcur geben. Ich wirde zwar die Regel nciht

mehr bekommen, aber seiner Meinung nach ist das die sichere Methdoe HA zu stoppen. Ich
glaube nicht wirklich daran, v.a. deshalb nicht, da unter der Diane der HA bei mir noch um einiges
schlechter war. Aul3erdem kann ich mir nicht vorstellen, dass ich bei einer derart hohen
Konzentration an Cyproteronacetat nicht argse Wassereinlagerungen bekomme? Hat jemand
Erfahrnung mit Androcur ohne Pille?

Danke und liebe GriRRe

Subject: Re: Androcur bei PCO?
Posted by LittleTweety on Wed, 20 Jan 2010 18:41.04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

vielleicht keine groRRe Hilfe, aber meine Ma ist durch Androcur richtig dick geworden und ist die
Pfunde bis heute nicht los.

Kdnnte auch sein, dass dieses Medikament stark in den Stoffwechsel eingegriffen hat.

Heute hat sie auf jeden Fall Hashimoto. Wurde nach tber 20 Jahren Arztodysse festgestellt.

Subject: Re: Androcur bei PCO?
Posted by Gabi74 on Thu, 21 Jan 2010 11:50:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke, jeder Kérper reagiert anders. Ich habe Androcur mehrere Jahre genommen
(allerdings in Komination mit der Diane35) und hatte weder Probleme mit meinem Gewicht noch
mit Wassereinlagerungen. Dafur hatte ich extrem trockene Haut/Schleimhaut und div. andere
Nebenwirkungen.

Vielleicht ware es eine Option fur dich, mal nur Androcur zu nehmen und wenn du es gut
vertragst, dann eine Spritze vom Hormondoc hinterher?

Bei welchem bist du denn, wenn ich fragen darf? In Wien wirden mir nur zwei einfallen....... Dr.
Hund Dr. M-T
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Lieben Gru

Subject: Re: Androcur bei PCO?
Posted by HA-Anja on Thu, 21 Jan 2010 14:09:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

nehme jetzt seit April 2009 Androcur in Kombination mit Valette als Therapie gegen HA. Bin 40
und habe vorher lange Jahre keine Hormone/Pille genommen (hatte meine Geschichte hier mal
ausfuhrlich geschildert).

Dosierung : 15 Tage lang ne 1/4 Androcur (also 2,5 mg) und dann den Rest des Zyklus keine
mehr. Nach 3 Monaten gab es erst mal einen extremen Schub HA, war kurz vorm Verzweifeln.
Dann habe ich auf ne halbe Androcur (5 mg) erhdoht und dadurch innerhalb weniger Wochen 4
Kilo (hauptséchlich Busen und Po) zugenommen, allerdings ging der HA auch zurick. Habe
dann wieder reduziert auf ne 1 /4 und schleiche mich gerade aus Androcur aus(nehme nur noch
kleinste Tabletten-Splitterchen).

Mein Haarstatus ist jedenfalls bedeutend besser geworden. Haare wachsen wieder, normale
Ausfallraten. Hoffe, das bleibt dann auch ohne Androcur so. Allerdings bin ich die zusatzlichen
Kilos bis heute auch noch nicht wieder los geworden, obwohl ich nun fast ohne Androcur bin. Ich
probiers halt einfach.

GriuRRe

Subject: Re: Androcur bei PCO?
Posted by xwomam on Thu, 21 Jan 2010 20:09:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Danke erstmal fur die Antworten. Ich glaube auch, dass ich &rgste Wassereinlagerungen
bekommen wiirde, aber darum geht es mir gar nicht so. Ich habe halt Angst dass der HA noch
schlimmer wird, weil es unter der Pille ja auch so war. Der Arzt meinte halt, das lage an der zu
niedrigen Dosierung in der Pille, aber verstehen tu ich das nicht ganz. - denn dann ware der HA
unter der Pille ja zumindest etwas besser geworden, und nciht schlechter nicht?

@Gaby: Ja du hast Recht, ich war schon bei beiden. Der erstere hatte mir das Progesteron
verschrieben, das hatte nichts geholfen. Die Androcur + Spritzen- Idee stammen vom M-T.
Vielleicht probiere ich es. Zur zeit habe ich halt vor, mir wieder Spritzen mit dem Antiandrogen in
die Kopfhaut geben zu lassen und wenn das nicht wirkt, probiere ich Androcur...

Hab halt echt immer Angst dass der HA noch schlechter wird, deshalb wiirds mich
interessieren, ob es jemanden gibt, bei dem es schlechter geworden ist?
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Danke & glg

Subject: Aw: Re: Androcur bei PCO?
Posted by inara on Fri, 05 Mar 2010 15:05:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich kann noch nichts tber die Langfristige Wirkung von androcur reden, ich weiss aber dass sie
in manchen féallen gegen haarausfall eingesetzt wird!

ich leide (mit 27) unter (starkem) haarausfall, hab schon alles moegliche ausprobiert, und war
beim andokrinologe der mir dafuer (1/2) androcur(unterdrckt die ménnlichen hormone) und
progynova (untersttitzt die weibliche hormone) verschrieben hat. ich nehme die beiden

praparate seit der letzten regelblutung(etwa 2 wochen). Der hat mich aber nicht tGber die

maogliche nebenwirkungen informiert. bei der einen steht u.a. als nebenwirkung Haeufig:
Depressive verstimmung und bei den anderen gelegentlich depressive verstimmung. das kann ich
zurzeit nicht gebrauchen und kann mir nicht vorstellen dass es meine haare verkraften koennen
deshalb méchte ich diese hormonen absetzen.
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