
Subject: Schilddrüse
Posted by Skdlfnmylms  on Tue, 24 Nov 2009 13:35:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mich versucht zu den Normwerten der schilddrüse schlau zu machen...dummerweise
steht überall was anderes. Was ist denn jetzt der Normwert? Liegt die obere Grenze nun bei 4
oder 2,5? Vielleicht könnt ihr mir weiterhelfen. ein arzt meine bei meinem wert von 3.38 liegt in
der NOrm der andere hat mir tabletten verschrieben. Was nun?

Subject: Re: Schilddrüse
Posted by Binne on Tue, 24 Nov 2009 13:48:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte es eben schon einmal in einem anderen Beitrag geschrieben, dass die neue Grenze bei
2,5 liegt. 
Du bist mit deinen 3,3 auf jeden Fall in einer Unterfunktion!!!
Viele Ärzte wissen das noch nicht.... Ärzte, die sich ständig mit der SD beschäftigen (
Nuklearmediziner, Endos) wissen das eher!
Einige Labore nehmen auch schon 2,5 als Grenze, manche aber noch nicht. Wie sind deine freien
Werte??? Ft4 und Ft3? Wurden die mitbestimmt? Du bruuchst auf jeden Fall Thyroxin!
Empfehlenswert ist auch das Forum www.ht-mb.de/forum/
Dort findest du super kompetente Leutchen die sich klasse mit diesem Thema auskennen. Auch
viele sachliche Infos kannst du dort finden!

Liebe Grüße!

Subject: Re: Schilddrüse
Posted by Skdlfnmylms  on Tue, 24 Nov 2009 14:03:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

super vielen dank.
aber sag mal hab ich nciht eine überfunktion? also wenn ich zuviel hab? oder ist das wie mit der
brille, weitsichtig heißt ich kann nahes nicht sehen. 

Subject: Re: Schilddrüse
Posted by Binne on Tue, 24 Nov 2009 14:52:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine ÜBERfunktion besteht, wenn der TSH unter der unteren Normgrenze liegt, also unter 0,3...
alles was über der Grenze liegt, ist eine Unterfunktion.
ist aber alles SUPER erklärt im Forum, schau da auf jeden Fall mal rein!

Liebe Grüße!
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Subject: Re: Schilddrüse
Posted by Skdlfnmylms  on Tue, 24 Nov 2009 15:26:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na ganz toll HA ist ja nur ein Symptom bei einer Überfunktion. Hatte mcih schon "gefreut"! weil
bis aufs abnehmen alle symptome der üfunktion auf mich zutreffen. 

hab gerade folgendes auf einer homepage gefunden

NORMALWERTE bei Erwachsenen  
 
T3 1,49-2,6 nmol/l, Mittelwert 1,99 nmol/l
 
fT3 5,3-12,1 pmol/l, Mittelwert 9,2 pmol/l
 
fT4 10,0-28,2 pmol/l, Mittelwert 15,9 pmol/l
 

Wann sind die T3/fT3 und T4/fT4-Werte zu niedrig?
Diese Werte sind bei einer Schilddrüsenunterfunktion zu niedrig.

In welchen Fällen sind die T3/fT3 und T4/fT4-Werte zu hoch?
Diese Werte sind bei einer Schilddrüsenüberfunktion zu hoch

??????????????? hast du dich getäuscht? Oder kapier ichs einfach nur nciht?

Subject: Re: Schilddrüse
Posted by Binne on Tue, 24 Nov 2009 17:44:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei einer UF kann man genauso wie bei einer ÜF HA haben. ich kenne eigentlich  nur
Personen, die bei einer UF den HA haben.

Welche Symptome hast du denn, das du denkst, eine ÜF würde auf dich zutreffen? 
Bei einem TSH von 3,3 hast du definitiv eine UF!!!
( ist doch eigentlich fast egal, ob UF pder ÜF, sie muss auf alle behandelt werden, oder   )

Welche Werte hast du denn da rausgekramt?
Die Werte für den FT3 und FT4 sind von Labor zu Labor verschieden, es gibt nicht DIE
Normwerte für den FT4 und FT3.

Und was ist das für ein "Mittelwert"? Ist das DEIN persönlicher Wert jeweils? Wenn das so
wäre, dann wäre dein FT4 viel zu niedrig und auch der Ft3 kann noch höher gehen.

Einen reinen T3 Wert kenne ich gar nicht   , weil du was von T3, Ft3 und Ft4 schreibst.
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Die Ft3 und Ft4 Werte sind dann zu niedrig, wenn sie im unteren Normbereich rumdümpeln. 
Im oberen Bereich fühlen sich die meisten Menschen am wohlsten,d.h. wenn die freien Werte
im oberen Normbereich sind.

Hoffe, du blickst durch     

Was nimmst du denn anktuell an SD-Hormonen???

Liebe Grüße!

Subject: Re: Schilddrüse
Posted by Skdlfnmylms  on Wed, 25 Nov 2009 09:59:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe das in einem medizinforum gefunden. da habe ich nachgelesen was UF und ÜF ist.
daraus habe ich das kopiert. ich bin heute abend aber beim arzt und werde den nochmal fragen.
dann poste ich das hier gleich. Wir werden das Rätsel um die Schildrüse schon lösen

ach so und Symptome: Müde, gereizt, trockene, dünne udn blasse Haut, natürlich der
besch... HA, schlechte Nägel etc.

Subject: Re: Schilddrüse
Posted by Binne on Wed, 25 Nov 2009 11:52:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von den Symptomen her würde ich sagen ganz klar eine UF...
berichte mal, was der Doc gesagt hat!

LG
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