Subject: Kopfhautschmerzen?
Posted by snowflake on Sun, 08 Nov 2009 09:30:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr Lieben!

Mein HA kommt zusammen mit Kopfhautschmerzen, die oben auf dem Kopf am Schlimmsten
sind. Ab und zu weil3 ich nicht, ob es wirkliche Kopf- oder KopfHAUTschmerzen sind. Kennt
jemand von Euch das? Und hat vielleicht eine Erklarung oder sogar eine Losung?

Liebe Grifie!

Subject: Re: Kopfhautschmerzen?
Posted by Chrissy25 on Sun, 08 Nov 2009 10:49:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Snowflake, eine mogliche Erklarung ware, dal? deine Kopfhaut durch einige
Inhaltstoffe von Regaine ausgetrocknet wird.
Am besten du fragst mal deinen Hautarzt falls das Problem bestehen bleibt. Liebe Grif3e!

Subject: Re: Kopfhautschmerzen?
Posted by snowflake on Sun, 08 Nov 2009 11:24:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Chrissy, danke fir deine Antwort. Diese Schmerzen waren aber auch schon da, bevor ich
mit Minoxidil 2% angefangen habe. Minox benutze ich jetzt erst seit drei Tagen. Die Schmerzen
sind kribbelnd.

Subject: Re: Kopfhautschmerzen?
Posted by Latisha on Sun, 08 Nov 2009 11:38:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich glaub ich kenn das. fuhlt sich das so ein bisschen an, als ware die kopfhaut

"eingeschlafen”, aber auf ne unangenehme weise? und juckt es dann auch mal n bisschen vorne
am haaransatz? das hab ich auch gelegentlich, bin dem aber noch nie weiter nachgegangen....ist
ja kein dauerzustand....

Subject: Re: Kopfhautschmerzen?
Posted by snowflake on Sun, 08 Nov 2009 11:49:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Latisha fur deine Antwort. Das mit dem Juckreiz kenne ich nicht, aber das
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eingeschlafene Geflihl schon: alsob ich einen Backstein mitten auf dem Kopf habe, es drickt
ganz schon dolle. Ich frage mich, ob es mit Verspannungen zu tun haben kann und versuche die
Schmerzen mit Entspannungstibungen weg zu bekommen. Das gelingt nicht immer gleich gut,
aber ich glaube, sie haben einen Effekt. Kann aber nicht den ganzen Tag
Entspannungsubungen machen.

Subject: Re: Kopfhautschmerzen?
Posted by Chrissy25 on Sun, 08 Nov 2009 11:58:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube es kann viele Griinde daflr geben....... die Haare haben ja eigentlich auch eine
Schutzfunktion, und wenn es durch den HA leicht ausgedinnt ist, verandert sich vielleicht
auch das Hautbild der Kopfhaut. Aber alles nur wage Vermutungen, bin ja kein Experte........
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