
Subject: Ell Cranell Shedding???
Posted by Latisha on Sat, 07 Nov 2009 19:09:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also, nachdem mir im allg. forum schon ein user berichtet hat, dass er auf ell cranell gesheddet
hat (und deshalb wieder aufgehört hat), würd ich gern mal von anderen leuten was dazu
hören, wenn möglich.

ich nehme seit fast 3 jahren regain frauen (also 2%), aber nur 1x am tag. hat anfangs gut
geholfen, aber seit juli dieses jahres rieselts wieder heftig  dachte am anfang an SommerHA, aber
das schließ ich mitlerweile aus. versuche nun seit 3 wochen regaine gaaaaanz langsam auf 2x
tägl. zu erhöhen. also in immer kürzeren abständen trag ich regaine 2x statt 1x auf. seit
31.10 nehm ich auch ell cranell und meine haare fallen aus wie blöd. meiner meinung nach ist
es, auf grund der mega langsamen erhöhung von regaine und der dauer, fast nicht möglich,
dass ich darauf shedde, also bleibt nur das ell cranell.

hat jmd die gleiche erfahrung gemacht, es aber weitergenommen und es hat gefunzt?

wäre dankbar für antworten

ach ja, bei mir hat der (noch mehr) verstärkte HA nach 3 tagen ell angefangen, ebenso wie bei
dem andern user, den ich hier angespochen hat. er hats aber daraufhin abgesetzt, was ich, denke
ich, erstmal nicht mache.

Subject: Re: Ell Cranell Shedding???
Posted by Latisha on Sun, 08 Nov 2009 21:27:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann mir niemand was dazu sagen?   

Subject: Re: Ell Cranell Shedding???
Posted by Chrissy25 on Sun, 08 Nov 2009 21:48:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, Ich hatte heute morgen schonmal was geschrieben........irgendwie ist dann aber wohl was
verlorengegangen   

Also ich habe Ell Cranell ca. ein halbes Jahr lang benutzt und mir ist keinerlei Wirkung
überhaupt aufgefallen. (hatte zu dieser Zeit sehr starken HA und hätte ein Shedding daher
wohl auch ar nicht bemerkt)
Geholfen hat es mir nicht, und so geht es auch den meisten von denen ich gehört habe.
(Eigentlich habe ich noch von keinem richtigen Ell Cranell Erfolg gelesen, bin aber natürlich
interessiert falls mich jemand eines Besseren belehren könnte!)

Meiner Meinung nach solltest du auf regelmäßigen Minox Gebrauch bauen, denn es ist
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immernoch das wirksamste Mittel.

Subject: Re: Ell Cranell Shedding???
Posted by Latisha on Sun, 08 Nov 2009 22:00:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte es auch vor 3 jahren schon mal angewandt und dann wieder aufgehört, da ich dachte
es bringt nix. hatte zeitgleich mit regaine angefangen und den erfolg auf dieses geschoben.
dachte ich probier es noch mal aus. hab im internet aber auch schon erfolgsberichte gelesen,
kann dir leider nicht mehr sagen wo...

Subject: Re: Ell Cranell Shedding???
Posted by Chrissy25 on Sun, 08 Nov 2009 22:05:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es sogar schon schwierig ist Erfolgsberichte zu finden.........   

Subject: Re: Ell Cranell Shedding???
Posted by HA-Anja on Mon, 09 Nov 2009 20:49:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe Ell Cranellauch mal etwa ein 3/4 Jahr genommen, allerdings nicht besonders
regelmäßig. Immer wenn der HA mal ne Weile besser wurde, habe ich gedacht, es wirkt.
Immer wenn es dann wieder schlechter wurde, dachte ich, es wirkt wohl doch nicht. War also sehr
subjektiv. Stoppen konnte es den HA leider nicht und zum Haarneuwuchs hat es bei mir auch
nicht beigetragen. Aber Shedding habe ich auch nicht beobachten können.....

Mein Hautarzt meinte zu Ell Cranell, dass es auf jeden Fall nicht schaden würde, aber eine
Anwendung alle 2 Tage reicht vollkommen aus...... Ich benutze die Reste jetzt noch als
Conditioner, die Haare haben danach mehr Halt und Volumen    
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