
Subject: Pille gegen Haarausfall .............hilft wann??? 
Posted by Anki on Wed, 21 Oct 2009 11:03:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 

habe vor 3 Monaten von meiner Frauenärztin die Belara gegen Haarausfall verschrieben
bekommen. 

Hatte vorher eine andere Pille ............ von der ging der Haarausfall ca für 1,5 Jahre weg, kam
dann aber wieder deshalb der Wechsel. 

Kann mir jemand sagen, wie lange man ungefähr warten muss, bis man ein Ergebniss sieht?
Falls es überhaupt wirkt.......

Meine Haare sind jedenfalls mittlerweile nur noch 1/4 von früher *heul*

Gruß Anki

Subject: Re: Pille gegen Haarausfall .............hilft wann??? 
Posted by Binne on Thu, 22 Oct 2009 19:55:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Huhu,

will dich nicht verunsichern, aber ich habe 17 Jahre lang im Wechsel ständig irgendwelche
"Haaut und Haar" Pillen genommen und der HA war nie richtig weg, phasenweise war es gut,
dann kam er wieder... also ich bin der Meinung, das da meistens noch was anderes dahinter
stecken muss.
Hast du schon deine Schilddrüse überprüfen lassen?
Eisenwerte gecheckt?
Hormon status machen lassen? ( ist unter Einahme der Pille leider nicht gut möglich, da Werte
verfälscht sind)

Also es kann bei Dir gut sein, dass der HA mit der neuen Pille demnächst besser wird, aber ob
damit das Problem dann ganz behoben ist, ist eher fraglich. Frauenärzte verschreiben gerne die
Pille bei HA ohne weiter in die Thematik einzusteigen....

Versuche einfach mal, ein paar Dinge abzuklären, vielleicht hast du ja noch andere "Baustellen",
von denen du noch nichts weißt!

Alles Gute!
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Subject: Re: Pille gegen Haarausfall .............hilft wann??? 
Posted by Anki on Fri, 23 Oct 2009 10:18:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

High, 

vielen Dank für Deine Antwort. 
Habe die Pille Belara bereits vor 5 Jahren verschrieben bekommen. HA war danach weg!!!!!!!!!!!
Wollt aber nicht ewig die Pille nehmen, habe ich diese nach 2 Jahren abgesetzt. 4-6 Wochen
später kam der Haarausfall ohne Ende. In dieser Zeit habe ich 2 mal einen Hormonstatus
gemacht bekommen. Der Eisenwert und die Schilddrüse sind überprüft worden. Alles ohne
Befund................

Nach 1,5 Jahren war mir das dann zu blöd und ich habe mir wieder die Pille?? verschreiben
lassen. Die hat dann ca 1 - 1,5 Jahre gute Dienste geleistet. 
Aber vor ca 6 Monaten ging es wieder los und weil´s gar zu schlimm ist, bin ich wieder auf die
Belara umgestiegen weil die mir ja schon mal geholfen hat. Nur habe ich jetzt irgendwie das
Gefühl sie tuts nicht mehr. 
Ich verliere immer noch viele Haar, die Kopfhaut scheint jetzt schon ziemlich schlimm durch. 
Und ich habe totale Angst die Pille wieder abzusetzten ........weil es könnte ja noch schlimmer
kommen. 

Liebe Grüße 
Anki
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