
Subject: Kopfhautprobleme
Posted by Holunderweg3 on Sun, 02 Aug 2009 16:08:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo...war länger nicht da..weils prima ging, der HA hielt sich in Grenzen....jetzt nach Urlaub,
verbunden aber mit viel Stress der letzten 2 Monate spinnt meine <Kopfhaut...die Schuppen sind
wieder da..immer das Gefühl von Sandkügelchen auf dem Kopf, also eher trockene...dazu ein
permanenter Juckreiz..naja und mit dem wieder mehr HA!!! :evil:wasche jetzt schon mit nem
sensitiv shampo von vichy ohne zusatzstoffe..was kann ich tun...um meine Kopfhaut wieder in
Schuss zu kriegen, ich habe schis das es der Anfang von neuer HA Plage ist..von Nov-Juni war
Ruhe .....gruss Holunder
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