Subject: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by optima on Sat, 01 Aug 2009 14:24:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Ich nehme seit 2 Jahren Neo Eunomin gegen den HA.

Ich habe seit ein oder zwei Wochen wieder vermehrten HA feststellen mussen.

Seit einem Monat nehme ich jetzt mittlerweile die Belara, da ich momentan im Ausland lebe und
Neo-Eunomin dort nicht erhaltlich ist.

Ansonsten nehme ich wie seit langerem téglich eine halbe Tablette Androcur und Minoxidil
(5%).

Die Pillen haben die folgende Zusammensetzungen:

Belara (einphasig): 0,3 Ethinylestradiol + 2 mg Chlormadinonacetat
Neo (zweiphasig):

1. Phase 0,03 Ethinylestradiol + 1 mg Chlormadinonacetat

2. Phase 0,05 Ethinylestradiol + 2 mg Chlormadinonacetat

Ich kenne mich leider in puncto Pille nicht so sehr aus, aber glaubt ihr, dass der Umstieg auf die
Pille den HA ausgeldst hat?
Oder kann es auch nur wieder saisonaler HA sein?

Was wirdet ihr mit empfehlen? Soll ich wieder auf Neo-Eunomin zugreifen (eventuell aus dem
Internet bestellen)

Viele GriRRe

PS: ich stelle diese Frage auch im allgemeinen Forum

Subject: Re: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by Ataba on Sat, 01 Aug 2009 18:09:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hmmm..... schén langsam kommts mir spanisch vor.

Egal in welchem Forum man liest: Uberall die Meldungen, dass es jetzt wieder verstarkt
losgeht.

Ist bei mir auch so. Seit ein paar Wochen leide ich wieder wie ein Hund.
Ob doch was dran ist am saisonallen HA????

LG

Subject: Re: Haarausfall (Pillenwechsel)
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Posted by optima on Sat, 01 Aug 2009 21:16:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich hatte das letztes Jahr auch, ist aber alles wieder nachgewachsen...

Ich frage mich aber nur, warum es zuféllig mit dem Wechsel auf die neue Pille losgeht, im
nachhinein argere ich mich schon etwas dartber, ich hatte einfach mit der Neo-Eunomin

weiter machen sollen. Im nachhinein werde ich es jetzt wohl nie so ganz genau wissen kdonnen...

Subject: Re: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by Lisa76 on Wed, 05 Aug 2009 18:43:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Hier schreibt eine "Pillengeschédigte”, . Ich hab Erfahrung in Puncto Haarausfall in Verbindung
mit Pilleneinnahme - Pille wechseln - Pille absetzen - Spirale einsetzen - Spirale ziehen.
Jedesmal hatte und habe ich Haarausfall. Ich habe starken Haarausfall beim Ansetzen eines
Praparats, beim Wechsel und beim Absetzen. Dazwischen wachsen die Haare aber leider auch
nicht so toll, das heisst, massigen HA wahrend Hormoneinnahme, bzw. Spirale tragen - und
starken HA nach An- und Absetzen. Blos irgendwann ist der Spuk jedesmal vorbei. Leider dauert
die starke HA-Phase bis zu einem halben Jahr, was ich nicht so lustig finde.

Mein Tipp: Pillenpraparate nicht so oft wechseln und wenn es geht, immer bei einer Sorte
bleiben. Sonst riskierst Du halt Haarausfall.

Grulfi, Lisa

Subject: Re: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by optima on Thu, 06 Aug 2009 10:13:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lisa76 schrieb am Mit, 05 August 2009 20:43Hallo,

Hier schreibt eine "Pillengeschadigte”, . Ich hab Erfahrung in Puncto Haarausfall in Verbindung
mit Pilleneinnahme - Pille wechseln - Pille absetzen - Spirale einsetzen - Spirale ziehen.
Jedesmal hatte und habe ich Haarausfall. Ich habe starken Haarausfall beim Ansetzen eines
Praparats, beim Wechsel und beim Absetzen. Dazwischen wachsen die Haare aber leider auch
nicht so toll, das heisst, massigen HA wahrend Hormoneinnahme, bzw. Spirale tragen - und
starken HA nach An- und Absetzen. Blos irgendwann ist der Spuk jedesmal vorbei. Leider dauert
die starke HA-Phase bis zu einem halben Jahr, was ich nicht so lustig finde.

Mein Tipp: Pillenpréaparate nicht so oft wechseln und wenn es geht, immer bei einer Sorte
bleiben. Sonst riskierst Du halt Haarausfall.

Grul3, Lisa

Naja, mir hat die Pille halt schon geholfen in puncto HA..und der Arzt hat mir dir andere Pille
verschrieben, weil sie sehr ahnlich sind..Ich weiss aber auch nicht, ob das ganze nicht einfach
nur saisonller HA ist.....
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Subject: Re: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by Didi123 on Wed, 16 Sep 2009 20:59:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich hdnge mich hier einfach mal dran

Ich Uberlege gerade, ob mein Pillenwechsel mit meinem Haarproblem zu tun hat. Die diinner
werdende Stelle im Stirnbereich bemerkte ich im August 2008. Ich habe ca. 4-5 Monate vorher
von der 1-Phasen-Pille Cilest auf die 3-Phasen-Pille Trigoa gewechselt, aber nur fir 6 Monate,
da ich von dieser massiv Pickel bekam (von der Cilest hatte ich standig Zwischenblutungen).
Seit Sept. 08 nehme ich die Yasmin, Gber welche ich aber jetzt auch gelesen habe, dass viele
Uber Haarausfall klagen!!!

Kennt sich hier jemand mit den einzelnen Inhaltsstoffen aus und ob diese vielleicht ein Chaos in
meinem Hormonaushalt ausgelést haben kdnnten???

LG
Didi123
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