
Subject: Meine Werte , weiß jemand Rat
Posted by Kora79 on Mon, 06 Oct 2008 19:32:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

kurz zu meiner Vorgeschichte:
Bin 29, hab schon seit 8 Jahren HA, AGA wurde diagnostiziert , obwohl der HA immer diffus ist
bzw. war!
Vor zwei Jahren hab ich dann mit reagine begonnen und hab dann noch die pille gewechselt ( von
valette auf cyproderm)

Und ich muss sagen , es hat gut geholfen , der HA war ertragbar und ich habe echt wieder vollere
Haare bekommen........
Leider im Juni d. Jahres ging es wieder erneut mit dem HA los, leider noch schlimmer als je
zuvor....
Bin dann zum Hautarzt und hab meinen Ferritin Wert und Schildrüse untersuchen lassen. SD
Wert war i.O.
Ferittin -Wert lag bei ca. 40 ( Norm 10-291)
2006 lag er bei 70. Meine Hoffnung war , ok vielleicht kommt der HA von dem gesunkenen
Ferritin-Wert.

Also hab ich ferro sanol genommen und habe meine Werte am 26.09.08 nochmals
überprüfen lassen:
Dabei ist folgendes herausgekommen:

Bez	Normbereich	Werte per 26.09.2008
CRP	-5               	<2,5
Throm	150-361	                212
Leuc	3,7-10,1             	10,9
Ery	3,8-5	                 4,3
Hb	11,6-15,1	        13,5
Hämatokrit	0,34-0,44       0,38
MCV	81-99	                 89
MCH	27-34	                 31
MCHC	32-36	                 35
		
Ferritin	10,0-291	128
Zink	60-120	                140
Mg 	0,65-1,05	       0,84
Selen	55-103          	68

Der Ferritin Wert ist doch wieder erhöht........

Versteh die Welt nicht mehr, die Haare rieseln und rieseln, es ist noch nicht einmal eine
Besserung zu verspüren......

Weiß jemand Rat?
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