
Subject: brauche rat von erfahrenen
Posted by temme500 on Tue, 13 May 2008 17:48:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zu meiner haarverlustwerdegang: habe vor 10 jahren mit der pille ( valette) angefangen. so zwei
jahre spaeter habe ich schon ein duenner werdendes haar bemerkt. was aber nicht tragisch war.
mit den jahren sind sie immer duenner geworden und immmer mehr ausgefallen. jetzt bin ich 26
und bin ueber meinen scheitel fast kahl  . jetzt frage ich mich ob es nicht doch was mit der pille zu
tun hat. in der beilage steht unter nebenwirkungen haarausfall.
hatte letztes jahr ein kind bekommen und der haarausfall war komplett gestoppt. was hat das zu
bedeuten?   
wohne jetzt in den usa und hier wissen die anscheinend einen dreck ueber ha. ich soll mehr
wasser trinken und das rauchen aufgeben. jetzt bin ich denen mal richtig auf die nerven gegangen
und sie haben einen bluttest gemacht. ergebnisse krieg ich heute. in deutschland waren meine
blutwerte alle in ordnung. ausser zu hoher cholesterin. obwohl ich nur 48 kg wiege. nun ja hab
dann vor meiner schwangerschaft regain benutzt allerdings nicht lange genug um ein ergebnis
festzustellen. 
jetzt nach meiner schwangerschaft hab ich wieder mit der pille angefangen und die haare rieseln.
regain hab ich vor 4 wochen wieder anfgefangen, kann aber noch kein ergebnis fest sehen. weiss
das das eh zeit braucht. 
will jetzt meine pille absetzten um zu sehen ob es davon kommt. allerdings hab ich bedenken ob
es nicht doch schlimmer wird. wenn das denn noch moeglich ist. 
hoffe wirklich das  ich hier ein bisschen rat finde woher mein ha kommt, weil sich ja kein arzt
dafuer interresiert und vielleicht jemand der mir tipps geben kann oder dem es gleich geht oder
der erfold mit was hatte oder oder oder
fuehl mich wirklich sehr in meinem selbstbewusstsein geknickt und koennte ein bisschen
aufmunterung gebrauchen. 
man jetzt hab ich aber viel geschrieben. tschuldigung fuer das durcheinander.   

Subject: Re: brauche rat von erfahrenen
Posted by Lula74 on Mon, 19 May 2008 15:06:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo temme,

War die Blutentnahme während du die Pille genommen hast oder ohne? Wäre gut wenn Du
die Blutwerte mal ins Forum stellst, falls Du das noch nicht gemacht hast.

Was hast Du noch für Symptome? Müdigkeit?. Periode unregelmäßig...etc.etc.  Ist die
Schilddrüse u. deren Hormone auch schonmal untersucht worden?

LG

Subject: Re: brauche rat von erfahrenen
Posted by temme500 on Mon, 19 May 2008 15:34:10 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

die haben immer gesagt es sei alles in ordnung mit meinen blutwerten.meine letzten ergebnisse
hab ich noch nicht, bzw sie sagten wenn etwas auffaellig waer wuerden sie anrufen. haben sie
aber nicht, also geh ich davon aus das alles ok war. geh aber am 9 juni wieder. nerv die jetzt
solange bis sie mir endlich sagen was los ist. kann ja nicht sein das einem alle haare einfach so
ausfallen. oder?

Subject: Re: brauche rat von erfahrenen
Posted by Lula74 on Tue, 20 May 2008 06:53:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde mir auf jedenfall eine Kopie von den Blutwerten anfordern. Manchmal nehmen die
Ärzte nicht alle Werte ab die gemacht werden sollen. Hab ich schon oft erlebt....

Ist der Arzt zu dem du gegangen bist ein Allgemeinarzt?

lg
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