
Subject: Hilfe, mein Haar verlässt mich!!!
Posted by Anneliese on Tue, 13 May 2008 16:44:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
erst jetzt bin ich darauf gekommen, mir Hilfe über dieses Forum zu holen. Ich bin 46 Jahre alt
und hatte schon immer dünnes und feines Haar. Als ich mit 39 Jahren schwanger wurde, habe
ich zum ersten mal gesehen, wie schön kräftig mein Haar sein kann.(ja, ja, die Hormone!!) Der
Traum war 3 Monate nach der Geburt meiner Tochter vorbei. Ich habe die letzten 5 Jahre die Pille
"Jasmin" genommen, bis dann vor 14 Monaten mein Haar immer lichter und dünner wurde. Ich
habe alles ausprobiert: Priorin, Pantovigar N, Regaine.... Irgendwann wurde dann mein Haar auch
wieder etwas kräftiger, bis dann wiedermal mein Friseurbesuch dazwischen kam, die Haare zu
lange blondiert wurden und das meiste brach wieder ab (Ich nehme Friseurartikel!!)Als ich richtige
lichte Stellen gesehen habe, war ich verzweifelt ging zur Hautärztin, die mir gesagt hat, daß
nur eine der drei folgenden Pillen für mich infrage kommen: Cyproderm,(gleiche Inhaltsstoffe
wie Diane 35) Diane35 oder V... noch eine etwas stärke Pille, (der Name ist mir entfallen). Ich
nahm also 8 Monate lang Cyproderm, die Haare wurden immer dichter und kräftiger, aber nicht
nur die Haare, ich nahm 4 Kilo zu und hätte noch mehr zugenommen, wenn ich nicht noch mehr
aufgepaßt hätte. Während dieser Zeit hatte ich ein schlechtes Gewissen, weil ich wußte,
daß die Pille sehr stark ist.
Seit 1 Monat nun nehme ich wieder die Jasmin, bin gleich wieder schlanker geworden, war beim
Friseur und hatte mir helle Ansatz und helle Strähnen machen lassen und nun fängt mein Haar
an wieder abzubrechen und ich bilde mir ein, daß es wieder lichter und dünner wird.

Hilfe....., was kann ich tun? Es muß doch noch etwas anderes geben!!!!! 

Subject: Re: Hilfe, mein Haar verlässt mich!!!
Posted by Lula74 on Mon, 19 May 2008 15:09:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat ein Arzt schon mal deine Hormone abgenommen ohne Einfluß der Pille? Wenn ja, stell die
Werte mal ins Forum:)...

lg
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