Subject: Welche Hormone privat bestimmen lassen (Kosten!!!)
Posted by xwomam on Wed, 09 Apr 2008 17:21:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich hab nun endguiltig beschlossen, meine Hormone bestimmen/testen zu lassen. Hab die

Diane mittlerweile jetzt fast 3 Monate abgesetzt, und da mein HA noch immer stark wahrend des
Zyklus schwangt, mochte ich nun mal bei den Hormonen ansetzen.

Da sich mein Gynakologe weigert mir eine Uberweisung zu geben (er meint man musse

nach Absetzten der Pille mindestens 6 Monate warten), werde ich das ganze privat zahlen.

Ich hab Folgendes vor: Ich méchte die wichtigsten Hormone in der Zyklusphase, in der der HA
schlecht ist besimmen lassen und dann dieselben Hormone nochmals, in der Zyklusphase, in der
der HA fast weg ist.

Nachdem die Bestimmung eines Hormons rund 17 Euro kostet, wollte ich fragen, welche ich eurer
Meinung nach unbedingt bestimmen soll, um die Kosten nicht zu sehr in die H6he schieRen zu
lassen (muss, die Hormone, ja dann in 2 Wochen nochmals bestimmen lassen)

Vielen Dank!

Glg

Subject: Re: Welche Hormone privat bestimmen lassen (Kosten!!!)
Posted by LittleTweety on Wed, 09 Apr 2008 17:57:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

du weil3t, dass die Hormone nicht in Ordnung sind?

Und was willst du dann mit nem Test? Wissen, dass deine Hormone nicht in Ordnung sind?
Und dann?

Kinstlich zufuhren?

Ich wiirde das Geld lieber investieren um eine URSACHE herauszufinden.

Warum sind die Hormone im Ungleichgewicht?

Versuche lieber dieses Ungleichgewicht wieder in Lot zu bekommen.

Wichtig herauszufinden, wann es angefangen hat und wie, wann es auftritt.

Der Korper racht sich, wenn wichtige Anderungen tberrannt werden.

Gruld

Subject: Re: Welche Hormone privat bestimmen lassen (Kosten!!!)
Posted by xwomam on Wed, 09 Apr 2008 18:20:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Nein, ich weil3 nicht, dass die Hormone nicht in Ordnung sind.

Ich weil® nur, dass mein HA innerhalb des Zyklus stark schwankt...

Du glaubst gar nicht, was ich schon alles probiert hab um die Ursache herauszufinden, ich hab
unzahlige Blutuntersuchungen und Arztbesuche hinter mir, die mir alle erzahlen mir fehle

nichts.

Die Hormone konnte ich nur bis jetzt nicht testen lassen, weil ich die Diane genommen habe (das
war auch der Grund weshalb ich Hormone als Ursache ausgeschlossen habe - laut Arzten,
absolut unméglich wenn man die Diane nimmt)

Lg

Subject: Re: Welche Hormone privat bestimmen lassen (Kosten!!!)
Posted by LittleTweety on Thu, 10 Apr 2008 09:56:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich kenn das. Kann deinen Unmut auch verstehen. Aber vergiss was die Arzte (iber die Pillen
sagen. Arzte sind nunmal pure Theoretiker. Pragmatisches Denken wird an der Uni nicht
vermittelt.

Gerade die kunstliche Zufuhr von Hormonen bringt das ganze Hormonsystem durcheinander.
DAs ist doch auch vollig verstandlich: Da wird dem Kérper kinstlich etwas zugeftihrt, was

in der Menge gar nicht da hin gehért. Dein Korper wird sich friiher oder spater dagegen
wehren, denn er weil3 ja, dass da was nicht so richtig lauft.

Was die Laborparameter betrifft, sind die Daten immer von... bis... angegeben. Welche Zahlen,
Mengen, Daten aber genau fur deinen Korper richtig sind, kann doch gar keiner wissen.

DU weil3t dass etwas nicht in Ordnung ist. Ist es ja auch nicht, sonst wirdest du keine
Symptome haben.

Im Ubrigen kénnen hier so einige davon erzahlen, dass die Diane nicht unbedingt wirkt.

Jeder Kdorper ist anders und wenn ein Arzt behauptet, dass etwas nicht von etwas kommen
kann, dann hat er meiner Meinung nach seinen Beruf verfehlt. In der Medizin ist alles moglich.
Da kann nichts ausgeschlossen werden, dafir ist der menschliche Korper viel zu komplex, als
dass er sich in ein Muster schieben kdnnte.

Gruf3
LittleTweety
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