
Subject: Wie erkennt man AGA?
Posted by xwomam on Sun, 13 Jan 2008 15:50:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Mich würde interessieren, wie ich erkenne, dass ich an AGA leide? Ich hab das bis jetzt immer
ausgeschlossen, weil ich an diffusem Haarausfall leide. Aber heute hab ich mir erstmals meinen
Hinterkopf im Spiegel angeschaut und festgestellt, dass sich da eine richtige kahle stelle bildet.
Offensichtlich gehen mir die Haare vermehrt am Hinterkopf, also dort beim Wirbel aus. Gibt es
denn eine sichere Diagnose für AGA? Kann das eigentlich sein, dass ich AGA bekomme,
obwohl ich seit einem Jahr die Diane nehme?
Vielen DAnk für eure Hilfe!
Glg

Subject: Re: Wie erkennt man AGA?
Posted by Gaby on Sun, 13 Jan 2008 18:05:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt keine gesicherte Diagnose für AGA. Nicht mal die Existenz der AGA bei Frauen gilt als
gesichert. Das Lichtungsmuster einer sogenannten AGA könnte z.B. auch einer
Schilddrüsenfehlfunktion, die mit Haarausfall einhergeht, entspringen, oder, einem seit
längerer Zeit bestehenden Eisenmangel.

Ferner ist es Quatsch zu glauben, dass bei der sogenannten AGA die Haare nur im
Mittelscheitelbereich ausfallen und sonst nirgendwo. Sie fallen durchaus diffus aus und werden im
laufe der Zeit immer dünner, was weiterhin mit einer immer stärker werdenden, verkürzten
Wachstumsphase der Haare einhergeht.

LG Gaby
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