
Subject: Welche Pille?
Posted by a_vase on Thu, 12 Jan 2006 20:41:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich kehre immer mit den gleichen Problemen zurück, ich weiß!

Ich bin total genervt von der Pille (bin derzeit auf Yasmin). Ich komme anscheinend überhaupt
nicht damit klar. Mit Diane35 hatte ich auch Probleme.

Kennt jemand einen Arzt in Berlin, der die Hautpille von Claudio verschreibt? Gibt es
irgendjemanden hier im Forum, der diese Pille nimmt? Gute/schlechte Erfahrungen gemacht?
Oder diese neue Pille ohne Östrogen?
Ich würde ungern ganz mit der Pille aufhören (naja, Freund... Ihr weißt schon...)

Haarausfall hat sich vielleicht ein bisschen verbessert und deswegen habe ich Angst zu wechseln,
aber ich habe so viele Probleme mit Yasmin (u.a. Depression), dass ich sie nicht viel länger
nehmen kann.

Liebe Grüße
Vase

Subject: Re: Welche Pille?
Posted by Manu2005 on Thu, 12 Jan 2006 21:22:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Vase!

Ich hatte früher auch mal die Yasmine und damit ähnliche Probleme wie du!
Mein Arzt hat dann auf Diane mite gewechselt und mittlerweile nehm ich noch die andro-diane
dazu! Psychisch gehts mir damit viel besser, also keine depressionen oder schlafstörungen
mehr!
Wenn du sie allerdings schon probiert hast und wenig begeistert bist, dann starte vielleicht besser
einen versuch mit der pille, die claudio empfielt!
Aber da sich dein Haarausfall gebessert hat, würde ich auf ähnliche inhaltsstoffe schauen,
denn es ist schon beinahe ein wunder, wenn der HA zurückgeht!
So viele leute im forum klagen über die gleichen probleme, aber leider scheint es keine
"ultimative" lösung zu geben!
Ich bin auch gerade ned so gut drauf wegen der haare usw, aber das kann nur einer verstehen,
der auch HA hat!

Dir alles liebe und viel glück beim "pillenwechsel"
Manu!
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Subject: Re: Welche Pille?
Posted by tino on Thu, 12 Jan 2006 21:25:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

"Oder diese neue Pille ohne Östrogen?"

Die macht aber dann Haarausfall...Östrogen ist schon sehr wichtig.

Die Hautpille von Claudio wäre eine Idee,...sind denn die Androgene im Serum Normal?

Würdest du das mit Finasterid kombinieren?

gruss Tino

Subject: Re: Welche Pille?
Posted by a_vase on Thu, 12 Jan 2006 22:19:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schade... warum gibt es keine ultimative Lösung?   

Kennst du Leute, die die Hautpille probiert hat?

Mit Diane war mein Körper am Ende so verwirrt, dass mein Arzt ein Schwangerschaftstest
machen musste, obwohl ich die Pille regelmäßig genommen hatte...

Subject: Re: Welche Pille?
Posted by a_vase on Thu, 12 Jan 2006 22:22:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok - Pille ohne Östrogen ist abgehakt.

Es wurde nur DHEA-S bei mir getestet: War 500, normbereich bis 3000. Vielleicht die
schwächere Ausführung reichen würde?
Nur schwierig einen Arzt zu finden.
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Und sowieso, zu wechseln wenn es gerade - ziemlich - gut geht ist ja auch riskant...

Subject: Re: Welche Pille?
Posted by tino on Thu, 12 Jan 2006 22:28:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 

DHEA-S alleine sagt nichts aus,..das ist auch nicht nur eine ANdrogen Vorstufe,...es könnte hier
sogar zu niedrig sein.

Schwäche Ausführung von Claudios Hautpille?Wie immer...keine Ahnung,weil ich keine Werte
habe.Das Problem ist,das wenn die Werte erhöht und lediglich durch Pille unterdrückt
werden,mit einem Aufschiessen bei Wechsel zu rechnen ist.

Ja genau,..der Wechsel jetzt könnte dich von deiner guten Haarlaune herunterholen,und das
wäre schade.

Depressionen durch die Jahreszeit oder Serotoninmangel auch möglich?

Subject: Re: Welche Pille?
Posted by a_vase on Thu, 12 Jan 2006 22:33:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Depression durch alles möglich 

Jahreszeit, Herzschmerz, Wohnung, Job... Aber Serotoninmangel? Was genau ist das? Google
hat nicht so viel gebracht. Nur das:

"an overall insensitivity to future consequences, setting off impulsive and aggressive behaviors
and perhaps culminating in suicide"

so schlimm ist es doch nicht   

Mehr schokolade essen? Da sind doch Glückshormone drinne?

Lg
Vase
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