
Subject: Veränderung der SD-Werte nach Absetzen der Pille
Posted by Karina on Sun, 25 Nov 2007 11:35:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Es heißt ja, dass die Pille auch die SD-Werte beeinflusst. Meine Werte bzw. Befunde waren wie
bei vielen hier schwer einzuordnen und schließen Hashi leider nicht aus. Dafür spricht:

- echoarme Struktur
- Volumen knapp < 10 ml
- TSH ca. 1,75 - also schonmal größer als der Idealwert 1
- alle drei Antikörpertypen zwar im unteren Normbereich, aber vorhanden
- FT3 prozentual deutlich höher als FT4, was dafür spricht, dass vermehrt FT4 in
stoffwechselaktives FT3 umgewandelt wird

Kann man tendenziell ableiten, wie sich die Werte ohne Pille verändern könnten, d. h. in
welche Richtung (mehr pro oder mehr contra Hashi), und mit welcher Wahrscheinlichkeit?

LG und danke schonmal,
Karina

Subject: Re: Veränderung der SD-Werte nach Absetzen der Pille
Posted by derPunkt on Mon, 26 Nov 2007 19:06:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es ist wahrscheinlicher, dass sich die werte verbessern. durch den pillenbedingten anstieg des
TBG (thyroxin-bindendes globulin) werden vermehrt die fTs gebunden, ohne pille ist das dann ja
nicht mehr gegeben.

Subject: Re: Veränderung der SD-Werte nach Absetzen der Pille
Posted by Karina on Tue, 27 Nov 2007 11:33:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Punkt,

danke für deine Antwort! Das ist ja mal 'ne gute Nachricht !

Also könnten meine Werte dann mehr gegen contra Hashi tendieren! Wann könnte ich sie
denn langsam mal wieder kontrollieren lassen? Die Pille habe ich Ende August abgesetzt.

LG Karina
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Subject: Re: Veränderung der SD-Werte nach Absetzen der Pille
Posted by derPunkt on Wed, 28 Nov 2007 16:25:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei kleiner SD und echoarmut würde ich mich ja nicht über bessere werte freuen, da kommt
man ja nicht schlechter an hormone...

aber du gehst davon aus, dass doch alles ok ist?!

ich würde mal langsam wieder testen lassen.

Subject: Re: Veränderung der SD-Werte nach Absetzen der Pille
Posted by Jadaa on Thu, 29 Nov 2007 10:25:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soweit ich weiß zeigt es sich bei den SD-Hormonen rech schnell, wenn der BEdarf niedriger
wird bzw. höher. Ich werde sie nach 2 Monaten testen lassen.

Subject: Re: Veränderung der SD-Werte nach Absetzen der Pille
Posted by Karina on Fri, 30 Nov 2007 10:43:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ich heute sowieso zum Arzt muss, werde ich versuchen ihn dazu zu animieren mir nochmal
Blut abzunehmen oder muss ich da nüchtern sein?!
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