
Subject: @Experten hier meine Werte
Posted by Manu2005 on Tue, 21 Feb 2006 11:39:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Habe gestern meine Werte bekommen, angeblich soll ja alles völlig normal sein, aber da ich den
Ärzten da nicht mehr voll vertrauen, bitte ich Euch mal drüberzuschauen!

Klinische Chemie:

Natrium 139   Referenzbereich 132 - 150
Kalium  3,8   Referenzbereich  3,6 - 5,4
Calcium 4,4    Referenzbereich  4,4 - 5,3
Magnesium 0,87   Referenzbereich   0,70 - 1,10

Hormone

TSH 3,730     Referenzbereich  0,270 - 4,200
Prolactin 10,1   Referenzbereich   6,0 - 29,9

Folsäure 8,7    Referenzbereich  2,6 - 14,6

Darmpilze wurden getestet, sind auch vorhanden, aber laut Arztbrief im unauffälligen Bereich!

Ich lese schon ehr lange in diesem Froum und bin auch mit den gemachten Werten der anderen
zum Arzt gegangen, das war aber alles was ich ein Ergebnissen bekommen habe!
Ich wäre Euch für Eure Meinung und eventuelle Hilfe sehr dankbar!
(Ach was vielleicht auch noch wichtig wäre: Ich komme aus Österreich und bin bereits
vergeblich auf der Suche nach einem fähigen Endokrinologen, vielleicht hat ja jemand einen Rat
für mich! Danke!!) 

Vielen Dank erstmal, Manu!

Subject: Re: @Experten hier meine Werte
Posted by strike on Tue, 21 Feb 2006 11:48:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: @strike
Posted by Manu2005 on Tue, 21 Feb 2006 12:10:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Strike!

Danke für deine schnelle Antwort! Ich hatte mir schon sowas in der Richtung gedacht, da ich ja
eure Werte immer sehe und die bei mir etwas anders aussehen, aber das liegt vermutlich auch
am Unwillen der Ärzte! Ich war auf der Uniklinik in Graz und da haben sie mir erklärt, dass ein
Endokrinologe nichts mit Haarausfall zu tun hat! - das sagt ja wohl alles, oder?
Hast du vielleicht eine Liste der wichtigsten Werte? Ich werde einfach privat zum Arzt gehen und
auf deren Analyse bestehen, auch wenn ich es selber zahlen muss und laut meinen bisherigen
Telefonaten mit Spezialisten, ist es sogar ein kleines Vermögen für mich (beginnend mit
Ordination ab €300.-) bin Studentin, also für mich viel Geld!

Danke nochmals für deine Mühe!

Liebe Grüsse, Manu!

Subject: Was ich sonst noch mache
Posted by Manu2005 on Tue, 21 Feb 2006 12:38:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich tu ja sonst auch relativ viel gegen meinen Haarausfall! 
Beim Hormonstatus wurde ein Testosteron-Überschuss festgestellt, deshalb nehme ich seit drei
Jahren die Midane (gleiche Zusammensetzung wie Diane Mite) und da bei einer erneuten
Untersuchung, trotz Pilleneinnahem festgestellt wurde, dass ich noch immer zu viel männliche
Hormon habe, hab ich auch noch seit einem Jahr die Andro-Diane!

Als NEM nehme ich:
Geriatric Pharmaton im Wechsel mit Supradyn
Crinaktiv (gleiche Zusammensetzung wie Pantogar)
Schüssler-Salze

Als Tinktur nehme ich Chronostim seit 30. 12.

Falls jemand hierzu noch Ergänzungen weiß, oder Fehler bemerkt, die ich mache, wäre ich
für eine Antwort sehr dankbar!

Liebe Grüsse, Manu!

Subject: Re: @strike
Posted by strike on Tue, 21 Feb 2006 16:48:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: @strike
Posted by Manu2005 on Tue, 21 Feb 2006 16:59:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Strike!

Danke für diese Ärtzeliste! Ich hab heute selbst mal im Internet recherchiert und bin dabei auch
auf den Grazer Arzt Dr. Steiner (Institut für IVF und Endokrinologie) gestoßen! Den werd ich
auch aufsuchen, denn wenn jemand schon mal gute Erfahrungen gemacht hat, dann ist das
schon mal sehr hilfreich!
Ich habe die Erfahrung gemacht, dass viele Ärzte das Problem Haarausfall überhaupt nicht
ernst nehmen bzw. sich damit nicht mal auseinandersetzen!

Und zu Deiner Frage nach einem aktuellen Blutbild kann ich dir nur sagen, dass alle Werte die ich
ins Netz gestellt habe von meinem Arzt als "normales Blutbild incl. Schilddrüsenhormone"
bezeichnet wurden! Kennt man jetzt aber eure Seite, kommt man sich von den Ärzten oft nur
mehr verarscht vor! 

Danke für deine Hilfe, ich hab lange mit mir gerungen, da ich mich nie verstanden fühlte, aber
ich bin wahnsinnig froh dieses Forum entdeckt zu haben und auf Verständnis zu stoßen! 
Man glaubt garnicht wie oft ich beim intensiveren Nachfragen nach den Ursachen meines
Harrausfalles das Wort "psychsomatisch" gehört habe!!

Danke nochmals!

Page 3 of 3 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=362
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=172&goto=1610#msg_1610
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=1610
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

