Subject: Bellargo - 1. Nachsetzen
Posted by Nicola38 on Thu, 16 Feb 2006 20:24:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wie versprochen ein Bericht tiber das 1. Nachsetzen meiner
80 Bellargo-Strahnen.

Ich habe die Stréahnen seit 7.12.05, und die Verbindungsstellen waren jetzt so ca. 2 1/2 cm. nach
vorne gewachsen.

Ich war naturlich sehr gespannt, wie die Prozedur ablauft, was der Spalf} kostet, wie die
Haare aussehen nach dem Hilsen lI6sen und
v.a. - wieviele lose Haare herausrieseln, wie ihr Euch sicher vorstellen konnt.

Also das reine Hulsenraufsetzen (sie machte das sehr geschickt und schnell, aber gleichzeitig
sehr vorsichtig - mit einer Nadel die Knoten gelockert) hat 2 Std. gedauert, gezahlt habe
ich 140 Euro, allerdings war da noch Ténen und Fonen dabei.

Die Haare, an denen Hulsen befestigt waren - und ich habe superfeine empfindliche Babyhaare
(Gaby und Marietta, Euere sehen auf Euren Fotos wesentlich kraftiger aus) -hatten fir mich
keinerlei Schaden erlitten. Man sah im trockenen Zustand schon wo der Knoten war, aber das
konnte man glattziehen und da war kein Haarbruch und nichts dergleichen.

Alle losen Haare die in den Hilsen drin waren, hab ich mir einpacken lassen um sie zuhause
zu zahlen und auf meinen HA Ruckschlisse zu ziehen. Es sind geschétzt ca. 500 Stick,

und das auf 2 1/2 Monate gerechnet. Das hatte ich im Oktober noch an 2 bis 3 Tagen verloren.
Ihr kdnnt Euch sicher vorstellen, daf3 ich jetzt total happy bin.

Mein Haarausfall scheint wirklich - hoffentlich nicht nur voriibergehend - gestoppt. In den letzten
Wochen waren es so 5 bis 20 Haare pro Tag (nur was in den Hulsen hing, das wul3te ich ja
noch nicht).

Ich hoffe so sehr dass das anhélt.

Also wenn jemand noch mehr wissen will iber das Bellargo-Nachsetzen, dann fragt bitte
nochmal gezielt nach Detalils.

Viele liebe Grif3e

Nicola

Subject: Re: Bellargo - 1. Nachsetzen
Posted by Nicola38 on Thu, 16 Feb 2006 20:27:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ach ja, hab nochwas vergessen
Auch die Friseurin sagte, das sei praktisch nichts was da an Haaren rausgekommen ist.

Und - sie sagte auch, daf3 Uberall am Kopf kurze neue Haare nachwachsen (aber sie sind alle
weil3). Tja, grauhaarig bin ich schon lange, damit kann ich leben.

Sie sagte auch, je langer man wartet mit dem Nachsetzen, desto miihsamer wird das Knoten
aufmachen, weil die losen Haare, die oben rausstehen, sich nach und nach immer mehr mit den
anderen

zwischen Kopfhaut und Hulse verwirren.

Es gibt auch Kundinnen, die warten 5 Monate, aber da braucht sie dann auch vier Stunden.
Deswegen rechnet sie nach Arbeitszeit ab.

Meine Haare waren eben sehr gepflegt gewesen, keine Nester, keine Knoten, und es war ein
wahres Vergniigen, die aufzumachen.

Ich kann also nur empfehlen, das Haar taglich schén zu birsten und Nester und Knétchen
sofort selbst zu entwirren

Subject: Re: Bellargo - 1. Nachsetzen
Posted by Gaby on Fri, 17 Feb 2006 07:50:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Nicola,

vielen herzlichen Dank fir deinen Bericht vom ersten Nachsetzen der Hilsen. Das war sehr
aufschluf3reich fir mich.

Ich habe meinen Termin erst am 29. Méarz - glaube aber nicht, das ich so lange hinkomme, denn
die Hulsen sind m.E. doch schon ganz schén weit runtergewachsen.

Ich werde 150 EUR fir das Nachsetzen zahlen missen und bin auch schon ganz gespannt

wie es wird.

In Zukunft aber werde ich mir, mit Hilfe meiner Friseurfreundin, Strahnen selber reinmachen mit
Shrinkies und Microringen. Ich habe kirzlich persdnlich eine Frau kennengelernt, die sich seit
10 Jahren selbstandig (') Strahnchen anmontiert (sie hat ebenfalls erblichen HA) und die sehr
versiert ist (obgleich sie nicht aus der Friseurbranche ist) und die auch mit Echthaar handelt. Ich
habe mir bereits das ganze notwendige Zubehor bei Ebay besorgt und werde in den nachsten
Tagen probeweise 3 Strahnen anbringen mit den verschiedenen Methoden, um den
Tragekomfort zu testen.

Bellargo ist namlich leider nicht nur véllig Gberteuert - ein weiteres Problem sind die
unglaublich grof3en Hilsen (im Vergleich), die sich bei mir nicht immer perfekt verdecken
lassen. Die Shrinkies und die Microringe sind WESENTLICH unauffalliger und viel, viel kleiner.
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Fur das Zubehor und Werkzeug habe ich bei Ebay 50 EUR bezahlt. Die Echthaarstrahnen in
gleicher Qualitat (osteuropaisches, unbehandeltes Schnitthaar) zahle ich 1,29 EUR pro
Strahne. Vergleich Bellargo = 8,50 EUR die Strahne.

Man muf3 allerdings doch einiges wissen uber die verschiedenen Bondings und bei welcher
Temperatur welches Keratin wann schmilzt usw.

Liebe Gruf3e

Gaby

Subject: Re: Bellargo - 1. Nachsetzen
Posted by Claudi on Fri, 17 Feb 2006 14:34:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nicola38 schrieb am Don, 16 Februar 2006 21:24

Alle losen Haare die in den Hilsen drin waren, hab ich mir einpacken lassen um sie zuhause
zu zahlen und auf meinen HA Ruckschlisse zu ziehen. Es sind geschétzt ca. 500 Stick,

und das auf 2 1/2 Monate gerechnet. Das hatte ich im Oktober noch an 2 bis 3 Tagen verloren.

Ihr kdnnt Euch sicher vorstellen, dal3 ich jetzt total happy bin.

Mein Haarausfall scheint wirklich - hoffentlich nicht nur voribergehend - gestoppt. In den letzten
Wochen waren es so 5 bis 20 Haare pro Tag (nur was in den Hulsen hing, das wul3te ich ja
noch nicht).

Nicola

Hallo Nicola,

es ist schon, dass du uns auf dem Laufenden haltst mit deinen Bellargo-Strahnen. Vielleicht
kommt es ja auch flr mich mal in Betracht - von daher lese ich es jedes Mal mit grof3er
Interesse.

Mich interessiert, wordurch dein Haarausfall so sehr zuriickgegangen ist. Du nimmst Regaine,
oder habe ich das falsch in Erinnerung? Nimmst du noch andere Produkte oder tust du noch

etwas anderes gegen den Haarausfall?

Liebe Griifde von
Claudit

Subject: Re: Bellargo - 1. Nachsetzen
Posted by a_vase on Fri, 17 Feb 2006 14:38:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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WOW, Nicola
das sind endlich wirklich gute Nachrichten.

Am schonsten ist es doch, dass der HA so sehr zurtickgegangen ist. 500 Haare in 2%
Monate - das ist doch zum Lachen! Obwohl mein HA zurtickgegangen ist, verliere ich 500
Haare schon in 14 Tagen!!!

GLUCKWUNSCH!

Danach: Vielen Dank fir die Berichte tber Bellargo - das ist sehr spannend und es freut mich
dass es so toll geklappt hat.

Liebe GriufRRe
Vase

Subject: Re: Bellargo - 1. Nachsetzen
Posted by Nicola38 on Fri, 17 Feb 2006 19:38:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Claudit,

ich fihre meinen momentanten Erfolg bei der HA-Bekampfung (aber genau weil3 mans ja
nicht) auf drei Sachen zurick:

1. Schilddrisenmedikation.

Ich habe ja keine Schilddriise mehr und dachte seit Gber 10 Jahren ich ware richtig

eingestellt. Durch die Beitrédge von Strike und Infos aus den Schilddriisenforen habe ich
erkannt, daf3 gdas nicht so war. Ich habe das Medikament gewechselt (die letzten Jahre hatte
ich das jodhaltige Thyronajod, und ungeféhr da fing auch riickblickend mein Schopf an sich
immermehr zu lichten, das war 2001) und jetzt hab ich wieder das "simple" d.h. billigere (und
ohne Jod) Euthyrox. Ich habe meine offensichtlich falsche Dosis deutlich heruntergefahren und
taste mich jetzt in 6ug-Schritten von unten her heran. Nachteil ist allerdings, ich habe 10 kg
zugenommen...aber ich weil3 ja warum...

2. Eisenpraparate. Ich habe einige Jahre keinerlei Fleisch gegessen und auch speziell in den
letzten drei Jahren einige extreme Null-Didten gemacht. Mein Ferritin-Wert war so, dass zwar
der Doktor gesagt hat, das ist okay, aber Strike hatte mir geraten, Eisen zu nehmen.
AulRRerdem esse ich auch wieder Fleisch und habe konsequent angefangen jeden Tag funf
Stlick verschiedene Obstsorten zu essen.

Find ich zwar nervig, aber habs bisher durchgehalten.

3. Stress. Das letzte Jahr war fur mich unglaublich stressig gewesen, beruflich und emotional
(Trennung, Umzug und in der Firma eine Rationalisierungswelle die mich und meine
Mitarbeiterinnen bedroht hat und wo wir monatelang im Ungewissen waren und ich um den Erhalt
dieses Teams kampfen muf3te). Und dann noch der Stress mit dem Haarezéhlen, das kennst

Du ja sicher, wie einen das runterzieht.

Ich habe ziemlich viel des Stresses abgebaut, auch 6fter mal Nein gesagt zu Verwandten,
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Freunden, Kollegen. Bewul3t in der Freizeit nur Sachen gemacht, die mich entspannen und
nichts, was andere von mir wollen. Die unklare berufliche Situation hat sich auch geklart, ich
wurde sogar beférdert. Und - das war sicher nicht unwesentlich - als ich die Bellargo-Strahnen
hatte, war auch der HA-Stress einfach weg. Es gab nix mehr zu zahlen. Das Spiegelbild war
haarmalfig hibscher denn je, so dass mir sogar die 10 zusatzlichen Kilo (s.0.) ganz egal
waren.

Dann nehm ich noch

4. Regaine. Ich nehme das 5%ige 2x taglich. Uber Regaine weilt Du ja Bescheid, hast doch
glaub ich selbst auch lange damit auf Erfolg gehofft.

5. Pantovigar N (3x taglich)

Trau mich nicht diese Sachen abzusetzen, aber ich glaube dennoch, dal? sie eher eine
untergeordnete Rolle spielen.

Mehr gibts nicht zu berichten.

LG
Nicola

Subject: Re: Bellargo - 1. Nachsetzen
Posted by Masinka on Fri, 17 Feb 2006 20:16:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Nicola,

ich bin vor kurzem auf dieses forum gestossen und da ich mir eine haarverdichtung von bellargo
machen lassen moechte, hat mich dein beitrag besonders interessiert. ich haette einige fragen an
dich und wuerde mich freuen wenn ich auch eine antwort bekaeme also, ich nehme zum beispiel
auch regaine und frage mich nun ob man das auch ohne probleme weiter verwenden kann, trotz
hv. denn bei mir scheint es zu wirken und ich moechte ungern die einzige chance aufgeben eines
tages doch mit meinen eigenen haaren auszukommen. und welche variante von bellargo hast du
eigentlich? die mit dem netz, wo die eigenen haare durchgezogen werden, oder nur
echthaarstraehnen mit den microhuelsen? ich habe morgen meine beratung bei einem friseur
meines vertrauens... aber ich wuerde auch gerne die meinung einer betroffenen hoeren. Ig
masinka
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Subject: Re: Bellargo - 1. Nachsetzen
Posted by Nicola38 on Sat, 18 Feb 2006 14:32:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Masinka,

ich habe nicht Microbellargo, sondern Bellargo. Also einzelne Stréhnen (bei mir 80 Stiick). Am
Oberkopf ist nichts befestigt, so dal? ich da auch Regaine anwenden kann.

Wenn Dein Problem allerdings hauptsachlich der Oberkopf ist, dann ist sicher ein Haareil von
Microbellargo besser.

Wenn Du mal im alten Forum schaust, da sind Fotos von mir drin, so um den 7.12.05 herum,
auch von Gaby (xxgabyxx) und Adrienn.

Und unsere entsprechenden Berichte.

LG
Nicola
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