Subject: Fragen an Tino
Posted by Charlotte on Sun, 09 Sep 2007 13:28:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tino,

ich lese schon lange mit Interesse deine Theorien zum Haarausfall, besonders da ich selber seit
Jahren unter einer Kombination aus milder androgenetische Alopecie (gut unter Minoxidil) und
chronischem, zumeist Stressbedingtem diffusem Haarausfall leide (meistens als
Sommerhaarausfall). Da bei chronsichem Stress auch deine antioxidative Therapie (NAC,
Carnitin, Melatonin 3mg oral, Vitamine, Zink, Selen, Hirsextrakte, Finasterid, keine UV-Strahlung)
nicht ausreicht und meine Haare immer dinner werden, denke ich tber neue
Therapiemoglichkeiten nach.

Interessant finde ich die Substanz P Theorie, da auch bei mir der Haarausfall h&ufig mit
Trichodynie (Juckreiz und Bertihrungsempfindlichkeit) einhergeht. Leider gibt es bislang aber
keine verfigbaren Substanz P Antagonisten aul3er einem teuren Antiemetikum bei
Chemotherapie. Jetzt habe ich gelesen, dal? Botulinumtoxin A auch Substanz P hemmt. Das
kénnte man bequem lokal und ohne Nebenwirkungen in die Kopfhaut spritzen. Hast du mit
deiner unerschopflichen Literatureinsicht schon mal was dariber gelesen ? Oder kennt du
andere verfigbare Antagonisten??? Kénnten Antihistaminika helfen?

Warte gespannt auf Antwort.

Charlotte
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