Subject: Ell Granel oder Regaine bei androgenen Haarausfall?
Posted by Rose on Mon, 30 Jul 2007 11:59:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bin 40 Jahre alt und leide seit meinem 20. Lebensjahr an androgenen Haarausfall. Habe es von
meiner Mutter geerbt. Am Anfang nahm ich Diana Pille ein, half ganz gut. Doch seit ca. 10 Jahren
nehme ich statt der Pille nun Ell Granell da ich Raucherin bin und die Einnahme von Pille ja nicht
unbedingt gut ist. Nun meine Frage: Wie schaut es mit dem Haarwasser Minoxidil (Regaine) aus.
Es das Mittel vielleicht etwas wirksamer? Denn ich merke, dass trotz Ell Granell die Haare
manchmal immer noch leicht ausgehen!

Ware super wenn ihr mir Euere Erfahrungen schreiben koénnt.

LG Rose

Subject: Re: Ell Granel oder Regaine bei androgenen Haarausfall?
Posted by Tina76 on Mon, 30 Jul 2007 12:59:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Huhul!

Ell-Cranell soll laut Berichten hier nicht so sehr wirkungsvoll sein. Regaine dagegen ist sicher
wirksamer. Allerdings hast du damit an Anfang das Risiko eines Sheddings, dh. alte Haare
werden durch den ganzen Neuwuchs, den Regaine bringen sollte (muss aber nicht sein)
abgestossen. Von daher ist es umstritten. Ist aber leider eben eins der wenigen (vielleicht)
effektiven Mittel fir uns Frauen.

Alles Gute fir dich!

LG
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