
Subject: @Claudio - Östrogenmangel
Posted by lienchen on Tue, 14 Feb 2006 16:27:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Claudio,

ich hoffe Du bist mal wieder im Forum. 
Ich habe schon seit längerer Zeit Östrogenmangel (Blutuntersuchung 1. Zyklushälfte E2: 25,5
(Norm 30-120 pg/ml). 
Kann man hier mit der biogenen Pille, die Du ja in Deinem Buch beschreibst, auch etwas
ausrichten? Alle anderen Hormonwerte sind normal, Androgene eher zu niedrig. Versuche es zur
Zeit mit Phytoöstrogenen.

Gruß lienchen

Subject: Re: @ lienchen
Posted by strike on Tue, 14 Feb 2006 17:07:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: @ lienchen
Posted by lienchen on Tue, 14 Feb 2006 20:14:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo strike,

gehört habe ich schon davon, aber wie wird der diagnostiziert bzw. dann auch therapiert?
Die Androgene sind alle im unteren Normbereich, DHEA liegt noch darunter. Östrogen ist jedoch
immer zu niedrig. Mein Gynäkologe meint nur es sei alles i.O., aber was wir davon zu halten
haben, wissen wir ja alle.

Bin für jeden Ratschlag dankbar!!

Gruß lienchen

Subject: Re: nochmal nach oben (oT)
Posted by lienchen on Wed, 15 Feb 2006 16:09:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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