
Subject: SD und Autoimmunerkrankungen - Nicht aufgeben!
Posted by Lisa76 on Mon, 09 Jul 2007 18:36:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mädels,

War heute bei einem Endo, der neu in Augsburg ist (Dr. Pflaum) und habe erfahren, daß ich
höchstwahrscheinlich doch Hashi habe. Er hat festgestellt, daß meine SD grenzwertig klein ist
(inzwischen), inhomogen und echoarm. Kann anscheinend Ultraschall recht gut lesen. Hab mich
dann erinnert, daß ich vor etwa eineinhalb Jahren noch eine SD hatte, die fast doppelt so groß
war. Er hat mir zugehört und sich alles notiert. Klingt schon mal gut. Ich hab mir davon gar nichts
in Richtung SD versprochen, jetzt sieht es aber doch so aus. Habe mich selbst auf 100µ
L-Tyroxin eingestellt, nachdem mir das der Dr. Ittner damals verschrieben hatte und ich jedesmal
feststellen musste, daß nach Einnahme der Hormone meine Müdigkeit wegging - jedoch ohne
Diagnose. 
Wenn ich mir vorstelle, daß Dr. Braun, der Radiologe mir Jod aufgeschrieben hatte (was ich nie
genommen habe) muss ich schon lachen   .
Da hätt ich dann ja ganz schön am Rad gedreht.
Mein Ferritinwert sinkt konstant ab, wenn ich nicht konsequent Eisen zu mir nehme (nüchtern in
Kombination mit Lysin und Vit. C). Deswegen phasenweise wieder starker Haarausfall, wegen
dem ich erst auf diverse Themen aufmerksam wurde (Damals Büschelweise, im zehnerpack).
Wünsch euch was, schreib euch auf Wunsch die Adresse auf.

LG, Lisa
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