Subject: gesichtspeeling
Posted by glockenspiel on Fri, 29 Jun 2007 15:16:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi madels,

tragt man ein gesichtspeeling vor einem waschgel im gesicht auf, oder zuerst das waschgel, und
dann das peeling?

Subject: Re: gesichtspeeling
Posted by KamiKaTzE on Fri, 29 Jun 2007 15:28:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wozu dieser uberflissige mist? wurd ich nicht machen. wasche dein gesicht 2 mal taglich
mit lauwarmem leitungswasser und das sollte gentigen. alles andere reizt die haut viel zu sehr,
mal abgesehen davon, dal3 du als mann doch eh keine make-up-reste entfernen mulf3t...

Subject: Re: gesichtspeeling
Posted by glockenspiel on Fri, 29 Jun 2007 15:33:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

KamiKaTzE schrieb am Fre, 29 Juni 2007 17:28wozu dieser Uberflissige mist? wird ich

nicht machen. wasche dein gesicht 2 mal taglich mit lauwarmem leitungswasser und das sollte
genugen. alles andere reizt die haut viel zu sehr, mal abgesehen davon, dal? du als mann
doch eh keine make-up-reste entfernen muf3t...

eh nicht. aber mitesser und solche geschichten...
waschen ist klar...benutze auch so ein waschgel...

denkst du, ist peeling 1x die woche eher kontra?

Subject: Re: gesichtspeeling
Posted by KamiKaTzE on Fri, 29 Jun 2007 15:41:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"denkst du, ist peeling 1x die woche eher kontra?"

also erstmal wére natirlich die frage, ob deine haut robust, widerstandsfahig und dick ist.
dann wirde das peeling sicherlich nicht schaden. ob es was nutzt wére die 2. frage.

ich glaube nicht, dafl3 du mit nem peeling was gegen mitesser ausrichten kannst. pickel und
mitesser entstehen ja z.b. aufgrund einer gestorten talgproduktion (zusammensetzung) und
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genau diese regst du ja an, mit waschen, rubbeln usw....

wuirde da eher auf talgmindernde produkte zurtickgreifen.

Subject: Re: gesichtspeeling
Posted by glockenspiel on Fri, 29 Jun 2007 15:54:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

KamiKaTzE schrieb am Fre, 29 Juni 2007 17:41"denkst du, ist peeling 1x die woche eher kontra?"

also erstmal ware natirlich die frage, ob deine haut robust, widerstandsfahig und dick ist.
dann wirde das peeling sicherlich nicht schaden. ob es was nutzt wére die 2. frage.

ich glaube nicht, daf? du mit nem peeling was gegen mitesser ausrichten kannst. pickel und
mitesser entstehen ja z.b. aufgrund einer gestoérten talgproduktion (zusammensetzung) und
genau diese regst du ja an, mit waschen, rubbeln usw....

wirde da eher auf talgmindernde produkte zuriickgreifen.

danke...

Subject: Re: gesichtspeeling
Posted by lara on Mon, 02 Jul 2007 18:16:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn ich mir mein gesicht peele, dann nach dem waschen. weil3 aber auch nciht genau wieso
diese reihenfolge... hab mir da noch nciht so gedanken driiber gemacht.

obs jetzt gut oder schlecht ist, weil3 ich nicht. gibt da ja mehrere meinungen. aber zumindest
fuhlt sich die haut danach schon weich an

Subject: Re: gesichtspeeling
Posted by Lena on Wed, 04 Jul 2007 13:02:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach dem Waschen macht Sinn, denn das Peeling soll abgestorbene Hautschuppen
runterrubbeln! Wenn es erst noch das Make Up oder anderen "Schmutz" beseitigen muss, haut
das mit den Schippchen nicht so hin - wird ich mal sagen
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