
Subject: schilddrüse in ordnung?
Posted by JuliaF. on Fri, 15 Jun 2007 21:03:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

guten abend
bin 17 jahre und habe seit längerem haarausfall. ich denke es könnte was an der schilddrüse
sein, mein nuklearmed findet die werte aber in ordnung. 
hab auch andere leichte beschwerden, darum meine vermutung

hier mal meine werte von vor 2 Jahren
fT3: 5,3 (3,0-10,0)
fT4: 15,7 (13,0-28,0)
TSH: 1,93 (0,2-3,5)
TG-AK: <10,0 (<100)
TPO-AK <10,0 (<100)

das war letztes Jahr (hier unter jod einnahme)
fT3: 5,5 (3,0-10,0)
ft4: 16,4 (13,0-28,0)
TSH: 1,15 (0,2-3,5)
TG-AK: <10,0 (<100)
TPO-AK: 15 (<100)
TSH-RezptorAK <3,0 (<15)

bisher hab ich keine aktuellen werte. was haltet ihr von den alten werten? ich nehme keine pille
oder sonstiges, nur jod, was mir mein arzt vorsichtshalber nach der ersten untersuchung vor zwei
jahren zur vorbeugung gab. 
meine werte hält er für OK. zudem hätte ich eine AGA typische lichtung, weshalb der HA
nicht der schilddrüse zuzuschreiben sei.
findet ihr die wert auch in ordnung? kann es sein, dass der haarausfall trotz AGA muster NICHT
AGA ist?

danke im voraus und gute nacht

P.S. da fällt mir noch ein, in der zeit, wo der haarausfall anfing hat sich meine sehstärke auch
seeehr verschlechtert, könnte doch auf stoffwechselproblem hindeuten?

Subject: Re: schilddrüse in ordnung?
Posted by derPunkt on Sat, 16 Jun 2007 01:56:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das mit dem jod ist ja prima. es ist alles zwangsjodiert mit zusätzlichen tabletten kann man
schnell in einer überdosierung landen. wenn sich eine unterfunktion andeutet, dann muss diese
auch mit schilddrüsenhormonen behandelt werden, jodgabe ist völliger blödsinn.

fT3 und fT4 könnten auf jedenfall eine unterfunktion anzeigen.
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wurde schon einmal ein ultraschall der schilddrüse gemacht?

evtl. sind auch die sexualhormone aus dem gleichgewicht (entweder zusätzlich oder bedingt
durch die schilddrüse). hast du in der richtung schon mal was untersuchen lassen?

Subject: Re: schilddrüse in ordnung?
Posted by JuliaF. on Sat, 16 Jun 2007 06:28:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo der punkt
ultraschal wurde vor zwei jahren durchgeführt, da hatte ich einen eher kleinen linken lappen,
der rechte war in ordnung.
und da letzte mal (also vor einem jahr) war die schilddrüse unauffällig, also wohl beide
normale große.
ich hab auch schon meine hormone abnehmen lassen, waren alle in der norm.
was könnte mannoch machen? bin so verzweifelt, die haare werden immer lichter   

Subject: Re: schilddrüse in ordnung?
Posted by derPunkt on Sat, 16 Jun 2007 10:04:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würde die schilddrüse noch einmal komplett bei einem nuklearmediziner untersuchen
lassen. fT3 und fT4 waren schon vor 2 jahren bescheiden... was hast du denn noch für
beschwerden?

und vielleicht stellst du die werte der sexualhormone auch mal hier rein.

Subject: Re: schilddrüse in ordnung?
Posted by JuliaF. on Sun, 17 Jun 2007 07:06:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier meine restlichen hormone

Prolaktin: 195 (59-616)
Progesteron: 0,5 (0,1-1,5)
FSH: 7,8 (4,0-13,0)
LH: 4,1 (1,0-8,0)
Östradiol: 34 , war angebl im 3.Zyklustag,aber da ich eh nie meine periode nach datum notiere
könnte der angegebene zyklustag falsch sein (frühe Follikelphase: <178, präovulatorischer
Gipfel: 48-388, Lutealphase: 31-247)
Testosteron 0,72 (0,2-1,0)
DHEA-S: 1,8 (1,25-2,25)
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