
Subject: Eisenspritzen
Posted by Laura85 on Wed, 16 May 2007 19:27:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben, 

mein Ferritinwert ist mittlerweile nur noch bei 15, obwohl ich fleißig jeden Tag eine Eisentablette
nehme. Mein Transferrin ist im mittleren Normbereich
Habe zunächst mit Ferrosanol substituiert, die vertrage ich aber irgendwie sehr schlecht
(Verdauung, Übelkeit). Deshalb bin ich auf welche von DM umgestiegen. Die haben zwar nur
107% der empfohlenen Tagesdosis, aber ich hab sie deutlich besser vertragen.

Nun hat mein Arzt vorgeschlagen mir Eisenspritzen zu geben. 
Hat jemand von euch Erfahrungen damit gemacht? Nebenwirkungen?

Freu mich über eure Beiträge!
Liebe Grüße
Laura

Subject: Re: Eisenspritzen
Posted by toffi-fee on Wed, 23 May 2007 08:02:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also erfahrungen damit habe ich jetz nicht.aber ich habe gehört das bei eisen eine infusion
besser wäre.von eisenspritzen wird meist abgeraten weil das ziemlich gefährlich werden
kann.warum genau weiss ich leider auch nicht.
versuchs dochmal mit drei tabletten am tag.der köper nimmt ja nciht gleich alles auf!ausserdem
solltest du dich vllt.noch nach nem anderen präparat umschauen wenn du ferro sanol nicht
verträgst.eisentabletten ausser drogerie helfen meist nciht so gut.
lieben gruss

Subject: Re: Eisenspritzen
Posted by Claudi on Wed, 23 May 2007 08:40:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe von Kreislaufbeschwerden bzw. Blutdruckabfall bei Eiseninfusionen gelesen. Andere
wiederum vertragen es gut. 

Im Hashiforum steht sehr viel über Eisen und die User dort haben auch Erfahrungen mit
Eisenpräparaten und -infusionen. 

Hier z. B. eine Umfrage:

http://www.ht-mb.de/forum/showthread.php?t=1032461
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Vielleicht hilft euch das ein wenig weiter? 

Subject: Re: Eisenspritzen
Posted by Laura85 on Sat, 26 May 2007 14:41:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 
vielen Dank für eure Meinungen. Nach erneuter Blutabnahme (bei Privatpatienten macht man
das ja gerne einmal öfter als einmal zu wenig), zeigte sich, dass mein Eisenwert an der oberen
Grenze liegt , aber Ferritin weiter sehr niedrig ist.
Mein Arzt will mir jetzt also Eiseninfusionen geben. Eisenspritzen sind glaube ich deshalb nicht so
gut, weil sie wg. der hohen Konzentration u.a. den Venen enorm schaden.
Falls es euch interessiert, halte ich euch gern auf dem Laufenden, wie es mir damit ergangen ist.
Viele Grüße
Laura
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