
Subject: Verstehe das nicht...
Posted by Lina on Tue, 07 Feb 2006 11:21:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe seit kurzem beobachtet, dass mein Haarausfall (diffus) immer wieder stärker wird,
wenn ich nach der 7 tägigen Pillenpause wieder mit einer neuen Packung anfange. In der Pause
selber ist der HA sogar eher geringer. Mich wundert das sehr, weil es früher eher andersherum
war, ich aber immer noch die gleiche Pille nehme (Petibelle). Woran könnte das liegen?

LG Lina

Subject: Re: Verstehe das nicht...
Posted by Padme on Wed, 08 Feb 2006 07:51:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist wohl eine Frage für Claudio, hoffentlich geht sie ihm bei der Überschrift nicht durch die
Lappen....

Habe aber ähnliche Erfahrungen gemacht - in der Pillenpause fallen sie weniger!

Subject: Re: Verstehe das nicht...
Posted by a_vase on Wed, 08 Feb 2006 14:42:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

man muss immer daran denken, dass die Haare die jetzt ausfallen schon vor 2-3 Monate in die
Telogenphase gegangen sind. 

In der Pillepause fällt Östrogen sehr schnell ab und bleibt eine Weile ganz niedrig.
Östrogenmangel kann HA auslösen. Andersrum können einige Pillen ja auch HA auslösen
(die Pettibelle ist aber eine Art Diane35 oder Yasmin?). 
Ich glaube auch nicht dass die Haare genau den gleichen Zyklus wie den Körper befolgen,
deswegen mag es sein, dass Haare die wegen Östrogenmangel ausfallen ein bisschen vor,
danach oder während der Periode ausfallen.
Ich bin mir sicher, dass wir auch früher manchmal mehr Haare verloren haben als sonst ohne
es zu merken.

Liebe Grüße
Vase
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