Subject: was soll ich nur machen?
Posted by Suessel1980 on Sat, 17 Mar 2007 08:59:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich muss mich leider wieder mal an euch wenden .
Aber vielleicht erzahl ich erst mal kurz meine Geschichte.

Mein Sohn ist jetzt 10,5 Monate alt, 3 Monate nach der Geburt hatte ich tber 4 Monate sehr
starken Haarausfall. In dieser Zeit hab ich auch 3 Monate die Pille Yasmin genommen. Die Pille
hab ich Ende Oktober 2006 abgesetzt, mein HA war Anfang Dezember 2006 pl6tzlich weg.
Zusatzlich hab ich noch Pantogar Kapseln und Dercap Haarampullen von Vichy genommen und
nehme sie immer noch.

So und Anfang Februar 2007 hat der Haarausfall nun wieder begonnen. Zuerst gingen mir nicht
so viele Haare aus, hab jetzt mal tlber 3 Wochen mitgezéahlt wieviel Haare pro Woche
ausgehen. Angefangen hat es mit 220 Haaren, dann 275 Haare und nun steh ich bei 320 Haaren,
also ihr seht eine Steigerung von Wo zu Wo. Und das sind ja nur die Haare die ich so
offensichtlich zahlen kann. Mir gehen beim Waschen viele Haare aus, mal 80 dann wieder 120,
an nicht Waschtagen gehen mir ca. 20 Haare aus.

So ich weil3 jetzt ehrlich gesagt nicht, wie ich diesen neuen HA deuten soll. Am Mo werd ich
meine SD Werte wieder Uberprifen lassen, da ich eine SD Unterfunktion habe und ich werde
meinen Hausarzt auch gleich bitten die Eisenwerte zu bestimmen. Ich denke wegen einem
Hormonstatus da muf3te ich wohl zu einem andren Arzt oder?

Der HA Anfang Februar hat genau nach meinem letzten Friseurbesuch begonnen. Zuerst hatte
ich blonde Strahnen und dann hab ich mir meine Haare wieder dunkler farben lassen mit
Kupferstrahnchen drinnen. Ich hab irgendwie Angst, dass der HA durch die Farbe kommen
koénnte, da die ja direkt auf die Kopfhaut aufgetragen wird, bei Strahnchen kommt ja nix auf die
Kopfhaut?

So weiters hab ich seit Anfang Februar 2007 starke Verspannungen im Nacken und Kopfbereich,
sogar mit Verspannungsknoten, kommt durch das herumtragen von meinem Sohn. Kénnte also
der HA ein Spannungshaarausfall sein?

Ja und zum Schluss fallt mir fir den HA ja noch das Absetzen der Pille ein. Allerdings meinte
mein Hausarzt, dass 3 Monate nach Absetzen der Pille kein pillenbedingter HA mehr auftreten
kann.

Sorry das mein Beitrag jetzt so lang geworden ist, ich hoffe ihr lest ihn trotzdem, ich bin wirklich
schon sehr verzweifelt, da ich einfach nicht weild wie ich jetzt weiter vorgehen soll?
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