Subject: Zu welchen Arzten?
Posted by Gwen84 on Tue, 13 Mar 2007 13:25:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Ihr Lieben,

ich leide seit der Pubertat an Haarausfall, genau wie meine Mutter. Ich habe recht dicke dunkle
Haare, aber eben nur noch sehr wenige. Nachdem ich mich jahrelang hinter Kopfschmuck und
—tuchern versteckt habe, mochte ich nun endlich was dagegen machen. Vor ein paar Jahren
war ich mal bei einem Hautarzt, der mir Regaine empfohlen hatte. Richtig untersucht hat er mich
auch nicht.

Zu welchen Arzten sollte ich gehen, die mir helfen kénnten? Vielleicht kann mir jemand Arzte
aus Berlin & Umgebung empfehlen.

Subject: Re: Zu welchen Arzten?
Posted by Lula74 on Tue, 13 Mar 2007 15:09:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nicht gleich zu Regaine greifen...erstmal grindlich untersuchen lassen! (was Du ja auch schon
vorhast). Was war denn die Diagnose? Hat der Doktor auch Blutuntersuchungen gemacht um zu
sehen ob alle Werte okay sind? (SD, Hormone, etc)? Fiur Haarausfall kann es viele verschieden
Griunde geben (SD, Eisenmangel, erblich-bedingt etc). Hast du einen diffusen Haarausfall?

Oder kreisférmig? Wieviele Haare am Tag?

Subject: Re: Zu welchen Arzten?
Posted by Gwen84 on Mon, 19 Mar 2007 13:30:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es wurden keine Blutuntersuchungen gemacht. Der Hautarzt hat sich noch nicht mal die Haare
genau angeguckt. Es ist diffusser Haarausfall. Wieviel Haare ich verliere kann ich gar nicht so
sagen. Manchaml habe ich so einen Schub wo ich recht viele verliere.

Subject: Re: Zu welchen Arzten?
Posted by Lula74 on Mon, 19 Mar 2007 16:52:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe die Erfahrung gemacht das der Hautarzt nicht viel bringt. Ein Endokrinologe
(Schilddriise) oder Frauenarzt (Hormone) ware da vielleicht sinnvoller. Blutbild machen
lassen ,dass wirde ich auf jedenfall!!!
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