Subject: Haarausfall
Posted by Suessel1980 on Tue, 20 Feb 2007 06:54:.01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

mein Sohn ist jetzt 9,5 Monate alt und 3 Monate nach der Geburt hatte ich HA, der 4 Monate
dauerte. Seit Anfang Dezember gingen mir dann so gut wie keine Haare mehr aus.

Drei Monate hab ich wahrend dieser Zeit auf die Pille (Yasmin) genommen, mit der ich Ende
September wieder aufgehdrt habe.

Jetzt gehen mir aber seit Ende Janner wieder viel mehr Haare aus. Pro Waschen was ich so
sehe ca. 50, an Tagen vor dem Waschen ca. 30 und sonst 20, das wéren so ca. 220 Haare pro
Woche. Naturlich nur die die ich sehe, wer weil3 wieviele sonst noch dazu kommen.

Ich weil3 es ist normal, dass einem ca. 100 Haare pro Tag ausgehen kénnen, aber ich denke
das ist eben auch individuell und ich hatte ja so gut wie gar keinen HA mehr seit Anfang
Dezember und deswegen hab ich jetzt nattrlich schon Angst.

Kann es sein, dass dieser HA jetzt der Haarausfall nach der Pille ist oder ist das einfach mein
normaler HA der sich jetzt erst wieder so eingependelt hat?

g

Subject: Re: Haarausfall
Posted by lala on Tue, 20 Feb 2007 10:40:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi!
aus osterreich?

der jetzige HA kommt sehr wahrscheinlich vom pillenabsetzen ende september bzw. vom
allgemeinen hormonchaos: schwangerschatft - keine pille - pille - keine pille

aber bei 220 haaren pro woche ist das ja halb so wild. warte ab, bis sich der hormonhaushalt
wieder eingependelt hat

lg, lala

Subject: Re: Haarausfall
Posted by Lisa76 on Sun, 25 Feb 2007 20:01:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Suesse,
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Ich kann mich lala nur anschliessen, und Dir mitteilen daf3 Du noch Glick hast. Denn das, was
Du verlierst halt sich noch im Rahmen, und der Zeitraum in denen Du Haare lassen musstest ist
ziemlich klein.

Warte bitte ab, verfalle jetzt nicht in Panik und lass mal Dein Blut checken, ein Leitfaden dazu
existiert ja.

Ubrigens: Das mit den ausgefallenen Haaren ist so eine Sache: Bevor der Extrem-HA
angefangen hat, interessierte es uns einfach nicht. Und danach kénnen wir es nicht so schnell
herausfinden, da Haarwuchs und Haarerneuerung anscheinend zyklisch ablaufen. Es gibt Tage,
da verliert Frau mehr Haare als an anderen, scheint in gewissem Mal3e normal zu sein.

LG, Lisa

Subject: Re: Haarausfall
Posted by Suessel1980 on Sat, 03 Mar 2007 15:14:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lisa76 schrieb am Son, 25 Februar 2007 21:01

Ubrigens: Das mit den ausgefallenen Haaren ist so eine Sache: Bevor der Extrem-HA
angefangen hat, interessierte es uns einfach nicht. Und danach kénnen wir es nicht so schnell
herausfinden, da Haarwuchs und Haarerneuerung anscheinend zyklisch ablaufen. Es gibt Tage,
da verliert Frau mehr Haare als an anderen, scheint in gewissem Mal3e normal zu sein.

LG, Lisa

Danke euch zwei fur eure Antworten. Ich hab jetzt noch mal nachgeschaut und genau 3 Monate
nach absetzen der Pille hat der HA angefangen.

Also ich achte schon sehr drauf egal ob mir jetzt wenig Haare ausgehen oder viele. Seit diesem
Extrem HA nach der Schwangerschaft zahl ich echt bei jedem waschen nach (also die die ich
halt so offensichtlich sehe) und auch sonst wenn ich Haare in der Birste hab.

Ich nehm jetzt von Vichy Haarampullen, hat jemand von euch damit Erfahrungen gemacht?

Meine Frauenarztin meint ja der Haarausfall kann unmdglich von der Pille kommen.

g
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