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Hallo Zusammen!

Ich bin 34 Jahre alt und habe seit etwa 4 Jahren Haarausfall. Zunächst wurde mir eine "leicht
entzündete Kopfhaut"(?) diagnostiziert mit dem Tipp,mir ein gutes Vitaminpräparat zu
besorgen. Hervorragend. Der nächste Arzt wollte mirdann weismachen,es wäre völlig normal,
dass das Haar dünner wird, wenn man älter wird; was sicher stimmt, aber derart rasant?!
Nach einem Trichogramm (übrigens mit gewaschenem Haar) habe ich dann - wie fast alle hier -
die Diagnose AGA und ein Fläschen El-Cranell bekommen. Habe außerdem die Pille
gewechselt, nahm seitdem die Diane 35. Im September wurde eine Schilddrüsen-UF
festgestellt, nehme seither L-Thyroxin 50. Bisher habe ich vorwiegend unter Sommerhaarausfall
gelitten (besonders in den Jahren 2003 und 2006). Weil ich die Diane nicht mehr gut vertragen
habe und sie ja irgendwie eh nicht half, habe ich jetzt wieder zur vorherigen Pille gewechselt
(Marvelon). Nun meine Frage: Ich nehme die jetzt noch keinen Monat und habe schon wieder
Haarausfall. Dass das passieren könnte, war mir ja klar, aber so schnell, kann es sein? Und
(wann) hört es wieder auf? Dachte bisher, Sommer vorbei, Haarausfall auch. Bin grade sehr
verzweifelt.

Liebe Grüße, Simone  
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