Subject: Pillenwechsel - Erfahrungen?
Posted by Kumar on Sat, 02 Dec 2006 12:35:05 GMT
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Hallo Zusammen!

Ich bin 34 Jahre alt und habe seit etwa 4 Jahren Haarausfall. Zunachst wurde mir eine "leicht
entzundete Kopfhaut"(?) diagnostiziert mit dem Tipp,mir ein gutes Vitaminpréparat zu
besorgen. Hervorragend. Der nachste Arzt wollte mirdann weismachen,es ware vollig normal,
dass das Haar dunner wird, wenn man &lter wird; was sicher stimmt, aber derart rasant?!

Nach einem Trichogramm (Ubrigens mit gewaschenem Haar) habe ich dann - wie fast alle hier -
die Diagnose AGA und ein Flaschen El-Cranell bekommen. Habe aul3erdem die Pille
gewechselt, nahm seitdem die Diane 35. Im September wurde eine Schilddrisen-UF
festgestellt, nehme seither L-Thyroxin 50. Bisher habe ich vorwiegend unter Sommerhaarausfall
gelitten (besonders in den Jahren 2003 und 2006). Weil ich die Diane nicht mehr gut vertragen
habe und sie ja irgendwie eh nicht half, habe ich jetzt wieder zur vorherigen Pille gewechselt
(Marvelon). Nun meine Frage: Ich nehme die jetzt noch keinen Monat und habe schon wieder
Haarausfall. Dass das passieren konnte, war mir ja klar, aber so schnell, kann es sein? Und
(wann) hort es wieder auf? Dachte bisher, Sommer vorbei, Haarausfall auch. Bin grade sehr
verzweifelt.

Liebe Gruf3e, Simone
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