Subject: Eisenaufnahmestorung
Posted by Lemmi on Tue, 31 Jan 2006 20:53:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

habe schon ein paar Jahre diffusen Haarausfall. Momentan ganz besonders schlimm.
Hormone und Schildrisenwerte sind ok.

Ferritin ist unterhalb der untersten Norm, HB noch so eben in der Norm und Erys sind wieder zu
wenige

vorhanden. MCV und MCH haben einen zu hohen Wert. Was

eigentlich auf Vitamin B12 oder Folsauremangel

hindeutet. Aber auch diese Werte liegen bei mir in der Norm.

Jetzt habe ich einen Eisenbelastungstest machen muissen.

Dabei wurde festgestellt, dass Eisen bei mir nicht gentigend aufgenommen wird. Soll nun
regelmassig Eisenspritzen

bekommen.

Kann das Ganze die Ursache meines diffusen Haarausfalls

sein? Ich weiss nicht so recht! Weil doch MCV und MCH bei Eisenmangel erniedrigt sein
mussten.

Vielleicht kann Strike mir was dazu sagen.

vielen Dank und liebe Griil3e

Lemmi
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