
Subject: kein befund?
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hallo ihr lieben

seit 4 jahren habe ich haarausfall. immer in schüben und meist im spätsommer/herbst bis
anfang des nächsten jahres. 

angefangen hat alles mit 16 jahren. direkte diagnosen konnte bisher kein arzt stellen, auch hat
niemand was über die arten von haarausfall zu mir gesagt. ich weiß nur das niemand in
meiner familie veranlagten haarausfall hat. meine mum hat volles dichtes  und dickes haar. mein
dad hat jetzt langsam erste anzeichen auf "denkerecken" ist allerdings schon 56jahre.

blut ist i.o. laut hautarzt und auch laut hausarzt. 

kann man schon mit 16 jahren an normalen haarausfall leiden?
könnt ihr mir tipps zur weiteren diagnosefindung geben? meine ärzte lassen sich alles aus der
nase ziehen. das trichogramm am donnerstag hab ich mir selbst verordnet (nach dem man mich
mit "abwarten bis es aufhört" verscheuchen wollte hab ich nach gefragt ob ein trichogramm evt.
in frage kommen könnte und siehe da die ham sich überreden lassen)

sind gezählte 200-250 haare am tag noch im normal bereich? 

Liebe grüße 
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