
Subject: nach 5 Jahren wieder Haarausfall.
Posted by Medi on Wed, 01 Nov 2006 20:54:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben. 

Ich hatte in meinem Leben bisher 3x Haarausfall. 
Das ganze war hormonell bedingt, nach Absetzen der Pille. Es fing immer nach 3 Monaten nach
der letzten Pille an, und endete 3 Monaten HA wieder.

Hatte natürlich auch Panik und war damals bei vielen Ärzten, die eigentlich nichts festgestellt
haben. 

Nun hatte ich bisher das Glück, dass es ja wieder aufhörte. Sogar nach der Geburt vielen mir
die wieder so toll und kräftig gewachsenen Haare nicht aus. Ich hielt es für ein Wunder. 

Nach 2 Jahren nach der Geburt nahm ich wieder die Pille (Belara). Und es war von HA nichts zu
merken. Ich dachte, es wäre vorbei. 

Doch dann!!! Vor nun genau 10 Monaten fing es wieder an. Obwohl ich nicht die Pille abgesetzt
habe. Diesmal ignorierte ich es und dachte, naja, es hört ja wieder nach 3 Monaten auf. Doch es
tat sich nichts. Es sind täglich so ca. 150 Haare, steigend.

Dann griff ich nach Ellcarell, und Biotin. Es ging immer so weiter. 

Dann bin ich zum Nuclearmediziner. Er stellte eine Unterfunktion fest und verschrieb mir
L-Thyroxin 125. Davon solle ich täglich eine Tablette nehmen. 

In voller Hoffnung dachte ich, das war die Lösung. Aber ich habe seit 2 Tagen das Gefühl es
wird immer schlimmer. Ich nehme die L-Thyroxin 125 seit 2 Wochen.  

Immer, wenn ich durch die Haare fasse hängen sie in der Hand. Wenn ich so testweise mal eins
anfasse, löst es sich sehr leicht. Überall finde ich Haare von mir.

Meine Haare sind nun  schon so dünn geworden. Ich habe jetzt richtig Panik und weiß nicht
was ich machen soll. 

Bei meinen Arztbesuchen vor Jahren hatte ich nirgendwo das Gefühl, dass man ernst
genommen wird. Und helfen konnte irgendwie niemand. Ich hatte wohl Glück, dass es damals
von alleine wieder aufhörte. 

Meine Frage nun:

Kann es sein, dass das Schilddrüsenhormon bei mir gar nicht hilft und es noch schlimmer
macht? 
Hat jemand auch so eine Erfahrung gemacht? 

Gibt es jemand, der auch HA hatte, der aufhörte und dann nach Jahren richtig anfing? 

Page 1 of 2 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=1208
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=895&goto=9462#msg_9462
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=9462
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php


Vielleicht kann mir ja jemand darauf antworten.

Liebe Grüße
Medi
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