
Subject: Hilfe, ich habe Regaine abgesetz!
Posted by Luise-Elke on Sun, 29 Oct 2006 13:33:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit Jahren wurden meine Haare immer dünner. Der Hautarzt macht einen umfangreichen Blut-
und Urintest, Diagnose, hormonell bedingter Haarausfall.Er verschrieb mir zuächst ein
Präparat mit Estradil, das wenig half. Nachdem meine Frauenärztin und der Hautarzt zu
Regaine rieten und ich parallel dazu in der Presse von dem Wundermittel gelesen hatte, nahm ich
sehr blauäugig dieses Präparat.Die Situation verschlimmerte sich nicht, wurde aber auch nicht
besser, so dass der Hautarzt mir Rgaine für Männer aufschrieb. Da das auch nicht sichtbare
Erfolge zeigte, riet er mir zu Hormontabletten. Die Frauenärztin verschrieb mir eine
östrogenhaltige (!) Salbe, daraufhin setzte ich im Mai Regaine ab, weil ich ja nichts doppelt
nehmen wollte. Jetzt im Oktober fallen mir die Haare so stark aus, dass meine Kopfhaut serh
deutlich durch die Resthaare schimmert.Der Hautarzt wollte mir daraufhin männliche Hormone
verschreiben, die Frauenärztin riet mir ab (ungesicherte Zusammenhänge zu Brustkrebs). 

Erst jetzt !!! recherchierte ich im Internet und las von der Problematik von Regaine und stellte den
Zusammenhang zwischen der Absetzung von Regaine und meinem Haarausfall her!! Es ist jetzt
viel schlimmer als vorher!!

Was soll ich tun? Bluttest Ich habe erst mal alle Mittel weggestellt, die mir der Hausarzt und der
Hautarzt verschrieben haben, habe einen Bluttest (Eisen, Zink, Sd machen lassen). 
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