
Subject: Erfolg durch L-Thyroxin?
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Hallo,

Ich bin neu (w, 26) und hoffe ich stelle nicht eine Frage, die bereits etliche Male im Forum steht.
Konnte beim kurzen Durchklicken allerdings nichts entdecken.

Mir fallen mittlerweile seit über 2 Jahren die Haare aus. Anfangs dachte ich an Stress, wartete
ab, versuchte es mit Zink und Eisen und was man sonst noch so machen kann.

Vor ca. 2 Monaten war ich zum ersten Mal beim Hautarzt, der diagnostizierte gesunde
Haarwurzeln und super Blutbild, bis auf eine latente Schilddrüsenunterfunktion. Diese wurde mir
dann zwar vom Hausarzt bestätigt, allerdings mit der Aussage, dass sie noch nicht medizinisch
behandelt werden müsste und nichts mit dem Haarausfall zu tun haben kann. Aha!

Da ich aber kürzlich schwanger geworden bin, bekomme ich jetzt doch L-Thyroxin 100 (halbe
Tablette täglich). Mich würde jetzt interessieren, wie lange es ungefähr dauern würde, bis
man einen Erfolg bemerkt (sollte es denn wider Erwarten doch die Ursache sein)? Ich nehme es
jetzt seit ungefähr drei Wochen.

Vielen lieben Dank,

Undine
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